BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAl HQOC SU PHAM KY THUAT
THANH PHO HO CHI MINH

—--&e K ofy----

POAN THI NGAN

TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
TRONG DAY HOC MON KHOA HQC O TRUONG TIEU HQC
THEO PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC HQC SINH

LUAN AN TIEN ST KHOA HQC

Nganh: GIAO DUC HQC
M4 s6: 9140101




BO GIAO DUC VA PAO TAO
TRUONG PAl HQOC SU PHAM KY THUAT
THANH PHO HO CHI MINH

—--&e K oGy~~~

POAN THI NGAN

TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
TRONG DAY HOC MON KHOA HQC O TRUONG TIEU HQOC
THEO PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC HQC SINH

LUAN AN TIEN SI KHOA HQC

Nganh: GIAO DUC HQC
M3 s6: 9140101

Nguoi huéng dan khoa hoc 1. PGS.TS BUI VAN HONG
Ngudi huéng dan khoa hoc 2. PGS.TS VU TRONG RY

Phan bién 1: ... e
Phan bién 2: ...
Phan Dien 3: ...

Tp. HO Chi Minh, thang 12 nam 2021




LOI CAM POAN

To6i cam doan day la cong trinh nghién ctru cua toi.
Cac s6 liéu, két qua néu trong luan &n 1a trung thuc va chua timg duoc ai cong

bd trong bat ky cdng trinh nao khac.
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LOI CAM ON

Em xin gui 10i cam on chan thanh nhat dén Quy Thay/Co Vién Su pham K§
thuat, nhirg ngudi da trang bi kién thirc, k§ nang va kinh nghiém quy béu, gidp em
c6 thé xac dinh duoc van dé nghién ciu va trién khai ké hoach nghién ctru cua luan
an. Sy hd trg, dong vién caa thay co gitp em c6 nhiéu thuan loi trong subt qua trinh
thuc hién luan an.

Dic biét, em xin t6 10ng biét on chan thanh dé cam on PGS.TS. Bui Van Hong,
PGS.TS Vii Trong Ry da tan tinh huéng dan va hd trg em trong sudt thoi gian nghién
ctru. Su chi bao tan tinh va chu dao ciia cac Thay gilp em hoan thanh tbt luan &n theo
ké hoach nghién ctu

Em xin guri 101 cam on chan thanh t6i S& Gi4o duc va Dao tao Tp.HS Chi Minh,
Phong Gido duc va Pao tao Tp.Thii Puc, cac truong Tiéu hoc da hd tro va giap do
em nhiét tinh trong qué trinh thuc hién nghién cuu.

Cubi cing, em xin chan thanh cam on gia dinh, tap thé cac anh chi em nghién
ctru sinh, di chia sé, hd tro vé mit tinh than, dong vién nhau ciing ¢ gang trong sudt
qua trinh thuc hién nghién cau va hoan thanh luan an.

Em xin trén trong cam on!

Tp. Ho Chi Minh, ngay thang 12 nam 2021

Tac gia luan an
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TOM TAT

Hoat dong trai nghiém la mot trong nhirng con dudng co ban giup hinh thanh
va phaét trién ning lyc ngudi hoc. V&i muyc tiéu xac dinh co sé khoa hoc va thyc tién
cho viéc t6 chize HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh
huéng phét trién nang luc hoc sinh, luan an tap trung phén tich, danh gia tong quan
va phat trién khung 1y luan vé té chuac hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa
hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL; dé xuat quy trinh té chirc hoat dong
trai nghiém; xac dinh muc tiéu, noi dung, phuong phap, hinh thirc, phuong tién, tiéu
chi danh gia va diéu kién té chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc ¢ trudng Tiéu
hoc theo dinh huéng PTNL HS. Trén co s¢ do, luan &n tién hanh khao sat, phan tich,
danh gia thuc trang to chitc HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc theo dinh hudng
PTNL HS tai 27 trudng Tiéu hoc cong lap trén dia ban thanh phd HS Chi Minh; trién
khai van dung, thuc nghiém quy trinh t6 chtrc hoat dong trai nghiém trong day hoc
mon Khoa hoc ¢ truong tiéu hoc theo dinh hudng PTNL HS 16p 5 tai truong Tiéu
hoc Thai Van Lung, Tp. Tha Buc dé kiém chiing do tin cay va hiéu qua cua két qua
nghién ciru. Noi dung luan 4n gom cac phan chinh sau:

Phan mé& dau: Trinh bay 1i do chon dé tai, muc tiéu, khach thé, ddi tuong, gia
thuyét nghién ctru, nhiém vy nghién ctiu, gisi han pham vi nghién ctu, lua chon céc
phuong phap nghién ctru, dong thoi xac dinh nhitng déng gop vé khoa hoc va thuc
tien cua luan an.

Chuong 1: Tong quan cac cong trinh nghién ciru lién quan dén luan &n nham
lam rd qua trinh phat trién cta van dé nghién ctu tir qua khtr dén hién tai. Két qua
nghién ctru tong quan 1a co s& dé xac dinh hudng nghién ciu va phét trién khung ly
thuyét cua luan an.

Chuong 2: Co s Iy luan vé to chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén
Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL hoc sinh, bao gém cac khai niém
chinh; Iy luan vé té chire HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc & truong Tiéu hoc theo
dinh huong PTNL HS.



Chuong 3: Thyc trang t6 chiec HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & 27
truong Tiéu hoc cdng lap trén dja ban Tp. HO6 Chi Minh theo dinh huéng PTNL HS
bao gom: thuc trang nhan thic vé tim quan trong cua viéc té chitc HDTN trong day
hoc, muc tiéu day hoc mdn Khoa hoc theo dinh huéng PTNL, thuc trang to chic
HPTN trong day hoc, van dung PPDH, hinh thirc to chire, phuong tién day hoc theo
dinh huéng PTNL HS; thai d6 cia GV ddi véi viéc to chirc HDTN trong day hoc mén
Khoa hoc va hiéu qua cua viéc to chirc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh
huaong PTNL HS.

Chuong 4: T6 chie HPTN trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5 theo dinh
huéng PTNL HS gdom xéac dinh dic diém cua HS 16p 4, 16p 5; dac diém noi dung
chuong trinh mén Khoa hoc; xac dinh noi dung, cha dé, can duogc té6 chirc HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS; xay dung quy trinh t6 chuc
HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS; van dung quy trinh
t6 chac HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc hoc theo dinh huéng PTNL HS vao day
hoc mot s6 kién thirc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5.

Chuong 5: Thuc nghiém su pham quy trinh t6 chite HDTN trong day hoc mén
Khoa hoc & trudng Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS nham kiém chiing do tin cay

va hiéu qua cua quy trinh.
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MO PAU

1. Li do chon dé tai

D61 méi phwong phap day hoc 1a mét trong nhitng nhiém vu thudng xuyén
dugc quan tam thyc hién tu nhiéu nam qua. Pai hoi dai biéu toan quéc lan tha XIII
ctiia Pang d3 x4c dinh: Trong gido duc, can "Chuyén manh qua trinh gido duc tir chu
yéu trang bi kién thirc sang phat trién toan dién ning lyc va pham chat nguoi hoc; tir
hoc chu yéu trén 16p sang td chirc hinh thirc hoc tap da dang, chu y day va hoc truc
tuyén, qua internet, truyén hinh, cic hoat dong xa hoi, ngoai khoa, nghién ctru khoa
hoc; gido duc nha trudng két hop véi gido duc gia dinh va gido duc xa hoi. Pao tao
con nguoi theo hudng cé dao duc, ky luat, ky cuong, y thue trach nhiém céng dan,
x4 hoi; c6 k¥ ning séng, k¥ nang lam viéc, ngoai ngit, cong nghé thong tin, cong nghé
s6, tu duy sang tao va hoi nhap qubc t&" (Van kién Pai hoi Pang X111, Sdd, t.1, tr.232-
233.). Vi vay, td chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc cac mon hoc theo dinh
huéng phét trién nang lyc hoc sinh 13 mot trong nhimg xu thé d6i méi PPDH hién
nay ¢ Viét Nam, vi “Hoc sau”, “Hoc cach hoc” da tré thanh muc dich cdt 151 cua gido
duc thé ky 21 (Ministry of Education, Canada, 2015).

O Tiéu hoc, hoat dong trai nghi€ém c6 vai tro quan trong trong vi¢c kich thich
nhu ciu hoc tap, phat huy tinh tich cuc, chu dong, phat trién tu duy sang tao va nang
luc ctia HS. Trong day hoc mén Khoa hoc, d6i turgng hoc tip 13 nhimg sy vat, hién
tuong hét strc gan gili v6i cude séng ciia cac em. Vi vdy, HS c6 nhiéu kinh nghiém vé
n6i dung bai hoc. Cho nén, viéc t6 chirc cac HDTN trong day hoc mén Khoa hoc rat
can thiét, gip HS tim hiéu vé thé gi6i tu nhién, khoa hoc va con ngudi; trang bi cho
cac em nhitng kién thtrc, k¥ ning co ban, hinh thanh, phat trién ¢ HS tinh yéu thién
nhién, tri tudng twong khoa hoc, himg tha tim hiéu thé giéi xung quanh, y thirc bao vé
strc khoe thé chat va tinh than cta ban than, gia dinh, cong dong; y thuc tiét kiém, bao
vé tai nguyén thién nhién, tinh than trach nhiém véi méi trudng song. Pong thoi, gidp
HS tiép tuc hoc tdp moén Khoa hoc tu nhién & cép trung hoc so s& va cac mon Vit ly,

Hoa hoc, Sinh hoc & cép trung hoc phé thong (B6 GD&DT, 2018b, tr. 2).



Thuc té céc nghién ctru cho théy viéc day hoc mon Khoa hoc & céac truong
Tiéu hoc cong 1ap trén dia ban Tp.H6 Chi Minh hién van con nhirng han ché. Mot
trong nhitng han ché co ban d6 13 GV it str dung cac phuong phap day hoc tich cuc
dé phat trién ning luc hoc sinh. Dic biét 1a nhitng phuwong phap day hoc c6 tinh trai
nghiém cao. Bén canh d6, GV chua tao diéu kién cho HS trai nghiém nhiéu trong hoc
tap, chua lién h¢, van dung thuc té, chua giao nhiém vu gén v6i thue tién. Nhiéu HS
con thu dong va “ding ngoai” cac hoat dong hoc tip do GV t6 chic (Poan Thi
Ngan&Bui Vin Hong, 2021).

Dé nang cao chét luong va hiéu qua day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc,
d3 co rat nhiéu céc cong trinh khoa hoc trén Thé gidi va Viét Nam nghién ctu dé cai
tién noi dung, PPDH... Tuy nhién, nghién cau t6 chizc HPTN trong day hoc mén
Khoa hoc theo dinh huéng PTNL van 14 van dé can duoc b sung, 1am rd nham cu
thé hoa va van dung c6 hiéu qua vao thuc tién giang day mén Khoa hoc & Tiéu hoc
hién nay.

Xuat phat tir nhitng Ii do trén, luan &n “T6 chizc hoat déng trdi nghiém trong
day hoc mén Khoa hoc & trieong Tiéu hoc theo dinh hwéng phét trién nang Iuc hoc
sinh” dugc lya chon 1a van d& nghién cuu.

2. Muc tiéu nghién ciru

Trén co s¢ va két qua nghién ctu Iy luan, luan an tim hiéu thyc trang t chic
hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh
huéng phét trién ning luc hoc sinh; qua d6, dé xuat quy trinh to chuc hoat dong trai
nghiém dya vao bon budc hoc tap trai nghiém caa David A.Kolb trong day hoc mén
Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh hudng phét trién niang luc hoc sinh. Tir d6, van
dung quy trinh di dé xuét vao day hoc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5 tai trueong Tiéu hoc
trén dia ban Tp. H6 Chi Minh.

3. Khéach thé nghién ciu

Quaé trinh day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc.



4. Pbi twgng nghién ciu

T6 chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu
hoc theo dinh huéng phat trién nang luc hoc sinh.
5. Gia thuyét nghién ciu

Néu thuc hién quy trinh t6 chic hoat dong trai nghiém dua vao bén budce hoc
tap trai nghiém cua David A.Kolb trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc
theo hudng khai thac kinh nghiém, dwa hoc sinh vao giai quyét cac tinh huéng, nhiém
vu hoc tap cu thé theo muc tiéu bai hoc, phi hop véi dic diém noi dung mén hoc,
diéu kién t6 chic day hoc, kha ning nhan thire, ting cudng hoat dong cua HS thi s&
g6p phan nang cao hiéu qua day hoc theo dinh huéng phat trién ning lyc.
6. Nhiém vu nghién cau

Nghién ctru co s6 Iy luan vé to chitc HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc ¢ truong
Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS.

Pénh gia thuc trang té6 chac HDTN trong day hoc mén Khoa hoc ¢ trudng
Tiéu hoc theo dinh hudng PTNL HS tai Tp.HCM.

T6 chire HPTN trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5 theo dinh huéng
PTNL HS.

Thuc nghiém su pham quy trinh t6 chite HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
theo dinh huéng PTNL HS I16p 5 tai Tp. Tha btc.
7. Giéi han pham vi nghién cau
7.1. Giéi han vé ngi dung

Luan &n tap trung nghién cau quy trinh trinh to chitc HDTN dya vao bon budc
hoc tap trai nghiém cua David A.Kolb trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu
hoc theo dinh huéng PTNL HS.
7.2. Giéi han vé thai gian

Khao sét thyc trang: 6 tuan (bat dau tir thang 5/2020).

Thuc nghiém su pham: mét hoc Ki (18 tuan) caa nam hoc 2020 - 2021.



7.3. Giéi han vé khong gian

Thuc hién khao sat tai 27 truong Tiéu hoc cdng 1ap thudc 18/24 quan (huyén) trén
dia ban Tp. H6 Chi Minh va thuc nghiém tai mot trudng Tiéu hoc & Tp. Thu Duc.
7.4. Giéi han vé chi thé

Khao sat thuc trang: 45 CBQL, 364 GV day lop 4, 5 va 1880 HS 16p 4, 5.

Thuc nghiém su pham: 2 GV va 81 HS 16p 5 truong Tiéu hoc Thai Vian Lung,
Tp. Thu buc.
8. Tiép can nghién ciru
8.1. Tiép can hé thong va cau trac

Theo Vii Cao Pam (Vii Cao Pam, 2015, tr.74), hé thong cé thé duoc hiéu 1a
mot tap hop cac phan tar c6 mdi quan hé tuong tac dé thuc hién mot muc tiéu xac
dinh. Nhu vay, dé thuc hién muc tiéu nghién cau 1a dé xuét quy trinh té chite HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS can
nghién ctu téng quan, 1am rd co s& ly luan cua dé tai, danh gia thuc trang dé xay
dung quy trinh t6 chitc HDTN phu hop va van dung vao day hoc mén khoa hoc 16p
4, 16p 5 hiéu qua.
8.2. Tiép can quan sat va thuc nghiém

Tiép can quan séat va thyc nghiém dé thu thap thdng tin cho viéc hinh thanh
luan ctr (Vii Cao Pam, 2015, tr.72). Trong luan &n, tiép can quan sat duoc sir dung dé
du gio, quan sét viéc day hoc nham mé ta, giai thich, 1am rd thuc trang, két qua thuc
nghiém. Tiép can thuc nghiém dé chirng minh dé tin cay caa quy trinh té chac HDTN
trong day hoc mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS trong thuc tién.
8.3. Tiép can lich sir va logic

Tiép can lich sir - logic nham tai hién trung thuc birc tranh quéa khir cia van dé
nghién ctru theo dung trinh ty thoi gian va khong gian nhu n6 da ting dién ra (Vii
Cao Pam, 2015, tr.72). Quan diém nay gitp phat hién ra nhitng méi lién hé dic trung
cua Van dé nghién ciu trong qua khw, hién tai va tuong lai thong qua viéc thuc hién
téng quan cac nghién ctu trén thé gisi va ¢ Viét Nam vé t6 chic HDTN trong day

hoc mén Khoa hoc & trudng Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS. Tur do, ké thira va



phat trién van dé nghién ctu mét cach khoa hoc theo huéng méi, phu hop thyc tién
gido duc Viét Nam.
8.4. Tiép cén dinh tinh va dinh lweng

Déi twong khao sét, thuc nghiém ludn duwgc xem xét & ca khia canh dinh tinh va
dinh lwong. Tiép can dinh tinh va dinh luong du bat dau tir dau trude, cudi cung phai
di dén muc tiéu 12 nhan thirc ban chit dinh tinh cua su vat (Vi Cao Dam, 2015, tr.73).
Luan &n thuc hién tiép can dinh tinh dé do tan sd, bién sé theo muc tiéu va xem xét
sur lién quan gitra chiing dudi dang cac sé do va thong ké; thuc hién tiép can dinh
luong dé du gio, quan sat, phong van. Dya trén két qua phan tich dinh tinh va dinh
luong, danh gia thuc trang va chung minh do tin cay, hiéu qua cuaa quy trinh trong
thuc nghiém.
8.5. Tiép can phan tich va tong hop

Phan tich mot su vat 1a sy phan chia sy vat thanh nhitng bd phan c6 ban chat
khac biét nhau. Con tong hop 1a xac 1ap nhiing lién hé tat yéu giira cac bo phan da
dugc phan tich dé di dén muyc dich cubi cing 1a dua ra danh gia tong hop doi véi sy
vat dugc xem xét (Vii Cao Pam, 2012, tr.73). Luan &n van dung tiép can phan tich va
t6ng hop chu yéu trong nghién ctu tong quan, 1am 16 co so Iy luan nhiam dua ra danh
gia, xac dinh nhiém vu nghién ctu tiép theo.

9. Phwong phap nghién ctru
9.1. Phwong phap nghién ciu ly luian

- Muc dich: Panh gia tong quan va phat trién khung Iy luan cuaa luan én.

- Noi dung: Thuc hién tim kiém, lva chon, nghién ctru cac cdng trinh khoa hoc
trong nuéc va Thé gidi, sach, bao khoa hoc, cac dé tai, tai liéu tap huan, tai liéu bdi dudng
¢6 lién quan dén t6 chaec HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & trudng Tiéu hoc va day
hoc theo dinh hudéng PTNL HS dé xac dinh tong quan, ké thira, phat trién, 1am rd khung
ly thuyét cua luan an.

- Céch thuc hién: Truy cap cac trang tai liéu, thu vién online ¢4 uy tin trong

nuéc va trén Thé gioi dé tim kiém thong tin, doc tai liéu. Bong thoi, ting cudng suu



tap c4c tai liéu nhu sach, bao, luan &n, tai liéu hoi thao co lién quan dén van dé nghién
ctru dé thuc hién tong quan, tim ra diém méi c6 tinh ké thira dé 1am 3 co sé Iy luan.
9.2. Phuong phap nghién ciru thuc tién

9.2.1. Phwong phap diéu tra bang bang héi

- Muyc dich diéu tra: Thu thap céc thdng tin, sb liéu vé thuc trang day hoc mén
Khoa hoc & truong Tiéu hoc; hiéu qua cuaa quy trinh té chac HDTN trong day hoc.

- Béi twong va cdng cu:

+ Ddi twong: 20 chuyén gia gido duc, 45 can bo quan ly, 364 gi&o vién va 1880
HS tai 27 truong Tiéu hoc cong l1ap thuoc 18/24 quan huyén trén dia ban Tp.Hd Chi
Minh.

+ Cong cu: Str dung Ankét hdn hop gom hé théng céc cau hoi kin.

9.2.2. Phuong phap quan sat

- Muc dich: Thu thap thong tin vé thuc trang t6 chiec HDTN trong day hoc
mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS; hiéu qua caa quy trinh té chac HDTN
trong day hoc.

- Noi dung: Dy gio cac tiét day (khao sat thuc trang va thuc nghiém)

- Péi tuong va cong cu:

+ Pbi tugng: GV va HS tai cac truong dugc khao sat va thuc nghiém.

+ Cong cu: Bién ban dy gio (phiéu du gio).

9.2.3. Phuwong phap phong van

- Muc dich: Thu thap théng tin sau tir can bd quan Iy, GV, HS dé khai théc chi
tiét, 1am rd két qua danh gia thyc tién, két qua thuc nghiém.

- N6i dung: Y kién cua chuyén gia, can b quan ly, GV, HS vé thuc trang to chic
HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc theo dinh hudng PTNL HS, phuong phéap, hinh thic,
phuong tién khi to chirc HDTN trong day hoc; thuc nghiém quy trinh t6 chitc HDTN.

- Béi tuong va cong cu:

+ Poi tuong: Chuyeén gia, can bo quan ly, GV, HS.

+ COng cu: C4c bién ban phong véan, phuong tién hd trg ghi &m.



9.2.3. Phwong phap thuc nghiém

- Muc dich: Kiém chimg d tin cay cua quy trinh, tinh dung din cua gia thuyét.

- Noi dung: thuc nghiém quy trinh t6 chitc HPTN trong day hoc mén Khoa
hoc 16p 5 theo dinh huéng PTNL HS.

- Pbi twong: 2 GV va 81 HS 16p 5 tai truong Tiéu hoc Thai Van Lung, Tp.Tha
brc.

9.3. Phwong phap xi i dir liéu

- Muc dich: X1 li thong tin dinh tinh va dinh Iuwgng phuc vu cho viéc danh gia
két qua thuc trang, thuc nghiém su pham, dam bao két qua phan tich dwgc nhanh
chong, chinh xac va khach quan.

- Thong tin dinh luong duoc xu Ii dudi dang bang s6 liéu, biéu do. Thong tin
dinh tinh gitp nhan dang ban chat, mdi lién hé gitra cac noi dung khao sat va thuc
nghiém.

- Phuong tién thong ké: Excel dé dém tan sb, tinh ti I8, thir bac; phan mém SPSS
phién ban 22.0 dé tinh hé s6 tuong quan, kiém dinh T-test.

10. Y nghia khoa hoc va thuc tién caa luan an

- Y nghia khoa hoc: Trén co s phan tich, tong hop nham lam sang to qué trinh
phét trién cua van dé nghién ctu (to chic hoat dong trai nghiém trong day hoc &
truong Tiéu hoc theo dinh huéng phaét trién ning luc hoc sinh) tir quéa khir dén hién
tai, luan an ké thira, 1am 1 co so ly luan bao gom xac dinh khai niém “T6 chic hoat
dong trai nghiém trong day hoc theo dinh huéng phat trién ning luc hoc sinh” va cac
khai niém lién quan nhu “t6 chac hoat dong trai nghiém”, “phat trién niang luc hoc
sinh”. Xay dung mirc d6 danh gia ning luc dic thi mén Khoa hoc caa hoc sinh Tiéu
hoc. Pong thoi, 1am 16 co sé Iy luan vé to chirc to chirc hoat dong trai nghiém trong
day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh hudng phat trién niang luc hoc
sinh gém: ban cht, dic diém, tam quan trong, nguyén tic, ciu trdc caa hoat dong trai
nghiém, céc dang hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu

hoc.



Xay dung quy trinh té chic hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa
hoc & trudng Tiéu hoc theo dinh hudng phét trién nang luc hoc sinh dya vao 4 budc
hoc tap trai nghiém trong chu trinh hoc tap trai nghiém caa David A.Kolb. Quy trinh
1a déng gbp quan trong caa luan an vé mit ly luan gidp gido vién van dung, t6 chuc
hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh
huéng phét trién ning luc hoc sinh dat hiéu qua.

-Y nghia thyc tién: Luan an da tién hanh phan tich, danh gia thuc trang to
chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc & 27 truong Tiéu hoc cong
lap trén dia ban TP. H6 Chi Minh theo dinh huéng phat trién ning lyc hoc sinh. Thiét
ké 12 tiét day minh hoa van dung quy trinh té chtc hoat dong trai nghiém gom 4 buéc
trong day hoc moén Khoa hoc 16p 5 theo dinh huéng phét trién nang luc hoc sinh.
Pang thoi, kiém chimg do tin cay cua quy trinh té chic hoat dong trai nghiém théng
qua Viéc to chuc thuc nghiém su pham 18 tuan tai truong Tiéu hoc Thai Vian Lung,
Tp. Thu buc.

11. Céu truc luan an

Ngoai phén mé dau, két luan va khuyén nghi, danh muc cac cong trinh da cong
bd, danh muc tai liéu tham khéo, phu luc, luan an bao gém 5 chuong:

Chuong 1: Téng quan cic nghién ctru vé t6 chtrc hoat dong trai nghiém trong
day hoc mon Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh hudng phat trién nang luc hoc
sinh.

Chuong 2: Co s 1y luan vé t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén
Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh hudng phat trién niang luc hoc sinh.

Chuong 3: Thyc trang td chire hoat dong trai nghiém trong day hoc mon Khoa
tai cac truong Tiéu hoc trén dia ban thanh phd H6 Chi Minh theo dinh huéng phat
trién nang lyc hoc sinh.

Chuong 4: T6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4,
16p 5 theo dinh hudéng phat trién nang lyc hoc sinh.

Chuong 5: Thuc nghiém su pham vé t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day

hoc mon Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh hudng phat trién nang luc hoc sinh.



Chuwong 1
TONG QUAN CAC NGHIEN CUU VE TO CHUC
HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC
MON KHOA HQC O TRUONG TIEU HQC THEO
PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC HQC SINH

1.1 Nghién ciru vé té chikc hoat dong trai nghiém trong day hoc ¢ truwong Tiéu hoc

T6 chie HPTN néi chung va t6 chire HDTN trong day hoc & truong Tiéu hoc
noi riéng 1a mot trong nhitng noi dung cu thé caa ly thuyét HTTN. Pay 1a Ii thuyét
gido duyc hién dai noi bat trong thé ki 20, dong vai tro trung tdm va tré thanh xu huéng
nén tang cua gido duc trong thé ki 21. Ly thuyét nay c6 lich sir phat trién tir rat lau.
Ban dau chi la nhiig y tuéng vé PPDH cua Aristote (Lee Andresen & cong sy, 2003,
tr.225 - 239); Socrates; Khong Tir (Charlene Tan & Benjamin Wong, 2008, tr. 3)...
Sau do, tu tudng vé HTTN di duoc Rousseau; Johann Pestalozzi; Mary Parker
Follett; Carl Roger; Maria Montessori; Kurt Matthias Robert Marin Hahn; Paulo
Freire, John Dewey, David A.Kolb... ké thira va lam rd khi chi ra van dé co ban cua
HTTN chinh 1a su két hop giira thuc tién va tu duy, kién thie c6 duogc khéng phai
bang cach ling nghe, ap dat ma bang viéc huy dong kinh nghiém. Céc tac gia da dé
cao kinh nghiém chu quan va cam xdc c& nhan trong hoc tap. Vi vay, viéc kich thich,
huy dong kinh nghiém caa ngudi hoc théng qua to chirc HDTN 1a rat can thiét trong
day hoc (C.M.Itin, 1999; Lee Andresen & cong su, 2003; David Boud & cong su,
2005; M.Siberman, 2007; David A.Kolb, 2014; Chan dung nha cai cach GD tiéu biéu
trén thé gioi, 2018).

Bang 1.1 Vai tro cua kinh nghiém trong hoc tap

Nha khoa hec Vai tro caa kinh nghiém trong hoc tap

Kolb (1984:38) Hoc tap 1a qué trinh ma ¢ d6 kién thirc duoc hinh thanh théng
qua su chuyén dbi kinh nghiém.




Mezirow (2000:5)

Qua trinh sir dung cac dién giai trudc dé xay dung cac dién giai
méi hodc stra d6i nhitng kinh nghiém cia mot ngudi dé dinh
hudng cho hanh dong trong tuong lai.

Wilson (2005:7)

Su thay doi dién ra trong mot thoi gian dai vé kién thuc, thai do
hoic hanh vi c6 duoc do két qua cua viéc gido duc, dao tao chinh
thae hoac do kinh nghiém khong chinh thic.

Beard and Wilson
(2006:19)

Qua trinh hinh thanh nhan thac 1a két qua caa su tham gia tich
cuc gitra thé gisi bén trong cia con nguoi va thé gigi bén ngoai

cua moi truong.

(Nguon: Anne Jordan & cong sy, 2008, tr.199)

Nghién cau vé t6 chitc HDTN trong day hoc tiéu biéu co thé ké dén mot sé
cong trinh sau:

Nam 2002, Ann C.Baker, Patricia J.Jensen va David A.Kolb bién soan sach
gom 12 chuong c6 nhan dé “Conversational learning: An experiential approach to
knowledge creation” cho rang to chic HDTN trong day hoc can duoc thuc hién théng
qua cé&c cudc tro chuyén, hoi thoai truc tiép hoic théng qua khdng gian mang. Hoat
dong nay duoc thuc hién theo mé hinh: GV to chic trd chuyén, khoi goi kinh nghiém,
tang tinh tich cyc, chu déng cua sinh vién trong qué trinh hoc (Ann C.Baker & cong
su, 2002). Sau nim sau, ndm 2008, dya trén cac nghién cau vé giéo duc, tam Iy hoc
va than thoai hoc caa Erikson, 1950; Piaget, 1962; Vygotsky, 1978; Wolf, 1984; két
hop véi nghién citu vé tim quan trong cua vui choi dbi voi sy phét trién nhan thac va
x& hoi-tinh cam con nguoi cua Singer va cong su, Alice Y.Kolb va David A.Kolb
trong bai bao “Learning to play, playing to learn. A case study of a ludic learning
space” da khang dinh vai trd cia to6 chac HDTN trong day hoc thong qua trd choi.
Pay 1 hoat dong nay co vi tri quan trong trong viéc khoi ngudn séng tao, tri twong
tuong, tao sy hing thi cho sinh vién, 1a mot trong nhiing cach thic to chiee HDTN
doc d4o, hiéu qua, co loi cho viéc hoc sau, hiéu rd van dé. Trong d6 nguoi hoc dat
duogc kha ning hoc tap chuyén sau théng qua viéc tich hop cac gia tri tri tug, thé chat,
dao duc va tinh than trong mot khdng gian tu do va an toan, phat huy tiém ning hoc
hoi va trudng thanh cua ho (David A.Kolb & cong su, 2008).
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Nam 2011, Mai Phuong Trinh va David A.Kolb trong bai bdo “Eastern
experiential learning: Eastern principles for learning wholeness” da van dung HTTN
VAo t6 chirc cac hoat dong hoc tap danh cho SV cac nudc phuong Pong dua trén cong
trinh nghién ciu cua céc hoc gia phuong Tay ndi tiéng ¢ thé ky 20 nhu William
James, John Dewey, Kurt Lewin, Jean Piaget, Lev Vygotsky, Carl Jung, Paulo Freire,
Carl Rogers vai cac noi dung cua Nho gido va Pao gido. Mai Phuong Trinh va David
A.Kolb di phat trién mot mo hinh nang dong, tong thé vé qué trinh hoc hai tir kinh
nghiém va mot mé hinh da chiéu vé su phét trién cua nguoi trueéng thanh theo cach
t6 chite HDTN trong day hoc dé gitp sinh vién di tir cai chwa biét dén cai da biét va
tir cai da biét dén hiéu rd vé nd. Tuy nhién, céc tac gia chua dé cap viéc van dung
HTTN vao cic nudc phuong Pong thong qua to chie HDTN trong day hoc cu thé
nhu thé nao (Mai Phuong Trinh & cong su, 2011).

Nam 2012, trong nghién ctru “The learning way: learning from experience as
the Path to Lifelong learning anh Development”, Angela M.Passarelli va David
A.Kolb tiép tuc nhan manh ban chat cua viéc hoc 1 trai nghiém, hop tac va thuong
duogc kich hoat boi c4 nhan ngudi hoc hon 14 nguoi day. Vi vay, cach thic to chac
HDTN trong day hoc 1a kich thich, tao tinh huéng dé SV gap nhirng thach thic trong
hoc tap, khoi goi cam xuc tich cuc giup ho huy dong kinh nghiém tryc tiép, kham
ph4, trinh bay, néu quan diém, thiét 1ap cac mdi quan hé gitta hoc tap véi thuc hanh,
nho @6, PTNL (tu duy, phan anh, hanh dong...) va gilp ho hoc tap suét doi (Angela
M.Passarelli & cong su, 2012, tr.18-37). Ciing trong thoi gian nay, trong nghién cuu
“Using Experiential Learning Theory to Promote Student Learning and Development
in Programs of Education”, hai ciing tic gia da cung cap mot mé hinh can thiép giao
duc théng qua té chire HDTN danh cho cac du hoc sinh dai hoc, gitp ho thich nghi
véi viéc hoc tap trong méi truong méi. Mot sé hoat dong trai nghiém co thé to chic
nhu: tao tinh huéng nham gay hang tha, tao dong luc, gitp ngudi hoc huy dong kinh
nghiém, xac dinh méi lién hé gitra cai da biét va cai chwa biét; phan tich, thao luan,
giang giai, van dung, diéu chinh, danh gia vai sy tham gia cua tit ca moi nguoi (Ban

gidm hiéu, giang vién, gia dinh nguoi ban x& va ban than sinh vién). Viéc huy dong
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tat ca cac luc lugngvao qua trinh t6 chire HDTN giup tdi da hoa hiéu qua hoc tap cua
sinh vién,

Nim 2015, Anthony William (Tony) Bates trong tac pham “Day hoc trong ky
nguyén so - Teaching in a Digital Age” d3 dwa ra mot s6 cach té chirc HDTN trong
day hoc nhu t6 chirc cho SV tham quan nha xuang, phong thu, trai nghiém tai phong
thi nghiém thong qua cac PPDH nhu day hoc dua vao van dé, day hoc dya vao du én,
day hoc dua vao su tham van, day hoc hop tac (tr.111). Dic biét, nghién ciu xem day
hoc truc tuyén 12 mot trong nhitng ndi dung té chitc HDTN trong day hoc. Mot sb
ngit canh trong day hoc truc tuyén cé thé ap dung rat hiéu qua day hoc trai nghiém
nhu nguoi hoc thuc hién va ndng cao hiéu qua hoc tap thdng qua viéc truy cap cac
ngudn truc tuyén, bang viéc sir dung cac tai nguyén da phuong tién trén truc tuyén dé
tao ra cac bao cao hoac bai trinh chiéu, cong tac, hoc hoi 1an nhau; trai nghiém théng
qua su két hop cac cdng cu dong bo nhu hoi nghi qua Web, cac dién dan thao luan
hodc cac phuong tién x@ hoi théng qua lam viéc nhom, bao céo, thi nghiém tir
xa...(Bates, A.W.T, 2018).

Nam 2017, trong bai bao “Experiental learning theory as a guide for
experiental educators in Higher education”, dwa trén quan diém “LAy ngudi hoc 1am
trung tam”, ké thira cic PPDH nhu day hoc hanh dong cua Foy 1977, Revans 1980,
Keys 1994; giao duc phiéu luu cua Fuller 2012, Timken va McNamee 2012; PPDH
mo phong va choi game cua Shields, Zawadzki va Johnson 2011, Taylor, Backlund
va Niklasson 2012, Alice Y.Kolb va David A.Kolb tiép tuc khang dinh vai trd quan
trong cua viéc té chirc HDTN danh cho SV dai hoc trong viéc lya chon noi dung dwa
trén mot chudi cac hoat dong, ki thuat day hoc phu hop véi muc tiéu hoc tap. Bong
thoi dé cao vai tro, su linh hoat, tinh té cua GV trong qué trinh t6 chiee HDTN. Chang
han, khi t6 chirc cho SV trai nghiém tim hiéu, kham pha van d¢, GV déng vai tro la
ngudi huéng dan; khi té chirc cho SV phan tich, danh gia vin d&, GV dong vai tro la
chuyén gia... (Alice Y.Kolb & cdng sy, 2017).

Nam 2020, nghién cau “The experiencing scale: An experiential learning

Gauge of Engagement in Learning” cua Karen L.Stock va David a.Kolb dya trén
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thang do trai nghiém danh cho 270 sinh vién, céc tac gia mét lan nita khang dinh viéc
t6 chiee HDTN trong day hoc gidp kich thich htng tha cua nguoi hoc vao kham pha,
tim hiéu van d¢, tiép thu kién thirc thdng qua cac hoat dong nhu gay sy chi y tap
trung cua nguoi hoc, gilp ho tu khdm phé&, ma rong va khéc sau kién thie bang viéc
dong vai, thuc hién bai tap, tro choi... Cac HDTN trong day hoc can phai duoc to
chuc truc tiép, c6 tinh mai s& dat hiéu qua cao trong viéc PTNL can thiét cho nguoi
hoc (Karen L.Stock & cong su, 2020).

Nhin chung, cac nghién ctu tiéu biéu trén Thé giéi trong 20 nim gan day déu
khang dinh t6 chize HDTN trong day hoc gidp tich cuc hda nguoi hoc, tao co hoi dé ho
cd nhiéu hang thd, chu dong trong hoc tap, PTNL can thiét, phuc vu cho hoc tap suét
doi. Tuy nhién, céc nghién ctru déu danh cho sinh vién dai hoc hozc trong cac khoa dao
ta0, boi dudng. Cac nghién ciru vé t chirc HDPTN trong day hoc trén Thé giéi danh cho
HS Tiéu hoc hién van con rat it. Vi vay, day la khoang tréng trong nghién cau can duoc
khai thac, bd sung, 1am rd.

O Viét Nam, trong nhitng nim gan day, nghién ctu vé to chic HDTN trong
day hoc cac mén hoc da duoc trién khai, thuc hién. Tiéu biéu co thé ké tén mot sb
cong trinh nhu: Nam 2017, Cao Cu Giac va cong sy trong bai bao “Té chic hoat
dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc theo Churong trinh GDPT ¢ Viét Nam”
d3 phan tich ban chat va vai trd cua té chic HDTN; thiét ké va té chac HDTN dua
vao m6 hinh HTTN cua David A.Kolb trong day hoc mén Khoa hoc & THPT (Cao
Cu Giac & cong su, 2017). Nam 2018, Duong Thi Kim Oanh trong nghién ciu “To
chite HPTN dé phét trién NL cot 16i cho sinh vién ki thugt ¢ Viét Nam™ da xac dinh
t6 chic HDTN 1a mét cach tiép can méi dbi vai nén giéo duc cua mot sb nude, trong
d6 c6 Viet Nam. Bai viét ¢ mo ta ngan gon vé ly thuyét lam viéc nhom va giai quyét
van dé, t6 chac cac hoat dong hoc tap trai nghiém nhu hoc tap duwa trén du &n, trd
choi hoc tap...Tu do, phat trién céc nang luc ¢t 16i cho sinh vién ki thuat tai Viét
Nam (Duong Thi Kim Oanh, 2018). Cling trong thoi gian nay, Pao Thi Ngoc Minh,
Nguyén Thi Hang ciing dua ra nghién ctru “Hoc tdp trdi nghiém — Li thuyét va vdn

dung vao thiét ké, té chic hoat déng trai nghiém trong mén hoc ¢ trieong phé théng”
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van dung chu trinh HTTN cua David A.Kolb vao thiét ké, t6 chitc HDTN trong cac
mon hoc & truong phd théng. (Pao Thi Ngoc Minh & cong su, 2018). Cing ndi dung
nghién ciu van dung quy trinh t6 chitc HPTN vao day hoc cac mdn hoc, cu thé Ia
mén vat Ii, Nguyén Hoang Anh véi nghién ctru “Té chiee HPTN trong day hoc Vat 1i
theo dinh huénmg PTNL HS” di xay dung quy trinh t6 chiec HDTN trong day hoc Vat
li theo hudng PTNL HS gom 8 budc: 1/Xac dinh nhu cau té chie HDTN; 2/Dit tén
cho hoat dong; 3/Xac dinh myc tiéu cua hoat dong; 4/Xac dinh noi dung va phuong
phap, phuong tién, hinh thic cua hoat dong; 5/Lap ké hoach; 6/Thiét ké chi tiét hoat
dong trén ban giay; 7/Kiém tra, diéu chinh va hoan thién chuong trinh hoat dong;
8/Luu trir két qua hoat dong vao hd so cuia HS. Tac gia ciing khang dinh chi c6 day
va hoc théng qua viéc tham gia vao cac HDTN thi HS méi phat huy dugc vai tro chu
thé, tinh tich cuc, chu dong, tu giac va sang tao cua ban than, qua d6 gop phan hinh
thanh pham chat va NL (Nguyén Hoang Anh, 2018).

Nim 2019, Nguyén Pic Thanh — Pham Pinh Vin trong bai bao “Day hoc phén
“Vat song” mon Khoa hoc tir nhién I6p 6 theo phwong thirc trdi nghiém” da dé xuat
quy trinh td chitc HDTN trong day hoc dua vao chu trinh HTTN cua David A.Kolb,
xéac dinh phuwong phap, noi dung té chice HDTN va van dung vao day hoc phan “Vat
séng” & 16p 6 theo 4 bude nhu sau: 1/Trai nghiém cy the; 2/Quan sat phan anh; 3/Triru
tugng hoa khai niém; 4/Thtr nghiém tich cuc. Pong thoi ciing nhan dinh viée van dung
phuong thire trén vao giang day mon Khoa hoc ty nhién ¢ vai tro rat quan trong trong
viéc hudng dén muc tiéu phat trién pham chat va NL ngudi hoc theo yéu cau cua
chuong trinh GDPT 2018 (Nguyén Pac Thanh & cong su, 2019). Cung thoi diém nay,
Nguyén Thi Thanh Huyén véi nghién ctu "Xay dung cdc HPTN trong day hoc “Sinh
hoc co thé nguoi” dé phat trién nang Iuc thé chat cho hoc sinh” (Nguyén Thi Thanh
Huyén, 2019); Pham Thi Hong Tu, Nguyén Thi Hang, Luong Thi Kim Mui trong bai
bao "Té chize HPTN trong day hoc “Trao déi chat va chuyén héa nang lhirong ¢ thuc
vat” (Sinh hoc 11) nham PTNL vén dung kién thizc cho hoc sinh & truong phé théng”
d3 lam rd khai niém HDTN, NL van dung kién thirc, dua ra quy trinh t6 chitc HDTN

dwa vao quy trinh cia David A.Kolb gom 4 budc: 1/Phan tich noi dung va xac dinh
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nhu cau té chirc HDTN phu hop véi dia phuong; 2/ Lap ké hoach té chire day hoc va
HPTN cho cha d¢&; 3/Thyc hién té chitc HDTN theo ké hoach; 4/Panh gia két qua
HDTN va diéu chinh ké hoach (Pham Thi Hong TU & cong sy, 2019). Cao Thi Séng
Huong va cong su trong nghién ctiru “Té chite HPTN trong day hoc Khoa hoc ti nhién
& trwong Trung hoc co s6" ciing xay dung quy trinh té chite HDTN trong day hoc mén
Sinh hoc dua vao quy trinh cua Kolb va dua ra nhan dinh: T chitc HDTN gitp hinh
thanh va PTNL HS (Cao Thi Séng Huong & cong su, 2019).

Nam 2020, s lugng cac nghién cau vé to chire HDTN trong day hoc ting
nhiéu ¢ tat ca cac cap hoc tir pho thong dén dai hoc nhu nghién ciru cia Nguyén Hitu
Tuyén “Hiéu qud cua viéc té chirc cdc HPTN trong day hoc mén Todn cap Trung
hoc co so” da xay dung khai niém, chu trinh hoc trai nghiém mén Toan danh cho HS
THCS dua trén chu trinh HTTN cua David A.Kolb, gom 5 buéc: 1/GV lua chon noi
dung va cac diéu kién té chuc HDTN; 2/GV thiét ké HDTN; 3/T6 chirc HS tham gia
HDTN; 4/Danh gia; 5/Két luan, van dung vao tinh hudng méi (Nguyén Hitu Tuyén,
2020). Nguyén Thi Thay Ha trong bai béo “Té chize HPTN trong day hoc Khoa hoc
ti nhién ¢ cdc truong THCS trén dia ban tinh Bdc Ninh — Thyc trgng va gidi phdp
d3 xay dung quy trinh t6 chicc HDTN dua vao quy trinh caa David A.Kolb trong day
hoc mén Khoa hoc ty nhién & THCS gom 8 budc: 1/Lya chon ndi dung mén hoc va
chu dé phu hop; 2/Pit tén cho HDTN; 3/Xac dinh muc tiéu cia HDTN; 4/Lya chon
noi dung, phuong phap, hinh thirc to chire HDTN; 5/Chuan bi cac diéu kién cho HDTN;
6/Xay dung kich ban chi tiét cho HDTN; 7/Tham khao y kién (Ban giam hiéu, GV, phu
huynh...); 8/Piéu chinh, hoan thién ké hoach t6 chirc (Nguyén Thi Thiy Ha, 2020).

Nhin chung, cac nghién ctru trong nudc da bo sung, 1am rd khai niém, vai tro
cua t6 chac HDTN va dé xuét quy trinh t6 chire HDTN dua theo chu trinh HTTN cua
David A.Kolb. Hau hét cac nghién ctru déu c6 chung quan diém: To6 chiic HDTN
trong day hoc 1a mot trong nhitng con duong co ban gitip d6i méi, cai tién PPDH,
PTNL nguoi hoc.

Tuy cac nghién ciu vé t6 chitc HDTN trong day hoc cac mén hoc kha nhiéu

va phong pha nhung van con khé it cac nghién ciru vé to chite HDTN trong day hoc
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danh cho HS tiéu hoc. M6t sé it cac nghién ciru nhu: Nam 2020, DPoan Thi Diém Ly
da viét “To chire day hoc trdi nghiém mén Todn ¢ Tiéu hoc” dé dua ra mot sb hinh
thirc, phuong phap khi t6 chirc HDTN trong day hoc mén Toan (Pai hoc Thi Dau
Mot, 2020, tr.137). Tuong tw, Diang Thi Thay Hong (2020) trong nghién ctru “T6
chitc mét sé HPTN trong day hoc mon Todn cho HS Tiéu hoc ”da dua ra khai niém
HDTN, xdy dung quy trinh t6 chirc gdm 4 budc dua vao chu trinh HTTN cua David
Kolb: 1/Gi161 thiéu HDTN; 2/Chuyén giao nhi¢m vuy trai nghiém cho HS; 3/Té chirc
HDTN; 4/Danh gia HDTN; goi ¥ mot s6 ndi dung, phuong phép, hinh thirc t6 chirc
HDTN trong day hoc mon Toén dat hi€u qua nhu td chire tro choi, cau lac bo, tham
quan, st dung PPDH nhu day hoc theo du an, day hoc nhom, day hoc theo 1y thuyét
kién tao (Pang Thi Thay Hong, 2020).

Ciing trong thdi gian nay, Tran Thi Phuong Nga trong bai viét “Thiétké HDTN
nham ndng cao néng Iuc viét cho HS Tiéu hoc” d thiét ké mot s6 HDTN nham phat
trién NL viét cuia HS (Pai hoc Thi Dau Mat, 2020, tr.146); Lé Dinh Dinh trong bai
Viét “T6 chize HPTN cho HS Tiéu hoc trong day hoc Tdp lam vin” da dé xuat quy
trinh t6 chire HDTN trong day hoc T4p lam van nham cai tién, doi méi, nang cao chat
lwong day hoc (Pai hoc Thi Dau Mét, 2020, tr.197); Vit Trong Péng trong bai viét
"T6 chite HPTN dé phdt trién ndng luc viét sang tao cho HS Tiéu hoc” da dua ra mot
s6 hinh thirc t6 chitc HDTN nhu tham quan da ngoali, tich hop tap doc, luyén tir va
cau nham phat trién nang luc viét cho HS (Pai hoc Thu Dau Mot, 2020, tr.443). Mai
Thi L& Hai véi bai bao “Té chire HPTN dia li dia phwong trong phdn mén Dia li &
triwong Tiéu hoc (qua vi dy tinh Phi Yén)” da dé cap dén mot sé van dé Iy luan vé
day hoc theo tiép can trai nghiém, xay dung quy trinh t6 chitc HDTN, noi dung,
phuong phép, hinh thirc, phuwong tién khi té chitc HDTN mén Dia li ¢ Tiéu hoc (Pai
hoc Thu Dau Mét, 2020, tr.111).

T6m lai, tat ca cac cong trinh nghién ciru vé té chiee HDTN trong day hoc néu
trén thuong tap trung vao cac mdn Toén, tiéng Viét (phan mon Tap viét, Tap lam

van), Dia li va thuc hién theo mét quy trinh dua trén chu trinh HTTN cua David
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A.Kolb. Hién vin chua tiép can dugc cdng trinh nghién ciru trong nudc vé to chuc
HPTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc.
1.2. Nghién citu vé day hoc theo dinh hwéng phat trién niing lwc hoc sinh

Day hoc theo dinh huéng PNTL ngudi hoc ndi 18n tir nhitng nim 1970 & My.
Vi hinh thai nay, gido duc hudng téi viée do luong chinh xac kién thic, ki ning va
thai do cua ngudi hoc sau khi két thuc chuong trinh. R4t nhiéu nha nghién ciu cho
rang giao duc theo tiép cin ning luc danh cho gi4o duc day nghé va cong nghé théng
tin nhu nghién ctru caa William E.Blank (William, 1980) “Handbook for Developing
Competency-Based Training Programs” (S6 tay phat trién cac chuong trinh dao tao
dua theo nang luc); Fletcher S. (Fletcher, 1991) “Designing Competence based
Training” (Thiét ké dao tao dya vao ning luc); Noel Kufaine va Nancy Chitera
“Competency based education and training in technical education problems and
perspectives" (Giao duc dao tao dua trén niang luc va quan diém gido duc ki thuat)
(Noel & cong sy, 2013)... Cac cong trinh ndy di xac dinh rd dic diém, cach thic thiét
ké, to chirc, dao tao, danh gia NL; vai tro ciia nguoi day, ngudi hoc, vai trd cia co so
vat chat...trong ddo tao nghé theo dinh huéng PTNL. Tuy nhién, thyuc té hién nay cho
thy, day hoc theo dinh hudng PNTL khong chi danh cho day nghé ma con danh cho
gido duc pho thong va cac linh vuc khac.

Niam 2002, Boyatzis va cac cong su da nghién ctu, tong két va chi ra nhuogc diém
cua day hoc theo tiép can noi dung nang vé Iy thuyét han 1am gido diéu, tao ra san pham
la nhitng ¢ may sao chép v hon, khong co kha ning thich ang vai su thay doi, da dang
cua thyc tién va dua ra mo hinh ning luc phat trién nguon nhan luc trong GD&DT nhu
sau: 1/ Xéc dinh cac ning luc; 2/ Phat trién va dinh hudng sy phat trién theo muc tiéu
dua ra; 3/ Banh gia, kiém tra mot cach khach quan, minh bach (Boyatzis & cong su,
2002). Nam 2003, Rudolf Tippelt tiép tuc chi ra nhitng dic tinh co ban cua day hoc
theo tiép can ning luc duya trén triét ly gido duc “lay nguoi hoc 1am trung tim”, day
hoc theo dinh huéng PTNL cho phép ca nhan hoa nguoi hoc (Rudolf, 2003). Tiép thu
va ké thira nghién ctu cua nhitng nha khoa hoc di trude, nim 2005, Holt cho rang

can thiét ké mot cach can than khung NL, cha trong két qua dau ra phu hop véi yéu
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cau thuc tidn. Day 1a mot dong gop quan trong, gop phan mé rong bién do va ndi ham
caa mo hinh day hoc theo dinh huéng PTNL (Holt, 2005).

Nhiing nim gan day, day hoc theo dinh huéng PNTL da duoc trién khai thyuc
hién nhiéu theo 3 xu hudng van dong co ban nhu sau: 1/Mot s6 qudc gia va vang lanh
thd nhu Uc, Canada, New Zealand, Phap... tuyén bd chuong trinh thiét ké theo NL
va néu rd cac NL can cd ¢ HS; 2/Tuyén bd chuong trinh thiét ké theo NL nhung
khdng néu rd hé thdng NL ma chi dua ra dinh hudng théng qua muc tiéu day hoc nhu
Indonesia (2006); 3/Tuyén b chuong trinh thiét ké theo NL nhung chwong trinh van
dugc ngam dinh thiét ké dya trén nén tang cua NL nhu mé hinh gido duc cia Han
Qudc, Phan Lan. Theo thong ké mai nhat cia UNESCO, khi nghién ctru chuong trinh
GD cuia hon 30 qudc gia thanh vién dugc xay dung theo tiép can nang luc cho thay
hién Canada 1a nuéc dan dau vé hiéu qua cua viéc phét trién gido duc theo TCNL
(The Québec Education Program, Canada, 2005).

O Viét Nam, day hoc theo dinh huéng PNTL tré thanh mdt hudng di nhan duoc
nhiéu sy quan tdm cla cac nha nghién ciru, tiéu biéu phai ké dén nhitng déng gop cua
mot s6 tac gia nhu: Pang Thanh Hung v6i nghién ciru “Ndang lye va gido duc theo tiép
can nang lyc”’da dua ra khai niém NL tir géc do giao duc bao gém NL hiéu, NL 1am
va NL cam. Chuong trinh GD theo tiép can NL danh gia két qua gido duc theo 5 muc:
nhé, thiu hiéu, ap dung, tu duy li luan va sang tao (phat trién) (Pang Thanh Hung,
2012). Nam 2013, Hoang Thi Tuyét trong bai béo “Phdt trién chicong trinh dai hoc
theo cdch tiép cdn ndng lyc: Xu thé va nhu cau” da gidi thiéu nhitng mo hinh phat trién
chuong trinh Pai hoc theo cach tiép can NL va xem d6 nhu mot duong 16i chién luge
lam cho gido duc Pai hoc VN gén ddo tao v6i nhu ciu kinh t& xa hoi, dé triét 1y gido
duc truyén thong khoa ctr bay 1au nay budc phai bi loai bo (Hoang Thi Tuyét, 2013).
Niam 2014, Nguyén Thu Ha trong nghién ciru “Gidng day theo nding lic va danh gid
theo ndng liec trong gido duc: Mot s6 van dé Ii ludn co ban” cho rang giang day theo
nang luc 1a mot chu d@é thu hat nhiéu sy quan tdm cua cac nha nghién cttu, cac nha gido
duc cling nhu xa hoi. Bai bao da tap trung phan tich vé gido duc theo nang lyc, cu thé

1a giang day va danh gia theo ning lyuc, nhiing quan diém cua thé gidi va goi y cho Viét
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Nam (Nguyén Thu Ha, 2014).

Niam 2016, Nguyén Thi Lan Phuong cung cic cong sy di bién soan sach
“Chwong trinh tiép cdn nang lwc va danh gid ndng lyc nguoi hoc” gdm 4 phan, 13
chuong dé cap dén chuong trinh tiép can NL, xay dung chuin du ra, md ta phuong
thirc danh gia NL ngudi hoc va minh hoa qua mot sé mén hoc cu thé. Pay 1a nghién
ctru chuy@n sau, phuc vu cho déng dao dbi twong vé day hoc theo dinh huéng PTNL
(Nguyén Thi Lan Phuong & cdng su, 2016). Ciing trong thoi gian ndy, Lé Dinh Trung
va Phan Thi Thanh Hi da bién soan sach “Day hoc theo dinh hwong hinh thanh va
PTNL nguoi hoc ¢ triecong phé théng” gdbm 3 phan, 6 chuong, trinh bay khai quat vé
NL va day hoc theo tiép can NL, hé théng cac NL chung va NL chuyén biét cho nguoi
hoc & truong PTTH, cac bién phap hinh thanh va phat trién NL nguoi hoc trong day
hoc, mot s6 van dé chung vé kiém tra danh gia va quy trinh danh gia NL nguoi hoc (Lé
Pinh Trung & cong su, 2016). Trinh Van Biéu va Tran Thi Ngoc Ha (2016) trong bai
bdo “Péi méi gido duc va 16 chire cdc hoat ddng day hoc dé PTNL, pham chdt nguoi
hoc” da 1am rd nhitng diém khéac nhau gitta day hoc dinh huéng noi dung va day hoc
PTNL, pham chat ngudi hoc; cic pham chit va NL quan trong can phat trién cho hoc
sinh phé thong cung véi viée to chic cac hoat dong day hoc dé phat trién cac pham
chat, nang lyc (Trinh Vin Biéu & cong su, 2016).

K¢é thira nhirng nghién ctru di trude, ndm 2017, Ha Xuan Thanh da thyuc hién
luan an “Day hoc Todn & truong Trung hoc phé thong theo hwéng phat trién ning luc
gidi quyét van dé thyc tién thdng qua viéc khai thdc va siz dung cac tinh huong thuec
tién”. Luan an da xay dung mot s6 bién phap phat trién NL giai quyét van dé thuc tién
cho HS thong qua vi¢e sir dung céc bai todn co tinh huéng thuc tién trong day hoc Toan
& truong THPT (Ha Xuén Thanh, 2017). Nam 2019, truong Pai hoc Quang Nam di to
chure Hoi thao khoa hoc “Day hoc theo dinh hwong PTNL nguoi hoc trong giang day
Tam Iy hoc, Giao duc hoc va Ly lugn chinh tri"'. Cac nghién ctru ctia Ho1 thdo da van
dung day hoc theo dinh huéng PNTL vao day hoc cdc mon hoc, tap trung ¢ Pai hoc va
THPT (Pai hoc Quang Nam, 2019).

Nim 2020, Pao Thi Hoa — Nguyén Quang Huéng (2020) da van dung day hoc

19



theo dinh hudng PTNL vao “Thiét ké ké hoach bai hoc mén Todn theo dinh hudng
PTNL HS” (Pao Thi Hoa va cdng su, 2020); Nguyén Thi Anh Tuyét — Hoang Thi Hai
Yén (2020) “Xay dung ké hoach day hoc theo chu dé mén Khoa hoc tw nhién theo dinh
hieéng PTNL ciia HS” (Nguyén Thi Anh Tuyét & cong su, 2020); Nguyén Thi Nhi -
Bui Ngoc Nhén (2020) trong bai bao "Hoat dong trai nghiém va véan dung mo hinh
David A.Kolb trong day hoc Vit |i theo dinh huéng PTNL HS ¢ truong THPT"
(Nguyén Thi Nhi va cong su, 2020)... Cac cdng trinh nghién ciru néu trén da dua ra
khai niém, 1y luan vé day hoc theo dinh huéng PTNL HS, véan dung vao thyc tién day
hoc cac mon hoc & cép THCS, THPT va Pai hoc. Tét ca cac nghién cuu déu khéng
dinh day hoc theo dinh huéng PTNL la xu thé giao duc tat yéu trong giai doan hi¢n nay
& Viét Nam ciing nhu trén Thé gidi.

Mot sb cac nghién cau vé day hoc theo dinh huéng PTNL ¢ Tiéu hoc nhu luan
an caa Nguyén Thi Kiéu Oanh (2016) “Day hoc bén phép tinh véi sé tw nhién trong
mon Todn ¢ Tiéu hoc theo huéng PTNL” (Nguyén Thi Kiéu Oanh, 2016) d3 nghién
ctru co s6 1y luan va thuc tién, 1am 16 cac khai niém vé NL, NL tinh toan caa HS Tiéu
hoc, d& xuat mot s6 bién phap khi day hoc 4 phép tinh véi sb tu nhién ¢ Tiéu hoc theo
dinh huéng PTNL. Nam 2017, tai li¢u boi dudng GV Tiéu hoc “Day hoc toan o tiéu
hoc theo hudng tiép cdn pham chat va nang e ”do trudng Pai hoc Su pham TP.HCM
phat hanh da chi ra yéu cau can thiét phai thuc hién day hoc theo dinh huéng PTNL
va dua ra mot mo hinh day hoc theo dinh huéng PTNL chinh 1a day hoc tich hop (Pai
hoc Su pham Tp.HCM, 2017).

Nim 2019, D6 Xuan Thao va Nguyén Hiru Hop vé6i nghién ctru “Chuong trinh
gido duc phé théng cdp Tiéu hoc va day hoc PTNL HS Tiéu hoc” d3 cung cip nhiing
ndi dung cot 161 vé chuong trinh GDPT 2018 cép Tiéu hoc va day hoc PTNL HS. Sach
da chi ra nhitng diém méi cua chuong trinh GDPT 2018 va xac dinh day hoc 1a con
dudng co ban PTNL HS. Trong d6, ndi dung, phuong phap, hinh thirc to chirc day hoc
can duoc t chuc theo hudng trai nghiém (D6 Xuan Thao & cong su, 2019).

Nam 2020, Mai S§ Tuan (chu bién), Bui Phuong Nga va Luong Viét Thai

trong nghién ctru “Day hoc phdt trién ning liwe khoa hoc Tiéu hoc” da néu rd quan
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diém vé day hoc theo dinh huéng PTNL khoa hoc Tiéu hoc, dic diém, yéu cau PPDH
PTNL, trong do, can chu trong td chic cho HS hoc qua trai nghiém, qua cac hoat
dong quan sat, thi nghiém, thyc hanh, van dung mot sb PP, ki thuat day hoc nham
PTNL... Tuy nhién, nghién ctru chua di ddu, chua dé cap viée t6 chirc day hoc PTNL
thong qua con duong to chire HDTN cu thé nhu thé nao, thuc hién quy trinh cy thé
ra sao (Mai S§ Tuin & cong su, tr.27). Ciing trong thoi gian nay, Lé Thi CAm Nhung
(2020) trong nghién ctru “Day hoc yéu té hinh hoc ¢ Tiéu hoc theo dinh hiréng PTNL
tw duy va ldp ludn Todn hoc cho HS” (Lé Thi Cam Nhung, 2020); Ta Trung Tién
(2020) trong nghién ctu “Day hoc noi dung hinh hoc cho HS [op 4 theo dinh huong
PTNL” (Ta Trung Tién, 2020) d4 van dung quan diém, ndi dung, bién phap day hoc
theo dinh huéng PTNL vao day Toan hinh hoc & Tiéu hoc. Pong thoi, nghién ciru
cua Nguyén Thi Thu Hé“tng véi nhan dé “Phdt trién nang lyc ty hoc cho HS Tiéu hoc
trong day hoc mon Khoa hoc theo chwong trinh GDPT 2018” da van dung day hoc
PNTL vao day hoc mén Khoa hoc nham PTNL tu hoc cho HS (Nguyén Thi Thu
Hang, 2020).

Tom lai, qua nghién ciru cac cdng trinh trong va ngoai nude cho thiy day hoc
theo dinh huéng PNTL 1a mot mé hinh day hoc hiéu qua, pht hop xu thé d6i méi
gido dyc hién nay. Cac nghién ctru du duoc tiép can theo nhiing cach khac nhau nhung
tuu chung déu cho rang day 1a cach day chu trong rén luyén kién thirc, ki nang, ki
x40, thai do, tinh cam... thong qua cac hoat dong thuc tién cé tinh trai nghiém cao.
Trong do, nguoi hoc dong vai tro 1a trung tdm cuia qua trinh hoc. Nguoi day la nguoi
dan dat, hd trg, dinh hudng cho nguoi hoc khong chi thong qua nhitng kién thuc co
trong sach vo ma con qua phuong phap, ki thuat, t chic cac HDTN cho ngudi hoc
nhu hoc theo nhom (group based learning); hoc theo du &n (project based learning);
c4 nhan hoa (individualized based learning); tu hoc (self directed learning)... (Do
Huong Tra, 2015, tr.69).

1.3. Nghién ciru vé day hec mén Khoa hoc & truong Tiéu hec
Day hoc mdn Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc da dugc nghién ciu tir cudi thé ki

XIX, dac biét & cac nudc phuong Tay. Trong nhitng nam dau thé ki XXI, da c6 nhiéu
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cong trinh, tai liéu, sach, béo... ca trong va ngoai nudc nghién ctiru vé van dé nay, cu
thé nhu sau:

Nam 2002, tai liéu “Hudng ddn Giéo vién giang day mén Khoa hoc ¢ bdc Tiéu
hoc” do chinh phu Ireland xay dung da nhan dinh thuc trang day hoc mén Khoa hoc
con nang vé noi dung, HS thu dong trong hoc tap. Dé nang cao hiéu qua day hoc, can
d6i méi PPDH nhu PP diéu tra kham phé (Inquiry-based learning), PP néu va giai
quyét van d¢, PP thyuc hanh, PP thi nghiém (chuong 5) (McCloughlin, 2002, tr.52,53).
Cung quan diém nay, ndm 2005, Alan Peacock trong quyén sach “Day hoc Khoa hoc
¢ trwong Tiéu hoc” (Science in Primary schools) cho rang can thay doi tir md hinh
day hoc ldy gi4o vién Iam trung tim sang mé hinh lay hoc sinh 1am trung tam, trong
do6 trong tdm la PP quan sat, PP truc quan, PP thuc hanh, PP thao luan, PP lam viéc
nhom... (Peacock, 2005, tr.5, 53-65).

Niam 2007, Helena Gillespie va Rob Gillespie trong quyén sach cé tiéu dé
“Khoa hoc cho gido vién Tiéu hoc” (Science for Primary school teachers) d hudng
dan noi dung, PPDH, céch thic to chirc, quan Ii 16p hoc, danh gia HS (Helena & cong
su, 2007, tr.18-22). Nam 2009, bai bao “Day hoc khoa hoc” (Teaching in the Nature
of Science) cua Randy L.Bell cling dua ra nhan dinh ngi dung day hoc chua phong
phU, cing nhic va bat budc da 1am han ché nhan thac va hing thi hoc tap caa HS.
Pé day hoc mén Khoa hoc dat hiéu qua, can phai st dung phdi hop cac PPDH tich
cuc c0 tinh trai nghiém cao (Bell, 2009).

Niam 2012, Angela Fitzgerald trong bao cdo c6 nhan dé “Piéu tra thyc tien hidu
qua giang day Khoa hoc ¢ Tiéu hoc ” da huéng dan GV to chirc day hoc dua trén viéc
khai thac kinh nghiém nguoi hoc, té chirc cho cac em thuc hanh, trai nghiém, dat cau
hoi, quan sat, kham pha... (Fitzgerald, 2012). Nam 2013, Egdar Jenkins trong nghién
ctru “Quan diém lich sir cua viéc day va hoc Khoa hoc cho tré” (Children and the
Teaching and Learning of Science: A Historical Perspective) da cai tién noi dung va
dua ra PPDH dya trén thuc nghiém (heuristic) dé gidp HS trai nghiém, kham pha, ty
tim hiéu, giai quyét cac nhiém vy hoc tap. Gagné (M) cho rang, GV ciing can thudng

xuyén sir dung PP kién tao va trai nghiém (E.Jenkins, 2013, tr.1,5,8).
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Qua phan tich tdng quan mét sé cong trinh tiéu biéu trén Thé gisi cho thiy viéc
cai tién noi dung, phuong phap, hinh thirc, cach thuc to chirc day hoc mén Khoa hoc
& Tiéu hoc da duoc thyuc hién trong sudt 20 nim qua. Can cir két qua khao sat thuc
tién vé day hoc mén Khoa hoc, cac nghién ciru di chi ra nhirng bat cap va dé xuat doi
méi PPDH trén co so khai thac kinh nghiém nén tang cua HS, tao diéu kién dé céc
em ty giai quyét cac van dé, nhiém vu hoc tap, khuyén khich HS néu thic mic, dat
cau hoi, diéu tra, tng dung céng nghé thong tin...dé tim kiém cau tra loi. Viéc huy
dong kinh nghiém, von hiéu biét caa HS vao giai quyét cac nhiém vu hoc tap dong vai
trd rat quan trong trong qué trinh day hoc mén Khoa hoc & Tiéu hoc.

O Viét Nam, nghién ctu vé d6i méi, nang cao hiéu qua day hoc mén Khoa
hoc & Tiéu hoc con kha mong, c6 thé ké dén mét s6 nghién ctru sau: Nam 2013, Trinh
Thi Huong véi bai bao “Huwréng dan hoc sinh Tiéu hoc hoc tdp mén Khoa hoc bang
phirong phdap ban tay nan bét" da dua ra tién trinh day hoc 5 buéc dua trén co sé PP
ban tay nan bot. Quy trinh gdm: 1/Tinh hudng xuat phat va cau hoi néu van dé; 2/Boc
16 quan diém ban dau cua HS; 3/Dé xuat cau hoi gia thuyét va thiét ké phuong an
thuc nghiém; 4/Tién hanh thuc nghiém tim toi-nghién cau; 5/Két luan va hop thuc
hoa kién thire (Trinh Thi Huong, 2013). Nam 2016, Lwong Phuc Buc trong luan &n
“Gido duc ki nang hoc hop tac cho hoc sinh lop 4, 5 théng qua tro choi khoa hoc”
d3a dé& xuat mot sé PPDH nhu PP trd choi khoa hoc, truc quan, quan sat... nham phat
trién ki nang hoc hop tac cua HS 16p 4,5 (Luong Phiic Puc, 2016).

Niam 2020, Mai S§ Tuan, Bui Phuong Nga va Lwong Viét Thai trong nghién
ctru “Day hoc phét trién ning liec khoa hoc Tiéu hoc” da dé xuat mot sé phuong phap,
ki thuat day hoc nham PTNL mén Khoa hoc va kiém tra, danh gia niang luc mén Khoa
hoc. Cu thé: can luu ¥ két ndi kién thirc, ki ning da c6 véi kién thir, ki ning méi trén
co s6 tao diéu kién dé HS tu xay dung kién thuc, ki nang, thuc hanh trong nhitng tinh
hudng cu thé va van dung duoc nhirng diéu da hoc vao trong thuc té. Tuy nhién,
nghién ctru chua ban di sau nodi dung té chire HDTN trong day hoc d¢é PTNL HS (Mai
Sy Tuan & cong su, 2020). Nguyén Thi Hao, Truong Hoang Théng, Hoang Thi
Phuong Thao, Pd Thanh Pat trong bai bdo “Day hoc mach ngi dung Am thanh trong
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mon Khoa hoc 16p 4 nham PTNL khoa hoc tir nhién cho HS Tiéu hoc" di trinh bay
mot s6 khai niém cét 18i vé NL, NL khoa hoc tw nhién, mot s6 PP va ki thuét day hoc
phi hop d@é PTNL khoa hoc tu nhién, d& xuét cac ké hoach day hoc trong mach noi
dung Am thanh theo chuong trinh mén khoa hoc 2018 theo dinh huéng PTNL khoa
hoc tu nhién (Nguyén Thi Hao & cong su, 2020).

T6m lai, cac nghién ctru trong nuée cho thay viée doi mai, cai tién PPDH mén
Khoa hoc theo huéng phat huy tinh tich cuc, chu dong, ting cuong toi da hoat dong
cua HS, PTNL ngudi hoc 12 xu thé tat yéu trong giai doan hién nay. Mot trong nhiing
cach thic day hoc hiéu qua 1a huy dong kinh nghiém, vén hiéu biét cua nguoi hoc
thong qua td chirc HDTN trong day hoc.

Nhin chung, cac nghién ctu vé day hoc mdn Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc trong
va ngoai nudc déu cin cir vao nhing ton tai cua thuc trang day hoc mén Khoa hoc dé
dua ra nhitng ndi dung can duoc cai tién nhu thiét ké lai chuong trinh, d6i méi phuwong
phap, cach thic té chirc day hoc... Bén canh d6, cac nghién ciru déu cho rang, trong
day hoc mén Khoa hoc, can huy dong nhitng kinh nghiém cu thé, hiéu biét cua HS,
tao himg thi dé cac em tich cuc, chu dong hoat dong kham phé4, kién tao kién thic,
phét trién ning lyc théng qua té chicc HDTN trong day hoc.

1.4. Nghién citu vé té chic hoat dong trai nghiém trong day hec mén Khoa hoc
& trudong Tiéu hoc theo dinh hwéng phét trién niing lwc hoc sinh

Nam 2007, John Settlage and Sherry A.Southerland da bién soan sach c6 nhan
dé “Teaching sience to everychild”. Pay dugc xem la nghién ctu c6 gia tri danh cho
GV va cac nha nghién ctu vé day hoc mén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc theo hudng khai
thac kinh nghiém, PTNL HS. Sach gom 14 chuong di mé ta va huéng dan day du noi
dung, ki thuat quan Ii va té chirc cac hoat dong hoc tap, chl trong phét huy tinh tich
cuc, cha dong, ham tim toi, kham pha cia HS. O chuong 5, cac tac gia da dé cap dén
viéc t6 chice HDTN trong day hoc mén Khoa hoc cin ct trén ly thuyét HTTN cua
John Dewey va khai niém “Gian gido” cua Vygotsky. C4c tac gia cho rang trong day
hoc khoa hoc can “lay hoc sinh 1am trung tim” - GV khai thac kinh nghiém, hd tro,

gitip d& HS trong qua trinh cac em diéu tra, kham pha kién thirc. Kinh nghiém cuy thé
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cua HS néu duoc khoi goi, van dung trong qué trinh hoc s& gidp cac em hinh thanh
va khic sau kién thirc, PTNL. Dac biét, sach di hé théng hoa 4 quy trinh day hoc hiéu
qua mén Khoa hoc theo hudng tich cuc hda hoat dong cua HS tir nim 1967 dén nim
2007 gom: 1/Quy trinh day hoc mdn khoa hoc gom 3 giai doan cua Robert Karplus
va Their (1967); 2/Quy trinh day hoc Five E (5E) cua Bybee (1997); 3/Quy trinh day
hoc 7 budc cua Eisenkraft (2003) trén co sé ké thira quy trinh day mén Khoa hoc 5
budéc cua Bybee; 4/Quy trinh day hoc 5 budc cua John Settlage va Sherry
A.Southerland (Settlage & cong su, 2007, tr.117-133).

Cung thoi gian nay, bao céo “Day hoc khoa hoc ¢ Chau Au” (Science teaching
in schools in Europe) do B6 Gido duc va Vian hoa Chau Au thyuc hién trén co s¢ khao
sat 30 qubc gia thanh vién cia mang ludi gido duc Chau Au nhu Na Uy, Anh, Ha
Lan... Bao cao da khang dinh tim quan trong cua viéc day hoc mén Khoa hoc Vi
viéc nudi dudng dam mé, hing tha tré thanh nha khoa hoc cua HS. Béo céo ciing chi
ra mot trong nhiing cach thirc té chirc day hoc hiéu qua 1a to chac cho HS hoat dong
phdi hop ing dung cdng nghé théng tin trong day hoc (tr.34, 59). Bac biét coi trong
vai tro HS trong qua trinh tham gia vao cac hoat dong hoc tap. Chuong 3 véi tiéu dé
“Mgt s6 PPDH mén Khoa hoc thwong gap, 1#ng dung cdng nghé thong tin va truyén
thong trong day hoc Khoa hoc” da dua ra hé thong cac PPDH tich cyc nhu PP diéu
tra, PP quan sat, thi nghiém, tranh luan, sim vai, day hoc theo tinh huéng, thuc hanh,
khai thac tai nguyén mang...dé kham phé kién thirc, phat trién NL (cach hoc, tu hoc)
(Figel’, 2007, tr.58-64). Cuing quan diém nay, nam 2010, Molen, Aalderen-Smeets va
Asma trong bai bao “Day hoc Khoa hoc va cong nghé ¢ tiéu hoc: dao tao nghé nghiép
ly thuyét va thic hanh cho gido vién” cho rang GV can té chiic cho HS hoc théng qua
lam “learning by doing” dé cac em duoc trai nghiém va co dugc hung tha, hiéu qua
trong hoc tap (Molan (Settlage & cong su, 2010, tr.8).

Niam 2016, trong quyén sach “Huwéng ddn 10 buréc day hoc Khoa hoc ¢ Tiéu
hoc”, Greenspan d dé cap dén quan diém kién tao va trai nghiém trong day hoc mén
Khoa hoc. D¢ 1a: khoi day nhimg ¥ tudng, tao co hoi dé HS duoc kham phé va trai
nghiém nhiing y tuong d6. Thong qua trai nghiém, HS khdng chi lién két nhiing hiéu
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biét cia minh tir cac bai hoc trudc vai kién thirc hién co, ma con khic sau kién thiec,
b sung va lam giau sy hiéu biét cua ban than vé cac hién tuong khoa hoc, nhd do,
PTNL khoa hoc (Y.F.Greenspan, 2016).

Niam 2018, Wynne Harlen va Anne Qualter trong quyén sach “Day hoc khoa
hoc & triong Tiéu hoc” da xay dung cac chu dé day hoc theo huéng khai thac kinh
nghiém, dé cao vai tro cua tro chuyén, ddi thoai, thao luan trong day hoc. Nghién ciru
cho rang kién thuc va sy hiéu biét khdng thé truc tiép vao HS ma phai thdng qua kinh
nghiém, bang con dudng lién két gitra kinh nghiém méi véi kinh nghiém truée d6 —
gitta nhitng cai dugc hoc va cac su kién thyuc té dudi sy td chire, diéu hanh cia nguoi
day. DBong thoi, cac tac gia da xay dung quy trinh day hoc 4 budc theo huéng té chirc
cho HS diéu tra, kham pha, ting cuong van dung nhitng ndi dung di hoc vao thuc
tién. Pac biét, nghién ctru chi ra hiéu qua khi str dung, (tng dung cong nghé thong tin
trong day hoc mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL (Wynne Harlen & céng su,
2018).

Nhin chung, tat ca cac nghién ctru néu trén di chi ra rang: Dé cai tién, doi mai,
nang cao hiéu qua day hoc mén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc, can thiét phai to chuc cac hoat
dong day hoc theo huéng khai thac kinh nghiém, lua chon, sir dung hop li cac PPDH,
hinh thtre, phuong tién. Viéc to chic cac hoat dong day hoc can thuc hién theo quy
trinh nham muc tiéu PTNL ngudi hoc.

O Viét Nam, hién van con kha it cac nghién ctiu vé day hoc mdn Khoa hoc
theo tiép can trai nghiém nham PTNL nguoi hoc & truedng Tiéu hoc. Chi ¢6 mot s6 it
cac nghién ctru nhu: Luan &n cua Vi Trung Minh (2015) ‘Giao duc méi truong dua
vao trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc & Tiéu hoc ” da xay dung quy trinh gido
duc moi truong dua vao trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc dua trén quy trinh
HTTN cua David Kolb. Tuy nhién, viéc van dung quy trinh nham gido duc méi
treong, khdng thuc hién muc tiéu PTNL (Vi Trung Minh, 2015). Nam 2020, Lé Thi
Trung vai nghién cau “Van dung day hoc khdm pha trong day hoc Khoa hoc ¢ truong
Tiéu hoc” dd dua ra PPDH thong qua kham pha dé HS tu do tham hiém, tim hiéu

nhitng diéu Ki diéu xung quanh, khuyén khich HS tu hoc dya trén kién thtc va kinh
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nghiém trong qua khu, qua do, rén luyén tinh céach tich cuc cho ban than (Lé Thi
Trung, 2020). Nhu vay, dén nay, van chua tiép can duoc nghién ciu vé té chirc HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS.

T6m lai, tong quan cac nghién ctiru vé t6 chitc HDTN trong day hoc mon Khoa
hoc ¢ trudng Tiéu hoc theo dinh hudng PTNL HS trén Thé gisi va & Viét Nam déu
cho riang cach day mén Khoa hoc hiéu qua 1a to chtrc hoat dong theo hudng khai thac
kinh nghiém, vén sbng, ting cuong tinh chu dong caa HS trong qué trinh thyc hién
cac nhiém vy hoc tap. Hién & Viét Nam chua tim thdy cac nghién ciru theo huéng
nay trong day hoc mén Khoa hoc & Tiéu hoc. Vi vay, day 1a khoang tréng trong

nghién ciu can duoc bd sung, 1am rd ¢ phan co sd ly luan caa luan an.
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Két luan chwong 1

Két qua phan tich tong quan cac cong trinh nghién cau trén Thé gisi va o Viét
Nam vé t6 chac hoat dong trai nghiém trong day hoc mdn Khoa hoc & truong Tiéu
hoc theo dinh huéng PTNL HS cho thay day hoc theo dinh huéng PTNL HS la xu
thé day hoc trong giai doan hién nay. Mot trong nhirg con dudng thuc hién muc tiéu
PTNL trong day hoc 1a t6 chizc HDTN. Tuy nhién, da s cac nghién ctu vé t6 chirc
HPTN trong day hoc déu tap trung toé chitc HDTN & THCS, THPT, Dai hoc hoic
trong cac khoa dao tao, boi dudng. O Viét Nam, hau hét cac nghién cau t6é chuc
HDTN trong day hoc da van dung 4 budc trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb
dé PTNL ngudi hoc & cac trudng Pai hoc, THPT, THCS. Hién van con kha it cac
nghién ciu vé t6 chitc HDTN trong day hoc ¢ Tiéu hoc theo dinh hudng PTNL HS.
Pay chinh 1a khoang trong trong nghién ctu can duoc khai thac, ké thira, bd sung,

lam r6 trong phan co s& ly luan caa luan an.
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Chuong 2
CO SO LY LUAN VE TO CHUTC
HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC
MON KHOA HQC O TRUONG TIEU HQC THEO
PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC HQC SINH

2.1. Cac khai niém co ban caa luan an
2.1.1. T6 chirc hoat ddng trai nghiém
2.1.1.1. T6 chirc

Thuat ngit “t6 chitc” c¢6 hai nghia chinh. Khi dugc ding nhu mot danh tir, n6
chi mot nhom nguoi tap hop lai dé thuc hién mot muc dich, chirc nang, nhi¢m vu nhat
dinh (vi dy: t6 chirc Poan thanh nién, to chire Cong doan, t6 chiuc UNESCO...). Con
khi duoc dung nhu mot dong tir, nd c6 nghia 1a tién hanh mot cong viéc theo cach
thuc, trinh tu ndo d6; hodc sap xép, bé tri thanh cac bo phan dé thuc hién mét nhiém
vu, chtrc ning chung (vi du: to chtc bd méay co quan, to chirc cudc hop, té chic hoi
nghi...) (Nguyén Vin Dan, 2012, tr.31)

T6 chirc: 1am nhitng gi can thiét dé tién hanh mot hoat dong nao d6 nham c6
duoc hiéu qua tot nhat (Hoang Phé, 2012, tr.1288).

Trong pham vi nghién ctu caa luan an, thuat ngit “t6 chie” duoc hiéu nhu mot

dong tir, d6 1a tién hanh mét cdng viéc theo cach thuc, trinh tu nao do.
2.1.1.2. Hoat dong trai nghiém

Khai niém “Hoat dong trai nghiém” trong chuong trinh GDPT 2018 dugc dinh
nghia nhu sau: Hoat dong trai nghiém la hoat dong gido duc do nha gido duc dinh
hudng, thiét ké va hudng dan, tao co hoi cho HS tiép can thuc té, thé nghiém cac cam
xuc tich cuc, khai thac nhitng kinh nghiém dé c6 va huy dong tong hop kién thuc, ki
nang cuia cac mon hoc khéac nhau dé thuc hién nhiing nhiém vu khac nhau, giai quyét

nhing van d¢ thuc tién ctia doi sbng nha trudng, gia dinh va xa hoi phi hop véi lta
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tudi... HDTN phat trién cac phdm chat chu yéu, NL cét 16i ciia HS trong cac mbi
quan h¢ v&i ban than, xa hdi, moéi truong ty nhién va nghé nghi¢p, dugc trién khai
qua 4 mach ndi1 dung chinh: hoat dong hudéng vao ban than, hoat dong hudng vao xa
hoi, hoat dong huéng dén ty nhién va hoat dong huéng nghiép (B6 GD&DT, 2018a).
2.1.1.3. Té chirc hoat ddng trai nghiém

“T chirc hoat dong trai nghiém”, theo Tiéu Thi M§ Hong (2019) quan niém
“T6 chirc HDTN 1a qua trinh ngudi day tac dong dén ngudi hoc thdng qua viéc to
chuc ca hoat dong giao duc nham tao diéu kién cho ngudi hoc tham gia truc tiép vao
hoat dong chiém Iinh tri thicc nham hinh thanh va phat trién ¢ nguoi hoc nhitng pham
chat, nang luc can c6 cua con ngudi trong xa hoi”. Theo cach hiéu do, t6 chire HDTN
duoc xem nhu mot cach thire to chirc day hoc, mang tinh dic trung, dac thu riéng caa
tirng mon” (Tiéu Thi My Hong, 2019).

Nguyén Hitu Tuyén (2020) “Té chirc hoc trai nghiém trong day hoc mén Toan
la qua trinh GV lya chon, xay dung ndi dung hoc tap phu hop véi muc tiéu; thiét ké
cac HDTN; t6 chirc HS hoat dong trong bdi canh mdn hoc hoic trong thyc tién (moi
trudng trai nghiém) va danh gia HDTN theo dinh huéng hinh thanh va phat trién NL
Toan hoc ciia HS" (Nguyén Hitu Tuyén, 2020).

Tt nhitng khai niém da phan tich, luan an xac dinh “T6 chic hoat dong trai
nghiém Ia cach thic day hoc, trong d6, GV chu dong thiét ké cac hoat dong day hoc
theo huéng khoi goi HS huy dong kinh nghiém ca nhan, tao diéu kién dé HS truc tiép
tham gia hoat d6ng hoc tap nham hinh thanh va phat trién pham chat, ning luc cu thé
theo muc tiéu mén hoc”.

2.1.2. Phat trién ning luc hoc sinh
2.1.2.1. Nang luc

Theo quan diém cua F. E. Weinert (2001), NL la tong hop céac ki nang va ki
x40 san ¢ hoic co duoc théng qua viéc hoc cia ca thé nham giai quyét cac tinh hudng
hiéu qua va linh hoat (Weinert, 2001, tr.25).

Mot s6 tai lieu khac goi NL 1a dic diém, pham chét hodc thudc tinh ca nhan.

Vi du: “NL 1a ddc diém cua c& nhan thé hién mic d6 thong thao - tac 13 c¢d thé thuc
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hién mot cach thanh thuc va chéc chin - mot hay mot s6 dang hoat dong nao d6.” (T
dién Bach khoa, 2003, tr.41).

NL ciing dugc hiéu 12 thudc tinh ca nhan dugc hinh thanh, phat trién nho
t6 chat sin cé va qua trinh hoc tap, rén luyén, cho phép con nguoi huy dong tong
hop céc kién thuec, ki ning va cac thudc tinh ca nhan khac nhu hang tha, niém
tin, y chi,... thuc hién thanh cong mot loai hanh dong nhat dinh, dat két qua mong
mudn trong nhirng diéu kién cu thé (B6 GD&PT, 2018a, tr.37).

Mic du cd nhiéu céch tiép can khac nhau vé ning lyc, nhung cac khai niém
déu hudng téi mot diém chung, gan nhu c¢6 sy dong nhat NL véi hanh dong, NL ¢
dugc thong qua hanh dong, thuc hanh.

Trén co s& ké thira quan diém cuia cac tac gia néu trén, trong pham vi nghién
ctru cua luan an, “Niang luc duoc hiéu 1a sy van dung tong hop kién thuc, k§ nang va
cac thudc tinh tdm 1y nhu dong co, ¥ chi, tinh cam. .. dé thuc hién mot hoat dong, giai
quyét mot van dé trong bdi canh cu thé dat két qua tot”.
2.1.2.2. Phét trién ning luc hoc sinh

F.E.Weinert (2001) cho riang phét trién 1a su trai qua, ting truéng hay 16n 1én
tu nhién, phan hda hozc tién hoa tu nhién voi nhitng thay doi lién tuc ké tiép nhau
(Weinert, 2001). L.S,Vygotsky cho rang tam i ciia nguoi hoc phat trién tir ving phéat
trién hién tai dén vang phat trién gan nhat. Ong cho ring day hoc 1a qua trinh phat
trién & nguoi hoc, dan dat ho dén viing phét trién gan nhat, hinh thanh viing phat trién
gan ké tiép va gilp ho phat trién ning luc lién tuc (Charlotte Hua Liu & cong su,
2005; David A.Kolb, 2014).

Phat trién 1a bién d6i hoac 1am cho bién d6i tir it ¢én nhiéu, hep dén rong,
thap dén cao, don gian dén phirc tap (Hoang Phé, 2012, tr.987).

Trén co sé ké thira cac quan diém nang luc va phat trién néu trén, luan an xac
dinh “Phat trién ning luc HS duoc hiéu 1a bién ddi hodc 1am cho bién ddi tur it dén
nhiéu, tir don gian dén phic tap viéc van dung tong hop kién thirc, ky niang va cac
thudc tinh tam 1y nhu dong co, y chi, tinh cam... dé thuc hién mot hoat dong, giai

quyét mot van dé trong boi canh cy thé dat két qua tot”.
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2.1.3. To chitc hoat dong trai nghiém trong day hec theo dinh hwéng phat trién
nang luc hoc sinh

Khi ban vé t6 chitc HDTN trong day hoc thuong noéi dén vai tro cia GV va
hoat dong day hoc bai “Day hoc 1a qué trinh GV chu dong diéu khién HS hoat dong
chiém linh tri thac nham dat t6i myc tiéu day hoc” (Nguyén Van Pan, tr.32). Vi vay,
“T6 chie HDTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS duoc hiéu 12 qué trinh GV
can ¢ vao muyc tiéu PTNL, lya chon ndi dung phi hop dé thuc hién quy trinh t6 chirc
HDTN, hd tro, diéu khién HS hoat dong kham pha, phat hién tri thirc méi thong qua
viéc str dung phéi hop va linh hoat cac phuong phép day hoc tich cuc, lya chon hinh
thire, phuong tién day hoc phil hop diéu kién thyc tién va trinh 6 nhan thic cua HS
theo huéng khai thac kinh nghiém, kich thich HS tu giéc, tich cuc, tu luc giai quyét
cac tinh hudng, nhiém vu hoc tap”.
2.2. Day hoc theo dinh hwéng phét trién ning lwc mdn Khoa hoc & Tiéu hoc
2.2.1. Niing luc mén Khoa hoc ciia hec sinh Tiéu hec

Chuong trinh mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5 hién hanh thuc hién theo Quyét dinh
s6 16/2006 cua Bo GD&PT, trong d6 xac dinh muc tiéu mén hoc cin cir vao kién
thire, ki ning, thai do, hanh vi, chua ding thuat ngit “Ning luc”. Tuy nhién, xét vé
ban chat, danh gia NL ciing phai thong qua danh gia kha nang van dung kién thuc va
ki nang thuc hién nhiém vu caa HS. Vi vay, tén goi, tiéu chi nang luc mén Khoa hoc
trong luan an duogc thuc hién dya trén co sé tham khao/ké thira nang luc mén Khoa
hoc cta chuong trinh GDPT 2018 (B GD&DPT, 2018Db).

‘ NANG LUC MON KHOA HOC }

|
I l

‘ NANG LUC CHUNG ’ ‘ NANG LUC PAC THU ‘

|

Naing luc giao tiép
va hop tac

Nang luc giai quyét

Nang lue ty chi
van dé va sang tao

va trr hoe

Ning luc khoa hoc tw nhién

Hinh 2.1. So d6 h¢ thong nang lyc mon Khoa hoc ctia HS Tiéu hoc
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(Bo GD&DT, 2018b, tr. 4-6)
Trong pham vi nghién ctu, luan an tap trung PTNL dac thu mén Khoa hoc la
NL khoa hoc tw nhién, bao gém cac NL thanh phan: NL nhan thic khoa hoc tu nhién;

NL tim hiéu méi trudng ty nhién xung quanh; NL van dung kién thire, ki ning da

hoc. Cu thé nhu sau:

Ké tén, néu, nhiin biét dwge mot sb su viit vi hién tuwong dom gidn trong tw nhién
va diri song

Trinh bay dwgc mdt sé thudc tinh ciia sy vit hién twong don giéin trong tw nhién
va dii song

Niing lwe nhiin
thirc khoa hoc tw
nhién

So sanh, lya chon, phén loai sy vit hién tweng theo mdt sb tiéu chi xae dinh

INENE

Giii thich & mirc don gidn méi quan hé gitra cic s vit hién twong

Quan sat, dit ciu hoi vi swrvit hién twong va mébi quan hé trong tur nhién

Pua ra dw doan vé s vit hién twong va méi quan hé trong tw nhién

NANG LUC

L Pé xudit dwoe phwrong 4n Kki¢m tra diy dodin
PAC THU

Niing luc tim hiéu
mbi trudmg tw
nhién xung quanh

I

NANG LUC
KHOA HOC
TU NHIEN

Thu thiip théng tin vé sy vt hién twgng va moi quan hé trong ty nhién

Sir dung cic thiét bi don giin dé quan sat, thwe hanh va ghi lai dwoc dir liéu

Tie két qui quan sit, thi nghiém, riit ra nhiin xét, két lujn vé dac diém va méi

Ma ti duoc s viit, hién twong bing ngdn ngir noi, viét, so' do, biéu dé... ]
quan hé giira cic sw viit, hién twong ]

Gidi thich dwec sw viit hién twong va méi quan hé trong ti nhién

Nang hre Viin dung kién thire, ki niang dé giai quyét duoc mot sb viin dé thue tién dom gian
van dung
kién thirc, ki niing
da hoc

T

Phiin tich tinh huéng, chia s&, trao doi dé tng xit phit hop, viin dong nhimg ngwoi
xung quanh cung thwce hién

Nhin xét, danh gid dwoc phwong an va cich img xik trong nhimg tinh hudng thwe
tién

Hinh 2.2. So d6 hé théng céac thanh phan NL dic thi mén Khoa hoc
(NL Khoa hoc ty nhién) caa HS Tiéu hoc (Bo GD&PT, 2018b, tr. 4-6)

)
)
)
)
)
)
)
)
)
)

2.2.2. Phat trién ning luc trong day hoc mdn Khoa hoc & Tiéu hec

Dé phat trién hé théng cac NL dd néu & muc 2.2.1, mét trong nhirg con duong
co ban 1a GV t6 chitc HPTN trong day hoc, chuyén tir qua trinh giang giai, ap dat
sang qua trinh goi mé, huy dong kinh nghiém cu thé cua HS, tao diéu kién dé cac em
tu tim toi, kham ph4, hoat dong. Cu thé: GV can chu dong td chirc cho HS thyc hién
hoat @ong hoc tap theo nhom, ca nhan..., dac biét quan tdm téi dang hoat dong thuc
hanh va tng dung trong doi séng thuc té, khuyén khich HS ma rong von kién thic
qua cac nguon thdng tin khac nhau (tir gia dinh, ban be, xa hoi...). Trong do6, dic biét
lwu ¥ t6 chirc cac hoat dong gan giii, phu hop nham tao dong co, hing thd, gitp HS

tu khdm phé, thyc hanh, van dung... Noi dung va PPDH can duoc chon loc, thiét ké
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nham phat huy tinh tich cuc, chu déng, sang tao cua ngudi hoc. GV can gin ndi dung
bai day voi nhitng van dé hét sic gan giii, thiét thuc trong cudc song; can phéi hop
st dung cac PPDH khéng chi tich cuc héa HS vé hoat dong tri tué ma con chi y rén
luyén NL, gin hoat dong tri tué véi hoat dong thuc hanh, thuc tién. Muc dich: dan
dit cac em di tir von kinh nghiém da c6 dén hinh thanh kién thirc méi mot cach nhe
nhang, tu nhién, qua d6, PTNL nhan thic, NL van dung kién thire, ki ning d3 hoc...
2.2.3. Day hoc phat trién ning luc mén Khoa hec cia hoc sinh Tiéu hoc

Day hoc PTNL doi hoi GV phai to chirc qua trinh hoc tap sao cho dat duoc
muc tiéu PTNL HS. Pay la qua trinh 1au dai, duoc tién hanh qua mdi hoat dong, tiét
hoc, bai hoc. Vi vay, GV can dam bao moi thanh t4, yéu té caa qua trinh day hoc
théng nhat véi nhau, hd trg cho nhau va déu huéng téi viéc PTNL HS Tiéu hoc. Cu
thé nhu sau (B4 Xuan Thao & cong su, tr.61):
2.2.3.1. Muc tiéu day hoc phét trién niing lwc hoc sinh Tiéu hoc

Muc tiéu cua day hoc PTNL dit ra khdng chi 1a két qua (kién thire, ki ning va
thai d9) ma quan trong la cach thirc, con dudng HS tu duy dé “di” tir kién thirc, ki
nang, kinh nghiém da c6 “dén” nhitng két qua, tirc 1a NL. Ngoai cac muc tiéu vé nhan
biét, tai hién kién thirc can c6 nhitng muc tiéu vé van dung kién thic trong cac tinh
hudng, cac nhiém vu gan vai thuc té. V§i cac muyc tiéu vé ki nang can ¢ thém nhing
muc tiéu rén luyén cac ki ning thuc hién hoat dong da dang. Vi vay, can dam bao su
théng nhat gitta muc tiéu bai hoc véi muc tiéu cua cac hoat dong. Trong dé, muyc tiéu
bai hoc quy dinh muc tiéu hoat dong va muc tiéu hoat dong phai twong trng va phuc
vu muc tiéu bai hoc (D6 Xuan Thao & cong sy, tr.61).
2.2.3.2. Ndi dung day hoc phét trién niing lwc hoc sinh Tiéu hoc

Noi dung day hoc 1a su cu thé hoa két qua trong muc tiéu. Vi vay, GV can xéac
dinh mot cach cu thé kién thire, thai do, ki nang, hanh vi, nang luc can hinh thanh cho
HS. Khi lra chon néi dung day hoc PTNL, can luu y mét s6 diém sau:

+ Noi dung day hoc can phai gan véi béi canh thuc tién cudc séng, diéu kién
tu nhién, xa hoi cua dia phuong, noi cac em hoc tap va sinh séng.

+ Noi dung day hoc vira stc vai hoc sinh, mang tinh phan hoa.
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+ Pam bao tinh tich hgp cua noéi dung bai hoc.

+ Khai thac noi dung hoc tap tir nhiéu ngudn thong tin khac nhau nhu sach
tham khao, béo, internet, ti vi... (P4 Xuan Thao & cong su, tr.63)
2.2.3.3. Phwong phap, hinh thire, phwong tién day hoc phat trién ning lwc hoc
sinh Tiéu hec

Ngoai cach day hoc thuyét trinh cung cép kién thuc, can té chac hoat dong
day hoc théng qua trai nghiém, giai quyét nhitng nhiém vu thuc tién. Thong thuong,
qua mot hoat dong hoc tap, HS s& duoc hinh thanh va phat trién khong chi mét loai
NL ma 13 hinh thanh d6ng thoi nhiéu NL hozc nhiéu thanh phan NL.

Can ctr vao tai liéu tham khao cta Lé Pinh Trung va Phan Thi Thanh Hoi (L&
Dinh Trung & cong su, 2016) két hop PPDH, hinh thiic, phuong tién day hoc mén
Khoa hoc & Tiéu hoc caa Nguy@n Thi Than va cong su (Nguyén Thi Than & cong su,
2015); thuc tién day hoc ctia GV, luan 4n xac dinh PP, hinh thic, phuong tién day hoc
PTNL HS nhu sau:

Phirong phdp day hoc: GV van dung linh hoat cac PPDH khac nhau dé rén luyén
va PTNL khac nhau, ¢6 nhitng PPDH tich cuc gép phan hinh thanh va phat trién nhiéu
NL khac nhau. Mt s6 PPDH g6p phan PTNL mén Khoa hoc & truong tiéu hoc:

Nang luc mén Nang luc chung Nang luc dac thu
Khoa hoc
NL ty | NL giai NL NL nhan NL tim NL van
st cha va q’uyét‘ giao thire khoa | hiéu moi durlg
tuhoc | vandé | tiepva hocty | truong tu kién
vasang | hop tac nhién nhién thuec, ki
Phuong phép tao Xung nang da
quanh hoc
1 Hoi dap X X X X X
2 Quan sat X X X
3 Tryc quan X X X X
4 Giang giai X X X
5 Thao luan X X X
6 Thuc hanh X X X X X X
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Nang luc mén Nang luc chung Ning luc dac thu
Khoa hoc
NL tw | NL giai NL NL nhan | NL tim NL van
St cha va q’uyét‘ giao thire khoa | hiéu moi dul:lg
twhoc | vandé | ticpva hoctu | truong tu kKién
vasang | hop tac nhién nhién thace, ki
Phurong phép tao xung nang da
quanh hoc
7 | Néu va giai quyét X X X X X X
van dé
8 bong nao X X X X X X
9 Ké chuyén X X X
10 Thuyét trinh X X X
11 | Diéu tra—kham X X X X X X
pha
12 Tranh luan X X X X X
13 Thi nghiém X X X
14 Sam vai X X X X X X

Hinh thezc: st dung da dang cac hinh thuc to chirc day hoc nhu day hoc ca
16p, day hoc theo nhém, day hoc ca nhén, tro choi hoc tap, day hoc ngoai thién
nhién, tham quan, ngoai khoa...

Phuong tién: da dang hda cac phuong tién day hoc tryc quan nhu sach
gi4o khoa, may chiéu va ti vi, tranh anh va so d6, vat that hoic mau vat, mé hinh,
sach hinh anh hoac sach tham khao, dung cu thi nghiém.
2.2.3.4. Kiém tra, danh gia ning luc mén Khoa hec

Theo Nguyén Thi Lan Phuong (2016): Danh gia theo dinh huéng PTNL la
huéng t6i viéc danh gia su tién bo cua ngudi hoc so véi chinh ban than ho trong
nhiing giai doan khac nhau hon 1a danh gia dé so sanh, xép hang giita nhitng nguoi
hoc véi nhau. GV can tao diéu kién cho HS phan anh, néi ra nhitng suy nghi ké ca
nhitng suy nghi chua dang. HS khong chi la ngudi dugce danh gia ma la nguoi cung
tham gia danh gia, ty nhan thay minh con thiéu sét & diém nao dé diéu chinh cho phu
hop, gitip cac em hinh thanh kha ning tu danh gia, danh gia 1an nhau (Nguyén Thi
Lan Phuong & cong su, 2016).
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Danh gia két qua hoc tap cua HS theo dinh huéng PTNL can dam bao 4 nguyén
tic: dam bao d tin cdy, d6 gia tri, tinh thuc tién va tinh cdng bang. Cu thé nhu sau:

- Do tin cay: mac do nhat quan caa két qua dat dugc trong danh gia, khéng phu
thudc vao ngudi thuc hién danh gia ciing nhu thoi gian, dia diém té chirc danh gia.

- B¢ gia tri: dam bao thu thap da théng tin, hop li, chinh xac, teong minh.

- Tinh thyc tién: gan lién véi cudc séng, ngudn e, gia tri sin co.

- Tinh cdng bang: thé hién ¢ chd HS hiéu rd ndi dung, tiéu chi danh gia cu thé,
tuong minh, khong thién vi, danh gia dya trén nhing tiéu chi xay dung (Nguyén Thi
Lan Phuong & cong su, tr.48).

Nhu vay, danh gia NL la mot hinh thire dac biét cua danh gia HS, vai 4 dac
diém co ban la:

1. Chang c can thu thap phai chimg minh duoc nguoi hoc ¢6 thé thuc hién
theo cac tiéu chi, tiéu chuan cu thé;

2. Cach thirc danh gia xuat phat tir cac tiéu chi hanh vi cia chuan nang luc;

3. Viéc danh gia két qua hoat dong khong lay viéc kiém tra kha nang tai hién
kién thirc da hoc 1am trung tdm cua viéc danh gia ma cha trong kha niang van dung
sang tao tri thirc trong nhiing tinh hudng &ng dung khéc nhau.

4. Panh gia sy PTNL nguoi hoc bao gom danh gia viéc thuc hién cac nhiém vy va
cac ki ning hoc tap, do luong cac kha ning tiém an cia nguoi hoc va xac dinh cac
NL st dung kién thtre, ki nang, thai do dé thuc hién viéc hoc dat tGi mot chuan nao
do.

Xuat phét tir nhirng dic diém néu trén, bo cong cu danh gia NL méon Khoa hoc
can gan voi cac tiéu chi do NL chung va NL dic thu theo quy dinh. Cu thé nhu sau:
a. Xay dwng tiéu chi va mirc dd danh gia tirng thanh phan cia ning lwe dic tho
(niing luc khoa hec tw nhién) mén Khoa hec & Tiéu hoc

Can cir vao biéu hién cua tirng thanh phan ning lyc dac thd két hop quy dinh
danh gia HS Tiéu hoc hién hanh ban hanh kém theo Thong tu 27/2020/TT-BGDDT
v6i 3 mirc d6 danh gia (Piéu 7), luan an xay dung cac tiéu chi va mic d6 danh gia
tirng thanh phan caa NL dic thi (NL khoa hoc tu nhién). Cu thé nhu sau:
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- Tiéu chi va mirc d9 danh gia nang luc nhan thirc khoa hoc tw nhién

Tiéu chi

Murc do

Chua dat

Dat

Vuot

Ké tén, néu, nhan biét
dugc mot sd su vat va
hién tuong don gian
trong tu nhién va doi
séng, bao gom mot sb
van dé vé chit, nang lyc,
thuc vat, dong vat, nim
va vi khuan, con nguoi
va suc khoe, sinh vat va

moi truong.

K¢ tén, néu dugc mot sb
su vat va hién tuong don
gian nhung chwa chinh
xac hodc chira day di.
Nhan biét dugc mot sd
su vat va hién tuong don
gian trong tu nhién va
doi séng nhung chiea
chinh xac.

K& tén, néu chinh xac,
day du, chi yéu ldy
thong tin tur Sgk.

Nhan biét va phan
bi¢t chinh xac dugc
mot s6 su vat va hién
tuong don gian trong

tu nhién va doi song.

K& tén, néu chinh xac,
day dii, mé réng ngi
dung (ngoai Sgk).

Nhan biét, phan biét
chinh xéc, thcfy duoC
moi lién hé gitra mot
s su vat va hién
tuong don gian trong
ty nhién va doi song.

Trinh bay dugc mét sb
thuoc tinh cua mot sé su
vat va hién tugng don
gian trong tuy nhién va
doi song.

Trinh bay dugc mot sb
thuoc tinh cia mot sé su
vat va hién tugng don
gian nhung chwa chinh

xac, chwa day du.

Trinh bay dwoc ddy
du, chinh xac mot sb
thuoc tinh caa mot sb
su vat va hién tugng
don gian, théng tin
chui yéu ldy tir Sgk.

Trinh bay dwoc day
du,
réng ngi dung (ngoai

chinh xac, md

Sgk); phan biét duoc
ré rang tung thugc
tinh cua tng s vat,

hién tuong don gian.

M6 ta duoc su vat va
hién tugng bang cac hinh
thirc biéu dat ngdbn ngir

néi, viét, so do, biéu dd.

M6 ta duoc su vat va
hién tuong nhung chua

dcfy du, chwa chinh xac.

M0 ta duoc su vat va
hién tuong chinh xac,
day di, thdng tin chu
yéu lay tir Sgk.

Mo ta, phan biét dugc
chinh xac, day di, rd
rang, mo¢ roéng noi
Sgk);
thdy duwoc moi lién hé

dung (ngoai

gitra cac su vat, hién

tuong.

So sanh, lya chon, phan
loai dugc cac su vat va
hién tugng dua trén mot

sb tiéu chi xac dinh.

So sanh, lya chon, phan
loai dugc cac su vat va
hién tuong nhung chua

chinh xdc, chwa day di.

So sanh, lua chon,
phan loai dugc cac su
vat va hién tuong day
du, chinh xac.

So sanh, lya chon,
phan loai dugc cac su
vat va hién tuong day
du,
rong ngi dung (ngoai
Sgk),
diém khac biét co ban

chinh xac, m¢

tim ra duwoC

cua Sw vat, hién

twong.
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Giai thich dugc vé mdi
quan hé (6 mac don gian)
gitra cac su vat va hién
tuong (nhan qua, ciu tao

— chirc nang..)

Giai thich duoc vé mdi
qguan hé (6 mirc don
gian) gitra c&c su vat va
hién tugng nhung chua

dd‘y du, chwa chinh xac.

Giai thich duoc vé
mdi quan hé (& muc
don gian) gitra cic su
vat va hién tuong day
du, chinh xac, théng
tin ch yéu ldy tir Sgk.

Giai thich day du,
chinh xac, 1am ré mai
quan hé (o mic don
gian) gitra cac su vat
va hién tuong, mo
rong néi dung (ngoai
Sgk).

- Tiéu chi va miec dd danh gia ning luc tim hiéu méi trudng tw nhién xung quanh

Tiéu chi

Mirc do

Chua dat

Dat

Vugt

Quan sat va dat dwoc cau
hoi vé& su vat, hién tuong,
mdi quan hé trong tu nhién,
vé thé gisi sinh vat bao
gom con ngudi Vva van dé

stc khoe.

Quan sat su vat hién
tuong nhung chuwa ro
rang, chwa chinh xdc,
chwa thdy dwoc Mo
guan hé (6 muc don
gian) trong tu nhién, vé
thé gidi sinh vét bao
gom con ngudi Va Van
dé stuc khoe.
bat cau hoi nhung
chua thé hién rd ngi
dung can héi, chua di
VA0 vdn dé trong tam
can tim hiéu.

Quan sat sy vat hién
tuong ddy du, rd rang,
chinh xac, thdy duwoc
moi quan hé (& muc
don gian) trong tu
nhién, vé thé gigi sinh

A

vat bao goébm con
ngudi Va Vin d& sic
khoe.

bat duogc cau hoi
chinh xéac, c6 trong
tam nhung dién dat

chwa ro rang.

Quan sat va phat hién
dwoc  nhing  diém
khac biét co ban, lam
rd moi quan hé trong
ty nhién, vé thé gioi
sinh vat bao gom con
ngudi va van dé sic
khoe.

bat duoc cau hoi
chinh xéac, c6 trong
tam, ngan gon, rd
rang, xuc tich.

Pua ra du doan vé Su vat,
hién tuong, mdi quan hé
gitra cac su vat, hién tugng
(nhan qua, cau tao — chic

nang...)

Pua ra du doan vé su
vat, hién tuong chua ré

rang, chua chinh xdc.

Pua ra du doan vé su
vat, hién tugng chinh
xdc, dday di nhung

dién dat chiea ré rang.

Pua ra du doan vé su
vat, hién tuong, chinh
xdc, dd;y du, c0 trong
tam, ro rang.

DPé xuét dugc phuong 4n

kiém tra du doan.

DPé xuit dugc phuong
an nhung chua 1o
rang, chwa chinh xdc,

chuwa kha thi.

Dé xuét dugc phuong
an chinh xdc nhung

dién dat chiea ré rang.

Dé xuét dugc phuong

an rd rang, chinh xéac.
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Thu thap duoc cac thdng
tin vé& sy vat, hién tuong,
mbi quan hé trong ty nhién
va sac khoe bang nhiéu
cach khac nhau (quan sat
cac su vat va hién tuong
xung quanh, doc tai liéu,
hoi nguoi 16n, tim trén

internet...)

Thong tin thu thap
duoc chu yéu tir Sgk
hodc théng tin thu thédp
chuwa phi hop Véi yéu
cau.

Thu thap duoc céac
théng tin ti nhiéu
nguon  théng tin
nhing mét sé6 nguon
théng tin chua co do
tin cdy cao; théng tin

phu hop yéu cau.

Thu thap duoc céac
théng tin tr nhiéu
ngudn thong tin va lua
chon dugc ngudn
thong tin day du,
phong phd, cé tinh
Cdp nhdt va dé tin cgy

cao; phu hop yéu cau.

Str dung cac thiét bi don
gian dé quan sat, thuc
hanh, lam thi nghiém tim
hiéu nhitng su vat, hién
tuong, mdi quan hé trong
tu nhién va ghi lai cac dir
ligu don gian tur quan sét,
thi nghiém, thye hanh. ..

Str dung cac thiét bj
chua thuan thuc, chua
an toan.

Ghi lai cac dix liéu don
gian nhung chwa réo
rang,chua thé hién
duwoc ngi dung chinh
thu dwoC tir quan sat,
thuc hanh, thi

nghiém...

Str dung cac thiét bj
kha thuan thuc, an
toan.

Ghi lai cac dir liu
don gian thé hién
duwoc ngi dung chinh
thu dwoC tur quan sat,
hanh,  thi
nghiém... kha day du,

thuc

chinh xéac.

Str dung cac thiét bj
thuan thuc, an toan.

Ghi lai cac dir liéu
don gian thé hién
dugc nodi dung chinh
thu dwgc tir quan sét,
hanh, thi
day  di,
chinh xéc, ro rang.

thuc

nghiém...

Tu két qua quan sét, thi
nghiém, thuc hanh,... ritra
duoc nhan xét, két luan vé
dic diém va mdi quan hé

gitra cac su vat, hién tuong.

Rat ra dwgc nhan xét,
két luan vé dac diém va
mdi quan hé giira cac
sy vat, hién tugng
nhung chira chi tiét,
chira ddy du, chuwa dwa

ra duwoc két ludn.

Rut ra dugc nhan xét,
két luan vé dic diém
va mdi quan hé gitra
cac su vat, hién tuong
nhung ddy du, chinh
xdc nhung dién dat

chwa ro rang.

Rut ra duoc nhan xét,
két luan vé dic diém
va mdi quan hé gitra
cac su vat, hién tuong
ddy di, chinh xéac, rd
rang, logic.

- Tiéu chi va mirc @9 danh gia niing lwc van dung kién thire, ki

nang da hoc

Tiéu chi

Mirc do

Chua dat

Dat

Vugt

Giai thich duoc mot s sy
vat, hién tuong va mobi
quan hé trong tu nhién, vé

thé gisi sinh vat, bao gom

Giai thich dugc mot s6
su vat, hién tugng va
mbi quan hé trong tu
nhién, vé thé gisi sinh

vat nhung chua ro

Giai thich duoc mot
sb su vat, hién tuong
va mbi quan hé trong
ty nhién, vé thé gioi

sinh vat nhung day

Giai thich chinh xac,
ngan gon, ré rang,
xac tich, c6 trong

tam va lam ré vé mot

sb su vat, hién tuong
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con nguoi va cac bién
phap gitr gin sic khoe.

rang, chwa day di,
chua di vao ndi dung

trong tam.

du, di vao ndi dung
trong tam nhwng dién

dat chua ro rang.

va méi quan hé trong
ty nhién, vé thé gioi

sinh vt

Giai quyét dugc mot sd
van dé thuc tién don gian
trong d6 van dung kién
thuc khoa hoc va kién
thic ki nang tr cA&c mon
khéc cé lién quan.

Giai quyét van dé
nhung chua hop i,
chwa vdn dung kién
thic, ki nang tur cac
moén hoc khac cé lién
quan.

Giai quyét van dé hop
li trén co so van dung
kién thure ki nang t
cac moén hoc khac cé
lién quan.

Giai quyét van dé
hop li, sang tqo, linh
hogt trén co sé van
dung kién thuc, ki
nang tir Ci¢ moén hoc
khéc cé lién quan.

Phan tich tinh hudng, tir d6
dua ra dugc cach tng xu
ph hop trong mot sb tinh
hudng c6 lién quan dén sirc
khoe ctia ban than, gia dinh,
cong ddong va méi truong tu
nhién xung quanh; trao doi,
chia sé, van doéng nhirng
nguoi xung quanh cung
thuc hién.

Phan tich tinh hudng
chuwa r6 rang, chwa di
vao ngi dung trong
tam.

Pua ra cach tng xu
chuwa phu hop.

Chua ¢6 sy trao ddi,
chua chia sé, chua van
dong nhiing nguoi

xung gquanh.

Phan tich tinh hudng
kha ré rang, di vao

néi dung trong tam.

Pua ra cach ung xu
kh& phu hop.
C6 su trao d6i, chia
s¢, voi nhimg nguoi
xung quanh.

Phan tich tinh huéng
ro rang, di vao ngi

dung trong tam.

Pua ra cach tng xu
phu hop.

C6 su trao déi, chia
sé, vdn dong nhiing
ngudi Xung quanh.

Nhan xét, danh gia duoc
phuong 4n giai quyét va
cach tng xir trong cac tinh
hudng gan vai doi song.

Pua ra nhan xét, danh
Qi& chua ro rang, chua
chinh xac.

Céach wng xt trong cac
tinh hudng gan véi doi
séng chia phit hop.

Pua ra nhan xét, danh
gi& chinh xdc nhung
dién dat chiea ré rang.
Céachwurng xir trong cac
tinh hudng gin véi
doi sdng twong doi
phu hop.

Dua ra nhin xét,
danh gia ré rang,
chinh xé&c.

Céch wng xu trong
cac tinh hudng gén
v6i doi sdng phu
hop.

b. Phwong thirc danh gia

Danh gia NL ngudi hoc 1a mot hoat dong rat phic tap bai ban than NL 1a mot bién

an — la su tong hoa cac yéu to: kién thirc va ki nang nhan thirc, ki niang thuc hanh va

kinh nghiém song, thai d6, dong co hoc tap, xdc cam, gia tri. Phuong thirc danh gia

NL dugc xem xét & cac binh dién nhu: nguyén tac danh gia, muc dich danh gia, chiing

ctr danh gia, phuong phap va cong cu danh gia, cach thu thap di liéu. Cach thure danh

gia NL xuét phat tir cac tiéu chi hanh vi caa chuan NL (Nguyén Thi Lan Phuong &

cong su, 2016, tr.220):
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- Nguyén tic danh gia NL can dam bao tinh gia tri, do tin cay, tinh linh hoat, tinh
cdng bang, hé théng, toan dién, duoc dit trong bdi canh cu thé va phét trién HS.

- Xac dinh thong tin, chang cir vé NL théng qua quan sat, ghi chép, chup anh cac
hanh vi thuc hién caa HS. HS noi, viét, thuc hién phiéu do NL.

- Phuong phap danh gia: tryc tiép thong qua phiéu do ning lyc.

- Xay dung c6ng cu danh gia: Phiéu do NL bao gom nhiing cau tra loi ngan,
cau tu luan co cau tric va cau tu luan khéng cau trc.

+ CAu trd loi ngan doi hoi HS trinh bay sy hiéu biét bang cach viét mot tir, mot
cum tir hay mot doan vin khoang 4, 5 dong gilp dé dang do ning luc cta cac em.

Vi dy: Bé do ning luc tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh — dua ra duoc
du doan, HS sir dung cau tra 1oi ngan dé giai quyét tinh hudng theo yéu cau sau:

“Sau khi choi da bong, vi qua mét va khat nudc nén ban An thuong xuyén
udng nudc tir voi chua qua xt Ii. Theo em dy doan, néu ban ¢t udng nudc chua qua
xtr 1i nhu thé, ban s& bj bénh gi ? Vi sao ?”

+ Cau tir lugn c6 cau trac 1a nhitng cau tra loi duoc gidi han vé cau tric va
noi dung — huéng vao viéc thu thap, xt 1 thdng tin & mot s6 ndi dung cu thé va thudng
c6 mot phuong an dung.

Vi du: Em hay quan sat so 6 qua trinh quang hop cta cay va mo ta lai bang
loi. Cau tu luan nay gidi han vé ndi dung (qua trinh quang hop cua cay), HS thu thap,
xu Ii thong tin va md ta so d6. Noi dung md ta chi c6 mot phuong an dang.

+ Cau tw lugn khong cdu trac 1a nhitng cau hoi cho phép HS tir do xac dinh
noi dung, cau tric va pham vi cau tra loi vé mot chu dé cu the, trong khoang thoi gian
nhat dinh.

Vi du: Dé do nang luc nhan thie khoa hoc tu nhién — giai thich (¢ muc don
gian) mdi quan hé giira cac su vat, hién twong caa hoc sinh 16p 5, hoc sinh sir dung
cau tu luan khong cu tric dé giai quyét tinh hudng sau:.

“Ban Thanh bt dwgc 1 con cao cao va dé vao trong boc nylong, budc Kin lai. Vai tiéng

sau, ban thay con dé da chét. Em hdy giai thich nguyén nhan vi sao cao cao chét ?”
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2.2.4. Mot s6 quy trinh day hec mén Khoa hoc & Tiéu hoc theo dinh hwéng phat
trién niing luc hoc sinh

Can cr két qua nghién cau tong quan cac cdng trinh tiéu biéu trén Thé gisi vé day
hoc mdn Khoa hoc, luan &n hé théng héa 6 quy trinh day hoc mén Khoa hoc theo dinh
hudéng PTNL HS nhu sau:

Bang 2.1. Bang tong hop quy trinh day Khoa hoc & Tiéu hoc theo PTNL HS

Quy Karplus Bybee Eisenkraft | Settlage va Greenspan | Wynne Harlen
trinh Their (1997) (2003) Southerland (2016) va Anne
(1967) (2007) Qualter
(2018)
Buéc 1l | Khdmpha | Thamgia | Khoi dong Tham gia | Lap ké hoach Khai dong
Buéc 2 Hinh Khém ph4a | Thamgia | Khampha | Thiét ké hoat | Diéu tra kham
thanh dong pha
kién thirc
Busc 3 | Vandung | Giai thich | Kham pha Giai thich Tao bau Hinh thanh
khong khi kién thuc
Buéc 4 Hinh thanh | Giai thich Mo rong Tich hop noi Van dung
kién thirc dung
Budc 5 Panhgia | Hinhthanh | Danhgia | To chac hoat
kién thirc dong
Budc 6 Panh gia Lya chon
phuong tién
Bud6c 7 Van dung Thanh lap
nhom
Budc 8 Str dung ki
thuat day hoc
Buéc 9 Danh gia
Budc 10 Van dung va
mé rong

Quy trinh day hoc mén Khoa hoc cia Robert Karplus va Their (1967) gom 3

giai doan: Giai doan 1: Xéac dinh van dé. Giai doan 2: Giai quyét van dé. Giai doan

3: Van dung. Quy trinh day hoc nay da duoc ap dung rong rai trong nhirng nam 1960.

Nhitng nim sau d6, Karplus c6 nhitng d6i mgi va b6 sung nhung vé co ban van géom

3 giai doan nhu trén (Settlage et al, 2007, tr.118).
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Quy trinh day hoc véi tén goi Five E (5E) ap dung vao day hoc mdn Khoa hoc o
Tiéu hoc cia Bybee (1997) gom 5 budc: Bude 1 (Engage): Xac dinh van dé. Budc 2
(Explore): Kham pha. Budc 3 (Explain): Giai thich. Budc 4 (Elaborate): Hinh thanh
kién thac méi. Buée 5 (Evaluation): DPanh gia.

Quy trinh day hoc mdn Khoa hoc cua Eisenkraft (2003): Trén co so ké thira
quy trinh day mdn khoa hoc 5 budc cua Bybee, Eisenkraft xay dung quy trinh gom
7 budc nhu sau: Budc 1: Khoi dong. Budc 2: Hoc sinh tham gia vao cac hoat dong
hoc tap. Budc 3: Kham pha kién thizc. Budc 4: Giai thich. Budc 5: Hinh thanh kién
thirc méi. Bude 6: Panh gia két qua 1am viéc. Budc 7: Van dung.

Ké thira cac quy trinh day hoc mén Khoa hoc cua nhitng nha khoa hoc di truéc
(Karplus, Their, Bybee, Eisenkraft), John Settlage va Sherry A.Southerland (2007)
d3 dua ra quy trinh day hoc khoa hoc gdom 5 budc nhu sau: Bugc 1: Tim hiéu van dé.
Budc 2: Kham pha. Buéc 3: Giai thich. Budc 4: Van dung, mé rong kién thirc. Budc
5: Panh gia hoat dong hoc tap cua hoc sinh.

Greenspan (2016) dé xuat quy trinh 10 buéc nhu sau: 1/Lap ké hoach day hoc;
2/ Thiét 1ap cac hoat dong day hoc; 3/Thiét 1ap bau khong khi hoc tap; 4/Tich hop noi
dung day hoc; 5/Té chirc cac hoat dong hoc; 6/Lwa chon phuong tién day hoc; 7/
Thanh 1ap nhdm hoc tap; 8/Str dung ki thuat day hoc; 9/ Panh gia; 10/ Van dung va
ma rong (Greenspan, 2016).

Wynne Harlen va Anne Qualter (2018) xay dung quy trinh day hoc 4 budc nhu
sau: Budc 1: Khoi dong. Bude 2: Piéu tra va kham pha. Budc 3: Hinh thanh kién
thirc méi. Budc 4: Van dung, mé rong von kinh nghiém cuaa ban than.

2.3. To chirc hoat ddng trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5
theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

2.3.1. Ban chit, dic diém, tAm quan trong, nguyén tic t6 chirc hoat dong trai
nghié¢m trong day hoc theo dinh hwéng phat trién ning lwc hoc sinh

2.3.1.1. Ban chat cia té chic hoat dong trai nghiém trong day hec mén Khoa

hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh
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C6t 15i cua td chirc HDTN 14 td chirc cac hoat dong hoc trén co so huy dong
vén kinh nghiém cu thé cua HS. Hay noi cach khac, d6 1a qua trinh GV t6 chtc, tao
diéu kién dé HS duoc hoat dong, chu dong kham pha, hinh thanh kién thtc, phét trién
nang luc (Alice Y.Kolb & cong su, 2008; Beard, 2008; Kolb, 2011; Jaideep Anand
& cong su, 2010; Michael Reynolds & cong su, 2007; Dodn Ngoc Anh, 2019; Nguyén
Thi Duyén, 2021). Cy thé:

- T6 chite HPTN la sw thong nhdt ¥ twéng hoc tdp gitta GV va HS. Trong d6
GV 1a ngudi t6 chire, huéng dan, “trong tai khoa hoc” diéu chinh hoat dong, con HS
1a chu thé tich cyc tiép nhan hé thdng tri thirc dé tich liy kinh nghiém cho minh.

- T6 chire HPTN duroc thuec hién trén co sé khai thdc von kinh nghiém va ting
cwong phéi hop t6i da gidc quan ciia HS. Von kinh nghiém c4 nhan cang phong ph,
viéc nhan biét dbi tuong s€ cang déy du, toan dién, chinh xac, cac thong tin thu thap
dugc cang phan anh dung hién thuc khach quan cta doi tugng nhan thirc.

- T6 chirc HPTN tén trong su lwa chon theo cach hoc cua nguoi hoc. Co thé
hoc bang cach bat chude, hoc thong qua lam dé rat ra nhiing kinh nghiém, kién thuc,
ki nang... Do do, dudi sy hudng dan, to chirc, dong vién cia nguoi théy, nguoi hoc
lua chon cach hoc, tich cuc, ty gidc thuc hién cac nhiém vu hoc tép.

Tom lai, t6 chie HDTN khac véi to chic day hoc théng thuong ¢ chd: khoi
goi von kinh nghiém dé HS dugc hoat dong, chu dong tim toi, kham ph4, phat hién,
kién tao kién thuc, phat trién nang luc.
2.3.1.2. Pic diém cia té chirc hoat ddng trai nghiém trong day hoc mén Khoa
hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Té chiee HPTN la qud trinh té chirc cho HS hoc tdp lién tuc diwa trén kinh
nghiém, chii trong dén qud trinh, khdng quan trong két qud. Brooks va cong su (1993)
da dua ra cong thirc cho viéc hinh thanh kién thicc mai (Brooks & cong su, 1993):

Hiéu biét = cai da co + kinh nghiém méi

Moi kinh nghiém, y tudng khong phai ty nhién ma c6, né dugc “thai nghén”

trong qua trinh lién tuc dya trén kinh nghi¢m va thong qua cac hoat dong tich cuc cua

nguoi hoc.
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Té chite HDTN doi héi HS phdi gidi quyét mdau thudn gitta cdi da biét (kinh
nghiém cu thé) Véi cdi chua biét (kién thic, kinh nghiém méi. Qua trinh nay lién tuc
dién ra theo hinh xoan 6c s& dua kinh nghiém nén tang da co phat trién tir thap dén
cao, tir chua biét dén biét, tir biét it dén biét nhiéu... Qua do, dat duoc muc tiéu hoat
dong, bai hoc, phét trién ning luc mén hoc.

T6 chite HPTN la qud trinh HS kién tao kién thirc: Viéc hoc chi co thé duoc
thuc hién trong hoat dong tich cuc va hiéu qua ctia nguoi hoc. Vi vay, nhiém vu hoc
tap can gin vai thuc tién, gan giii, phu hop nhan thic va NL HS, huy dong su tham
gia tich cuc cua HS vao tat ca cac giai doan: tir phét hién van dé dén thu thap, xu Ii
théng tin, rat ra kién thirc mai va van dung kién thirc d6 vao trong thuc tién.

Té chite HDTN gan lién véi méi truong hoc tdp, méi trwong thuc tién xung
quanh: HS duoc truc tiép tham gia, tim kiém tri thirc va van dung nhiing tri thirc d6 dé
giai quyét van dé trong thuc tién (méi trudng hoc tap, moi trudng trai nghiém...).
Théng qua qué trinh hoc tir moi truong (moi treong that hodac méi treong dugc Mo
phong...), cic em s& diéu chinh hozc pha v nhitng kinh nghiém roi rac, chua ding dé
hinh thanh nhitng quan niém khoa hoc, kinh nghiém méi ding dan.

To chite HPTN trong day hoc c&c mon hoc hudng dén hinh thanh va phat trién
nang lyc HS. Thong qua trai nghiém, HS tich cuc hoat dong, chu dong khdm pha, hinh
thanh kién thac, kinh nghiém mai, gitp kién thic duoc hinh thanh bén viing va sau
sac, Vi vay, phét trién nang luc.
2.3.1.3. Tam quan trong ciaa té chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén
Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Tir thoi ¢6 dai, Aristote, Socrates; Khong Tir... da dé cao vai trd chi dong,
tich cuc caa ca nhan ngudi hoc trong qua trinh tim hiéu, kham phé kién thic. Sau do,
nhiéu nha nghién ctru khoa hoc nhu Umapathy (Umapathy, 1985); Sims&Sauser (Sim
& cong su, 1985); Specht (Specht & cong su, 1991), Mary Breuig (Mary Breuig,
2005), Carl Roger; Maria Montessori; John Dewey, David A.Kolb (Kolb, 2014)... da
ké thira va l1am rd khi chi ra vin dé co ban cua té chitc HDTN 1a tao co hoi dé HS

hoat dong, tu tim toi, khdm pha kién thuc.
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Dua trén vai tro caa HTTN (Clark & cong su, 2010; David A.Kolb, 2014;
R.Ribeiro, 2014; Maisarah, 2014; M.Biswal, 2015), luan an xac dinh t6 chitc HDTN
dong vai tro quan trong trong viéc tap trung rén luyén va PTNL nguoi hoc, gidp HS
phét trién duoc cac NL thiét yéu cta con ngudi hién dai. Diéu nay thé hién ¢ chd:

Té chite HPTN gitip huy déng dwoc von kinh nghiém va kién thite da ¢6 cua
HS, gilp cac em chu déng, doc ldp, tw tin trong qua trinh tim toi, hinh thanh kién
thizc méi, gilp kién thize diroc hinh thanh bén viing va sau sac: Qué trinh tham gia
vao cac HDTN chinh 13 qué trinh ngudi hoc sir dung cac gidc quan dé quan sat dbi
tuong, thuc hanh, thi nghiém réi tu rat ra kién thuc khoa hoc. Chinh trong qué trinh
hoat dong, HS dugc phat trién ning lyc.

T6 chire HPTN giip phat huy cao dé tinh tich cuc, chi dong, sang tao cia HS
trong qud trinh linh héi tri thirc. Nguon goc cua tinh tich cuc 1a nhu cau. Khi dugc
kich thich théng qua cac HDTN dé hinh thanh nhu cau nhan thtc, HS sé tich cuc, chu
dong va sang tao trong hoc tap.

Té chire HPTN givip HS phét trién duoc cdc ndng luc thiét yéu cia con nguoi
hién dai. Trong qua trinh té chize HDTN, rat thuong xuyén, HS phai bt tay hop tac
V6i nhau dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap, van dung kién thac tng hop cho méi tinh
hubng trong hién thuc doi song, tu duy tich cuc dé tim toi phuong thuc giai quyét van
dé. Vi thé, cac em khong chi hoc duoc kién thirc khoa hoc ma cac ning luc, ki ning
giao tiép, 1am viéc nhom... Cac NL thiét yéu ciing dugc hinh thanh va phat trién.
2.3.1.4. Nguyén tic té chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc
theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Pdm bdo diing muc tieu mon Khoa hoc: Moi ké hoach, hoat dong, phuong phap
day hoc... déu nham thuc hién tot muc tiéu day hoc. Trong 6, PTNL 1a muc tiéu cdt
16i, to chite HDTN 1a cach thice dé dat muc tiéu. Vi vay, khi thiét ké, to chicc HDTN,
GV can can ctr muc tiéu NL can dat, tao diéu kién dé HS hoat dong, kién tao kién thic.

Dam bao tao dong luc, hung thi cho nguoi hoc: Qud trinh hinh thanh khai niém,

kién thirc thong qua cac hoat dong doc lap dudi dang tim toi, kham phé nhitng tinh huéng
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chi c6 thé dugc HS thuc hién tich cuc khi nhu cau hoc tap, himg tha, dong luc tim hiéu
vé su vat hién tuong duoc nay sinh.

Pam bdo tinh chu déng, tich cuc cia HS: Nguyén tic nay yéu cau GV
phai biét cach khoi goi, dinh huéng yéu cau HS giai thich dya trén quan diém,
kinh nghiém c4 nhan, dong ndo, thao luan, chia sé y kién vai ban bé.

bam bdo “Hoc di déi véi hanh”: Day 1a mot trong nhitng nguyén tic co ban
khi t6 chie HDTN cho HS. Hoc thong qua lam, hoc théng qua hanh dong, thao tac
tryc tiép... s& gilp cac em PTNL can thiét cho ban than, hiéu rd noi dung, nhé sau
kién thuc.

Pam bdo dii thoi gian dé HS hoat déng: giap HS du thoi gian dé HS chiém
nghiém, khadm pha, hiéu rd van dé, biét cach 1am, phét trién nang luc.
2.3.1.5. Méi quan hé giira viéc t6 chirc hoat ddng trai nghiém trong day hec mén
Khoa hoc véi sw phat trién ning luc hoc sinh

Hau hét cac cdng trinh nghién ctiu vé to chitc HDTN trong day hoc déu dé cap
dén mdi quan hé giita t6 chiee HDTN vé6i sy PTNL HS nhu nghién ciu cia Anne
Jordan, Orison Carlile, Anneta Stack (Anne Jordan & cong su, 2008, tr.199); Angela
M.Passarelli va David A.Kolb (David A.Kolb & cong su, 2012, tr.18-37); Anthony
William (Tony) Bates (2015); Karen L.Stock va David a.Kolb (David A.Kolb & cong
sy, 2020); Nguyén Vin Hanh (Nguyén Vian Hanh, 2018, tr.75-81); D6 Xuén Thao va
Nguyén Hitu Hop (P& Xuan Thao & cong su, 2019); Mai S§ Tuan, Bui Phuong Nga
va Luong Viét Thai (Mai S§ Tuan & cong su, 2020, tr.27). Téng hop nhitng tai lidu
néu trén, c6 thé thiy mdi quan hé dé thé hién nhu sau:

Thir nhat, to chixe HDTN trong day hoc khdng chi giup HS huy dong nhiing
kinh nghiém cu thé vao phan tich, tim toi, kham pha kién thic ma con gilp HS biét
duoc “cach 1am” nhu thé nao dé cd kién thirc d6. Biéu nay chi c6 duoc mot cach hiéu
qua thong qua qua trinh HS tham gia cac HDTN dé ty minh tim toi, khdm pha kién
thirc, hoc duge “cach 1am”, nho d6, phét trién nang luc.

Thi hai, t6 chiee HDTN trong day hoc dugc thé hién thong qua 4 dic trung co

ban sau:

48



+ Day hoc thdng qua to chirc lién tiép céc hoat dong hoc tap.

+ Cha trong rén luyén cho HS nhitng tri thitc PP dé gitp cac em biét cach suy
luan, tim toi, phat hién kién thic méi.

+ Tang cudng phdi hop hoc tap cé& thé véi hoc tap hop tac theo phwong cham
“tao diéu Kién cho HS nghi nhiéu hon, 1am nhiéu hon va thao luan nhiéu hon”.

+ ChU trong danh gia két qua hoc tap theo muc tiéu bai hoc trong suét tién
trinh day hoc thong qua hé théng cau hoi, bai tap (danh gia 16p hoc). Chu trong phat
trién ki ning ty danh gia va danh gia 1an nhau caa HS véi nhiéu hinh thirc nhu theo
loi giai/dap 4n mau, theo hudng dan. ..

Thi ba, to chiee HDTN va PTNL HS c6 mdi quan hé bién chtmng, tac dong qua
lai 1An nhau. Diéu nay thé hién & chd:

+ T6 chirc HDTN gitp hinh thanh va PTNL HS

+ Nho phét trién dugc cac NL can thiét, hiéu qua, HS tham gia cic HDTN
trong day hoc mot cach cha dong, tich cuc tim toi, kién tao kién thuc.

2.3.2. Ciu triic ciia hoat dong trai nghiém

Tt khai niém hoat dong trai nghiém da trinh bay ¢ muc 2.1.1.2 va cau tric cua
hoat dong hoc theo quy luat nhan thic caa Nguyén Vian Ban (Nguyén Vin Dan, 2012,
tr.25), luan an xac dinh cdu trdc caa hoat dong trai nghiém theo quy luat nhan thic
gom 4 giai doan sau:

- Giai dogn 1: HS ty phét hién van dé hodc tiép nhan vén dé (do GV goi mé),
hinh thanh nhu ciu, x4ac dinh muc tiéu, nhiém vu nhan thac, chuan bi cac diéu kién,
phuong tién cho hoat dong trai nghiém.

- Giai dogn 2: Thu thdp thong tin: sir dung cac giac quan dé tién hanh cac thao
tac hanh dong trén d6i tuong, can, do, dong, dém, quan sat dé nhan biét déi twong
(nhan biét cam tinh). Chét luong nhan thiic cam tinh phu thudc vao mac do phong
ph va kha nang van dung vén kinh nghiém ca nhan di tich lily vao qua trinh tham
gia cac thao tac, hanh dong bang cac giac quan.

- Giai doan 3: Xur |i thong tin: ma hoa céc thong tin thu thap duoc thanh cac dau

hiéu, chuyén vao ndo, tién hanh cac thao tac tu duy nhu phan tich, tong hop, so sanh,
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khai quét, 1ap luan dé tim hiéu cac mdi lién hé ban chét cua sy vat hién tuong, rit ra
két luan (nhan thic Ii tinh). Chat lugng nhan thie i tinh phu thudc vao kha nang tai
hién chinh x4c va nhanh chéng tim dugc cadc mdi lién hé giita kinh nghiém da biét
vé6i van dé can giai quyét.

- Giai doan 4: Van dung |i thuyét vao thuc hanh, rén luyén ki ning, khac su,
mé rong kién thirc. Chuyén tir “hoc dé biét” sang “biét dé 1am” giup HS hiéu sau hon
kién thirc, ki ning, sap xép lai kinh nghiém méi trong vén kinh nghiém ca nhan va
bién thanh hiéu biét, kinh nghiém cua ban than.

2.3.3. Cac dang hoat ddng trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc ¢ Tiéu hoc

Trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc, cac HDTN rét da dang va
phong phu. Vi vay, khong nén hiéu mot cach ctiing nhac 12 phai c6 hoat dong tay chan,
hoat d6ng ngoai troi... mai 1 trai nghiém. Khi hoc sinh dwgc truc tiép tham gia céac
hoat dong hoc tap trén 16p dua trén sy twong tac truc tiép vai su vat, hién tuong, con
ngudi... hoic nhing lién teéng, hdi tudng, suy nghi... ciing 1a nhitng trai nghiém co
tac dung tich cuc dén viéc huy dong nhitng kinh nghiém, hiéu biét trudc dé vao giai
quyét nhitng nhiém vu hoc tap. Can cr vao dic diém tam Ii, nhan thac caa HS Tiéu
hoc (Phan Thi Hanh Mai & cong su, 2017), cac i thuyét vé tré em cua Dewey,
Montessori, Erikson, Piaget, Vygotsky (Mooney & cong su, 2016, tr.177), cac li
thuyét hoc tap vé tré em (Gray & cong sy, 2012), nghién ciu caa Nguyén Thi Lién
va cong su (2016) (Nguyén Thi Lién & cong su, 2016), luan an xac dinh 4 dang hoat
dong trai nghiém co ban trong day hoc mén khoa hoc ¢ truong tiéu hoc theo dinh
hudong PTNL HS:

Céc dang hoat dong trai nghiém co ban

T N

Trai nghiém tryc tiép

Trai nghiém gia tuéng

Trai nghiém mé phong

Trai nghiém gian tiép
théng qua cac thiét bi
nghe nhin

Hinh 2.3. Cac dang hoat dong trai nghiém co ban trong day hoc mén Khoa hoc
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+ Trai nghiém truc tiép: Trai nghiém nay xuat phat tir nhan thirc cam tinh va
dic diém tri giac cua HS Tiéu hoc. D6 1a mot hanh dong tich cuc hudng vao giai
quyét mot nhiém vu nhan thic cu thé nao do6 trong su két hop chat ché caa cac yéu td
cam x(c va van dong. Vi vay, trai nghiém truc tiép thuong viéc sir dung tat ca cac
giac quan: nghe, nhin, ném, ngui, So... su vat, hién twong cu thé. Trai nghiém truc
tiép tao cho HS hirng thi trong hoc tap, tich cuc trong cac hoat dong diéu tra — kham
pha, thi nghiém — thuc hanh... nham hinh thanh kién thicc khoa hoc, phét trién NL
nhan thirc khoa hoc ty nhién va NL tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh. Tuy
muc dich va ndi dung hoat dong, trai nghiém truc tiép con phat PTNL van dung kién
thire, ki nang da hoc thdng qua hoat dong truc tiép, van dung nhirng diéu da hoc vao
thuc tién.

+ Trai nghiém gia twéng: xuat phét tir dic diém tuong twong caa HS Tiéu
hoc. Trong gio hoc, cac em khong chi nhé va suy nghi nhimng gi GV hudng dan, ké,
giang giai ma con phai tu hinh dung cho minh nhitng su viéc, su vat, hién twong ma
cac em chua nhin thay bao gio. Vi du twong twong nhiét truyén qua gd lam gd chay,
tuong tuong khéng khi chuyén dong tao thanh gio, tedng twong minh dang di bo trén
duong dé thye hanh di bo an toan... Trai nghiém gia twong gitp kich thich tu duy, tri
tudng tuong cua HS, giup cac em diéu tra — khdm pha van d¢, luyén tap, van dung
nhiing diéu da hoc vao thyc tién théng qua gia tuong tinh hudng... Dang trai nghiém
nay gip hinh thanh va phat trién NL nhan thac khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu moi
treong tu nhién xung quanh va NL van dung kién thire, ki nang da hoc.

+ Trai nghiém mo phéng: HS trai nghiém thong qua quan sat so do, mé hinh,
tinh hudng. .. nhu quan sat so ¢4 vong tuan hoan caa nudc trong tu nhién, vong doi
cua éch... Qua trinh HS trai nghiém mo phong ciing chinh 13 qua trinh cic em huy
dong vén kinh nghiém da c6 hoac nhitng kinh nghiém roi rac co lién quan dén noi
dung bai hoc vao giai quyét cac nhiém vu hoc tap. Trai nghiém mé phong gidp noi
dung bai hoc hién Ién song dong, dé hiéu ddi voi viéc nhan thac caa HS, gitp cho
qua trinh hoc duoc dién ra mét cach tich cuc va hiéu qua. Vi du: HS mé phong bira

com gia dinh va cho biét bira dn da dam bao phdi hop day du céc chat dam, bot duong,
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vitamin, chit xo, chat béo...Dang trai nghiém nay gitp hinh thanh va phat trién NL
nhan thic khoa hoc ty nhién, NL tim hiéu moéi trueong tu nhién xung quanh va NL
van dung kién thtrc, ki ning da hoc.

+ Trai nghiém gian tiép thong qua céc thiét bi nghe nhin: Xem clip, kinh
3D thuc té a0...dé quan sat, phan anh, hinh thanh khéi niém. Trai nghiém gién tiép
gitp nhitng hinh anh, noi dung “mét thiy — tay nghe” hién Ién séng dong, gitp cho
nodi dung bai hoc hién 1én mot cach rd rang, cu thé, dé hinh dung. Diéu nay tao tién
dé cho viéc hinh thanh céc khai niém mot cach chinh xac, toan dién. Vi du HS quan
st clip vé céac tinh hudng vi pham an toan giao thdng, clip vé hanh vi xa rac, gay 6
nhiém moi truong nudce, clip vé doi song cua cac loai dong vat dé tim hiéu dac diém,
doi séng cua chung... Dang trai nghiém nay gilp hinh thanh va phét trién NL nhan
thizc khoa hoc ty nhién, NL tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh.

Tuy vao noi dung bai day, GV to chirc cho HS tham gia cac hoat dong hoc tap,
tuong ang vai d6 1a cac dang hoat dong trai nghiém gitp hinh thanh va phat trién céc

NL dic thd mén khoa hoc. Cu thé nhu sau:

Hoat dfng co ban

Dang hoat dong
trai nghiém

Ning luc dic thi dwoc phat trién

Nghe, nhin, so, ném,
ngtri, thi nghiém, thyc
hanh...

Trai nghiém tryc tiép

Nang luc nhan thac khoa hoc tu nhién
Ning Iyc tim hiéu méi truong ty nhién
xung quanh

Tudéng tuong, ké

chuyén, sim vai,
luyén tap, diéu tra
kham pha, thuyét

trinh. ..

Trai nghiém gia
tuong

Nang luc nhan thac khoa hoc tu nhién
Ning Iyc tim hiéu méi truong ty nhién
xung quanh

Ning Iic van dung kién thire, ki nang da
hoc

Sim vai, quan sat so
d5, moé hinh, thi
nghiém, thuc hanh,
luyén tap...

Trai nghiém mo
phong

Nang luc nhan thac khoa hoc tu nhién
Ning Iyc tim hiéu méi truong ty nhién
xung quanh

Nang Iic van dung kién thire, ki nang da
hoc
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Quan sat, luyén tap | Trai nghiém gian tiép | Nang luc nhan thirc khoa hoc tu nhién
theo mau... thong qua cac thiét bi | Nang luc tim hiéu méi trudng tu nhién
nghe nhin xung quanh

2.3.4. T6 chitrc hoat d@dng trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5

theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh
2.3.4.1. Chu trinh hec tap trai nghiém caa David A.Kolb

C6t 161 cua td chuc HDTN trong day hoc 1a to chirc cho HS hanh dong théng
qua trai nghiém truc tiép cac su vat, hién twong trong cudc séng. “Hoc la qué trinh
ma kién thirc dugc tao ra théng qua viéc chuyén doi kinh nghiém” (David A. Kolb,
2014). Hién nay, HTTN duogc xem la chia khéa thuc hién viéc hoc di d6i vai hanh,
hoc théng qua lam, qua van dung nhiing kinh nghiém vao giai quyét cac van dé thuc
tién.

Trong pham vi ndi dung nghién ciu, luan an xay dung quy trinh t6 chic HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc ¢ trudng Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS dya vao
4 budc trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb. Cy thé nhu sau:

- Budc 1: Kinh nghiém cu thé (Concrete Experience — CE): nguoi hoc tién
hanh cac hanh dong trén d6i twong nhu: doc tai liéu, nghe giang, xem video vé cha
dé dang hoc... Tat ca cac yéu td do sé& tao ra kinh nghiém cho ngudi hoc (kinh nghiém
O day va bay gio).

- Budc 2: Quan séat/phan chiéu (Reflective Observation — RO): ngudi hoc can
phan tich, danh gia cac su kién va kinh nghiém di co6. Su danh gia nay mang yéu t6
“phan anh” (tu minh suy tuéng vé cac kinh nghiém d6, xem minh thay thé nao, c6 hiéu
dugc hay khong, c6 hop i hay khong, c6 quan diém hay thyc té nao di nguoc lai véi
cac kinh nghiém minh vira trai qua hay khong...). Trong qua trinh suy ngam, ghi lai
cac suy tuang ay theo cach ty nhién va ty than, ngudi hoc sé rat ra duoc cac bai hoc
cling nhu dinh hudng méi cho chiang dudng hoc tap tiép theo tha vi va hiéu qua hon.

- Budéc 3: “Kinh nghiém trou tuong/Khai quat hoa” (Abstract
Conceptualization — AC): ngudi hoc tién hanh khai quat hoa cac kinh nghiém thanh

khai niém, tir d6 hinh thanh kién thac kién thac méi.
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- Budc 4: Tha nghiém tich cuc (Active Experimentation — AE): ngudi hoc
tién hanh van dung kién thirc da duoc hinh thanh vao thuc tién théng qua hoat dong
thue hanh tich cuc dé kiém chang va cang cé Iy thuyét, phat trién ki nang van dung,
qua d6 hinh thanh kinh nghiém méi cho chu ky hoc tap tiép theo. Theo Kolb va nhiing
ngudi theo “duong 16i tao dung” (hay “kién tao” — constructivism), chan Ii can duoc
linh hoi hoic kiém ching duogc. Day 1a budc cudi cung dé ngudi hoc xac nhan hoic

pha nhan cac khai niém tir bude trudec.

Kinh nghiém cu thé
(Cam nhan)

|

.

|

»

Kinh nghiém trtru
tuong
(Tu duy)

Hinh 2.4. Chu trinh HTTN cua David Kolb (D. A. Kolb, 2014, tr. 51)
2.3.4.2. Quy trinh té chirc hoat ddng trai nghiém trong day hec mén khoa hoc &
truong tiéu hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Nhu di trinh bay & muc 2.3.1.1, ban chét cua té chitc HDTN trong day hoc 1a
t6 chirc cac hoat dong hoc dua trén co sd huy dong von kinh nghiém cu thé caa HS.
Vi vay, n6i dén té chitc HDTN trong day hoc 1 noi dén vai trd cha dao caa GV trong
viéc t6 chtrc cac hoat dong day hoc dé huy dong kinh nghiém cu thé caa cac em vao
tim t0i, kham pha, phét hién kién thac va van dung kién thirc vira hoc vao giai quyét
cac van dé thuc tién.

Pé van dung 4 buéc trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb vao xay dyng
quy trinh té chice HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc, luan an thuc hién theo quy

trinh nhu sau:
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4 BUGC TRONG CHU TRINH HQC TAP 4 BUGC TRONG QUY TRINH TO CHUC HOAT
TRAI NGHIEM CUA DAVID A KOLB | DPONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC

Buwéc 1. Kinh nghiém cu thé

% * Budc 1. Dua ra tinh hudng 6 vin aé ]
(Cam nhan)
Budc 2. Quan sit, phin chiéu | Buérc 2. Té chirc cho hoc sinh quan sit,
(Xem, nhin) \ phin anh, tw duy
Budc 3. Kinh nghiém triru twong Budc 3. To chirc cho hoc sinh khai niém hoa
(Tw duy) 1 kinh nghiém
Buwdéc 4. Thir nghiém tich cuc | . x
S | Budc 4. To churc cho hoc sinh van dung I

(Lam)
Hinh 2.5. Quy trinh t6 chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc
& truong Tiéu hoc theo dinh hudng phaét trién ning luc hoc sinh

Dua vao 4 budc trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb, luan an van dung
vao dé xuat quy trinh té chire HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc
theo dinh huéng PTNL HS cu thé nhu sau:

Pé huy dong kinh nghiém cu thé (cam nhdan) theo budc 1 caa David A.Kolb,
luan 4n dé xuat buéc 1 caa quy trinh: GV dwa ra tinh huong co vdn dé thdng qua viéc
trinh chiéu hinh anh truc quan (tranh anh, clip...) nhiéu mau sac, sdng dong, gan giii
hodc ké, dua ra cac tinh hudng trong thyc tién c6 lién quan dén noi dung bai
hoc...nham tao sy cha y, 16i cudn, goi y cho cac em huy dong kinh nghiém cu thé dé
san sang tim hiéu, khdam ph4, thuc hién nhiém vu hoc tap & buéc tiép theo.

Van dung budc 2 trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb: Quan sat, phan
chiéu (xem, nhin) dé tim hiéu, kham pha kién thic méi, luan an dé xuét budc 2: GV
t6 chirc cho HS quan sat, phdn dnh, tw duy, phét hién kién thirc méi théng qua viéc
van dung phéi hop linh hoat va phl hop cac PPDH tich cyc, hinh thirc, phuong tién
day hoc dé to chuc cac hoat dong hoc tap, thiét ké hé thong cau hoi, dinh huéng HS

quan sat, dong ndo, thao luan...dé tim hiéu ndi dung bai hoc. Pay 1a budc quan trong
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trong viéc huy dong kinh nghiém cu thé caa HS vao tham gia cac hoat dong truc tiép
dé giai quyét cac nhiém vu hoc tap, PTNL.

Budac 3 trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb: Kinh nghiém trieu tuwong (tu
duy) duoc van dung vao trong quy trinh do luan 4n dé xuit: Buéc 3. GV té chic cho
HS khai niém héa kinh nghiém thdng qua cac thao tac tong hop, hé thong hoa, chét
lai nhitng kién thirc trong tim. HS ghi nhé, khéc sau kién thirc méi dé c6 kinh nghiém
méi. Va nhitng kinh nghiém méi nay lai 1a kinh nghiém nén tang gitp cac em thao
tac, tim kiém, kham pha nhitng kién thuc tiép theo. Ctr nhu vay, kién thirc cua HS s&
ngay duoc cung ¢, ma rong va phat trién, NL mdn khoa hoc caa cac em nho do ciing
duoc phat trién theo.

O budc 4 trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb: Thiz nghiém tich cuc
(1am)). Trong luan &n: Budc 4. GV té chirc cho HS van dung nhiing kién thuc khoa
hoc, kinh nghiém mai vira c6 dugc & cac budc trén vao giai quyét cac tinh hudng gia
dinh, bai tap thuc hanh, nhiém vu, céng viéc thuc tién...O budc nay, HS dugc phat
trién NL van dung kién thire, ki ning da hoc, cung ¢b NL nhan thirc khoa hoc tu nhién
va NL tim hiéu méi treong te nhién xung quanh.

2.3.5. Ngi dung t6 hoat dong trai nghiém trong day hec mén Khoa hoc & truéng
Tiéu hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Noi dung to chiee HDTN trong day hoc 1a su cu thé hda muc tiéu PTNL. Vi
vay, GV can xac dinh mot cach cu thé nang lwvc mén Khoa hoc can phét trién cho HS
trong mdi bai, mdi hoat dong. T do, lua chon PPDH, hinh thirc, phuong tién day hoc
phU hop dé dat dugc myc tiéu PTNL nhu da dinh.

Khi lua chon noi dung t6 chire HDTN, can luu y mot s6 diém sau:

+ Noi dung lra chon phai cin ci tir NL can duoc phat trién, vira sie HS, dong
thoi, co tinh phan héa dé moi HS déu ¢ kha nang huy dong kinh nghiém, vén séng
cua minh vao tham gia cac hoat dong hoc tap.

+ Noi dung can gan voéi thuc tién cudc séng, gan gili, mang tinh van dung cao
theo hudng khai thac kinh nghiém cu thé ciia HS vao giai quyét cac van dé, nhiém vu

hoc tap.
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+ Can dam bao tinh ké thura, tich hop nhiing kién thuc, kinh nghiém da co,
gitp NL HS phat trién tir it ¢én nhiéu, tir thip dén cao, dam bao PTNL nguoi hoc.

+ Noi dung can 16i cudn, thu hit su chid y, tao dong hec dé HS tich cuc hoat
dong, qua d6 PTNL theo yéu cau.

+ Khai thac noi dung hoc tap tir nhiéu ngudn thong tin khac nhau nhu sach
tham khao, bao, internet, ti vi...
2.3.6. Phwong phap day hoc khi té chirc hoat déng trai nghiém trong day hoc
mon Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Thoi ky van hoa Phyc hung, Thomas More di dé cao phwong phap quan sat,
thi nghiém, thyc hanh trong day hoc va gido duc. Cac PP khi t6 chirc HDTN nhu: PP
thao luan, PP ké chuyén va mé phong, PP hoc qua quan sat, PP dam thoai; PPDH néu
va giai quyét van dé, PPDH thong qua diéu tra kham pha; PP dat cau hoi, PP sim vai,
PP thuyét trinh, PP tro choi, PP diéu tra khoa hoc, PP day hoc dy an. Thoi cach mang
cdng nghé 4.0, ty vao diéu kién CSVC cua nha truong, gia dinh, HS co thé trai
nghiém online, trai nghiém hinh anh, am thanh qua kinh 3D... (Kolb & cdng su,
1991; Siegel et al, 1997; Sprau, 2001; Chang, 2006; Robert J.Marzano & cong su,
2011; David A.Kolb, 2014; Jenkins, 2013; Lowental & cong su, 2008; Marios & cong
su, 2015; Baysal & cong su, 2018; Wurdinger & cong su, 2010; Bates (2018)).

Cin ctr két qua cua nhitng nghién ctru da néu két hop diac diém tam 1i, nhan
thirc, xa hoi cia HS 16p 4, 16p 5, can van dung phdi hop cac nhém PPDH chu yéu sau

day:
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- PP héi dip

. PP thio luin
Nhom cac PP dung loi va | PP giang gii
dung chir — PP ké chuvén
- PP tranh luin
— PP thuyét trinh i
CAC PPDH KHI TO o= = |
> “ Al I
CHUC HDIN THEO Nhém cic PPDH true | S
DINH HUONG PTNL = quan -
‘ ‘ L. PP truc guan ‘
'_. PP thuc hanh
|« PP néu va giai quvét vin dé
— + NhomcacPPthuchanh |___[—* PP d6ng nio

e PP dieu tra kham pha

S PP thi nghiém j

S PP sam vai ‘

Hinh 2.6. Hé théng cac PPDH khi t6 chire HDPTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS

Phurong phdp héi déap: 1a PPDH GV t6 chiic cude ddi thoai gitia GV va HS, gitra HS
Vi nhau da trén hé théng cau hoi nham dan dat HS di dén nhitng két luan khoa hoc, hoac
van dung vén hiéu biét caa minh dé tim hiéu van dé. PPDH nay thudng duoc st dung dé
goi y, dua ra tinh hudng, kich thich HS quan st dé x4c dinh nhiém vu hoc tap hoic to chc,
huéng dan, gitp HS tim hiéu, kham phé va dé. C6 thé st dung 3 hinh thirc hoi dap: hoi dép
tai hién; hoi dap thong bao, hoi dap tim toi — kham pha. Khi dit cau hoi, can rd rang, ngan
gon, phu hop trinh d@6 nhan thirc, kich thich suy nghi, tim toi ctia HS. PPDH nay thuong gilp
HS PTNL giao tiép, NL nhan thic khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong tu nhién xung
quanh.

Phurong phdp thao lugn: 1a PPDH GV tb chire cudc trao doi y kién gitta HS véi nhau
vé mot Van dé, nhiém vuy can giai quyét. HS can huy dong kinh nghiém cu thé, vén séng,
hiéu biét cua ban than vao trao ddi, hop tac cling cac ban dé giai quyét nhiém vy hoc tap, tim
t0i, khdm pha kién thic, rit ra két luan khoa hoc. Day 1a PP duoc sir dung phd bién khi to
chirc HPTN trong day hoc theo dinh hudéng PTNL HS nham phat huy cao do vai tro chii
thé tich cuc cua HS, d& cao su hop tac tich cuc, rén ki ning giao tiép, hop tac va mot s6 ki

nang khac. Nhd d6, PTNL nhan thie khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong tw nhién
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xung quanh va NL van dung kién thtee, ki niang da hoc. Khi st dung PP ndy, GV can chuan
bi chu d4o ndi dung, thoi diém, phuong tién (phiéu giao viéc, hé thong cau hoi), theo dbi
hoat dong ciia timg nhom dé hd tro, gitp dd kip thoi, tao co hdi va thoi gian dé HS thao luan,
thdng nhat va ton trong nhimg suy nghi trai chiéu, nhiing trai nghiém sai cuia HS. GV khéng
nén chia nhom qué dong (t6i da 6 HS) dé dam bao chat luong hoat dong cua HS.

Phuong phdp giang gidgi: 1a PPDH GV dua ra nhiing thong tin kém theo chi dan,
huéng dan nham giai thich hoac minh hoa ndi dung day hoc. PPDH nay giip HS ndm théng
tin mot cach nhanh chéng nho viéc giang giai d& hiéu ciia GV. Day 1a PP thuong duoc sir
dung phéi hop va hd tro cho tit ca cac PP khéc. Tuy nhién, khi GV giang giai, HS chi st
dung thinh giac dé Iing nghe, hoat dong chu dao 14 hoat dong ciia GV. Vi vay, HS dé& mét
moi, khéng tap trung lau. Cho nén, GV chi str dung PPDH nay khi HS khdng kham phé ra
kién thirc hoidc khi GV thdng b&o nhiém vu va muc tiéu hoat dong, giai thich cong viéc dé
HS thyc hién, 1am rd nhitng khéi niém, kién thac, chét noi dung hoat dong. Khi to chic
HDTN trong day hoc, GV can truyén dat rd rang, cudn hit, c6 ngir diéu kém theo hinh anh,
so' d6, mé hinh nham 16i cudn sy chil y cua HS.

Phuwong phdp ké chuyén: Pay 1a PP dung 16i n6i trinh bay mot cach sinh dong, c6
hinh anh va truyén cam hing cho HS vé mét tinh hudng, hoat dong, phat minh khoa hoc. ..
PP nay rat hitu hiéu trong viéc dra ra tinh hudng c6 van dé, tao sy chiy ciia HS vao bai hoc,
hoat dong. PPDH nay c6 thé thuc hién théng qua hinh thic: GV tryuc tiép ké chuyén nham
cung cap thong tin vé tinh hudng, noi dung hoat dong; HS tham gia ké chuyén sau khi duoc
giao nhiém vu hoc tap, md ta tinh hudng, cing ¢b ndi dung bai. Bé PTNL HS, khi str dung
PPDH nay can tao diéu kién dé HS ké chuyén, huy dong vén kinh nghiém, phéi hop ké
chuyén véi hinh anh, sam vai gitp néi dung cau chuyén hién 18n mét cach sinh dong, dé
hiéu. PPDH nay gidp PTNL nhan thixc khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi trong ty nhién
xung quanh va NL van dung kién thirc, ki nang da hoc

Phuong phdp tranh lugn: Tranh luan c6 nghia la thao luan ban céi co phéan tich, i I
dé tim ra I8 phai. Pay 1a PPDH GV t6 chic cho HS thao luan va tranh cai vé mot van d¢é ma
it nhét c6 2 quan diém trai nguoc nhau. HS & cac bén cting thao luan, phén tich, minh chimg

bang hinh anh, cau chuyén...dé bao vé cho y kién caa minh hodc ciia nhém. Pay 1a PPDH
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gitp hinh thanh ki niang phén tich, nhin nhan sy vat hién tuong tir nhiéu khia canh, hinh
thanh kha ning tu duy logic, phan bién, ning luc trinh bay y kién, nang luc lang nghe va NL
thu thap, xtr 1i thdng tin, NL giao tiép va hop tac, NL giai quyét van dé va sang tao.

Phuong phdp quan sat: Quan sat la PPDH dac trung cia mon khoa hoc. Pay 1a PP
GV t6 chirc cho HS sir dung céc giac quan khac nhau dé tri gic cac su vat, hién twong mot
cach cd muc dich, c6 ké hoach, ¢6 trong tim, qua d6 rat duoc nhiing két luan khoa hoc.
PPDH nay mang lai hiéu qua cao, gilip HS tri giac su vat hién tuong mot cach dé dang. Khi
thuc hién PPDH nay, GV can chuan bi hinh anh, mau vat, so d6...dep mat, chinh xac kém
hé thdng cau hoi, bai tap theo hudng khai théc kinh nghiém HS. Khi té chirc HDTN trong
day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS 16p 4, 16p 5, cac em khéng chi quan sat
hinh anh, mau vat... trén I6p ma con quan sat sy vat hién tugng xung quanh, trong mot thoi
gian nhat dinh dé ghi chép két qua, rat ra nhan xét. PPDH nay gidp HS PTNL nhan thic
khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi trwong tw nhién xung quanh va NL van dung kién thic,
ki nang da hoc.

Phurong phap truc quan: La PP str dung nhitg phuong tién truc quan (hinh anh, vat
that, mé hinh, phim. ..) nhim tac dong vao giac quan cua HS, gilp cac em dé tri giéc, kich
thich, tao himg tha dé HS huy dong kinh nghiém cu thé vao tim hiéu, khdm pha, van dung.
PPDH nay gitp PTNL nhan thirc khoa hoc ty nhién, NL tim hiéu méi truong ty nhién xung
quanh. HS 16p 4 16p 5 kho tiép thu kién thic theo kiéu ngudi 16n, tr duy cta cac em di tir
truc quan sinh dong dén tu duy triru twong. Vi vy, hinh anh truc quan s& thu hit su chd y
caa HS bai nhitng mau sic, hinh anh, tinh cu thé, gitip HS dé hiéu, d& nho, kich thich 6c to
mo khoa hoc. Khi to chite HDTN trong day hoc, PPDH nay la can thiét song khéng nén qué
lam dung vi s& ton nhiéu thoi gian, Kim hdm kha niang hinh thanh cac biéu twong khoa hoc,
phan tan su chd' y cia HS, han ché ning luc khai quét hoa, tu duy triru tuong ciia cac em.

Phirong phdp thuc hanh: 1a PPDH trong d6 GV 6 chiic cho HS tryc tiép thao tac
trén ddi trong nham gidp HS hiéu rd va van dung Ii thuyét da hoc vao thuc hanh, luyén tap,
hinh thanh ki niang, PTNL. PP nay tao diéu kién dé HS thuc hanh, rén luyén thao tac “tay
chan”, gitip HS ndm chic kién thirc, PTNL nhan thtic khoa hoc tw nhién, NL tim hiéu mdi

trudng tu nhién xung quanh va NLL van dung kién thire, ki ning da hoc. Viéc thuc hanh cia
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HS can do cac em ty thuc hién duéi s gidm sat, hd trg, diéu chinh kip thoi cia GV. PP thuc
hanh gilip GV phét hién nhitng kho khan, 16 hong kién thirc caa HS dé bu dap nhitng chd
thiéu hut cho cac em, tao khéng khi hoc tap than thién gitta GV va HS, gitra HS véi nhau.

Phurong phdp néu va gidi quyét van de: Day 1a PPDH GV dit HS trude cac tinh
hudng cé van d (tinh hudng chtra dung mau thuin) va cac diéu kién dé giai quyét van dé
d6 cing véi cac chi dan nham huéng dan HS tu giai quyét van dé dat ra. Str dung PPDH
nay khi t6 chitc HDTN c6 tac dung gay hting thd hoc tap cho HS, kich thich HS huy dong
kinh nghiém, phat trién tur duy. Thong qua viée xac dinh va giai quyét van @&, HS tu 1am
viéc, huy dong von séng caa ban than, lién hé va sir dung nhiing kién thire da co dé tim ra
cach giai quyét, linh hoi kién thiac mai. Bén canh dé, con rén luyén cho HS PP lam viéc, ki
ning phat hién va giai quyét van dé, PTNL tim hiéu méi treong tu nhién xung quanh, NL
van dung kién thirc vao giai quyét cac van dé thuc tién.

Phuwong phdp déng ndo: Pay 1a phuong phap kich thich sy sang tao tap thé duoc
A.Oxborn dé xuét tir ndm 1953 nham tim ra cach giai quyét toi wu vén dé. Bong ndo 12 hoat
dong tap trung vao mot cau hoi, sau dé dua ra rat nhiéu y tuong hay 16i giai dap khac nhau
cho cau hoi d6, ké ca cac cau tra 1oi pht hop hay khdng phul hop. Thay vao do, cac ¥ tuong
& pham vi cang rong cang tét, dua ra cang nhanh cang t6t nham hinh thanh trong nio bo HS
tu duy phan vng nhanh va su linh hoat trong sang tao. Khi t6 chitc HDTN theo dinh huéng
PTNL HS, thuong tién hanh dong ndo ca nhan hoac két hop dong nio ca nhan va dong ndo
theo nhom (xéac dinh van dé, cac thanh vién cling tu tim toi, dura ra ¥ kién, sau d6 ca nhém
cung trao ddi, cing cd, phét trién nhitng y kién d6). PPDH nay gitip HS PTNL nhan thic
khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong tw nhién xung quanh va NL van dung kién thic,
ki nang da hoc.

Phuong phdp thuyét trinh: Day 1a PP truyén dat, thong béo, md ta cho HS biét nhing
tri thirc khoa hoc da duoc khai quét hda sau khi két thuc HDTN. HS ¢6 nhiém vu linh hoi
hé théng tri thiee do, hiéu, ghi nhé va téi hién lai nhimg didu da hoc. PPDH nay tao diéu kién
thuan lgi cho GV tac dong manh mé dén tu twong, tinh cam caa HS théng qua viéc cung
cap kién thirc véi giong noi, ctr chi, diéu b, hinh anh thich hop, tao diéu kién ¢ HS PTNL

nhan thirc khoa hoc ty nhién va NL tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh. Tuy nhién,
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PP nay dé 1am HS thu dong va mét moi. Vi vay, GV can lya chon st dung PPDH nay mét
cach phu hop, hiéu qua.

Phwrong phdp diéu tra kham pha: 1a PPDH trong d6 GV t chirc va huéng dan HS
tim hiéu mét vin dé va sau d6 dua trén cac thong tin thu thap duoc, tién hanh phan tich, so
sanh, tong hop va khai quét dé rat ra két luan. Khi giao nhiém vy, GV can néu cu thé, ro
rang, c6 hé théng cau hai goi ¥ dé HS thyc hién, ghi chép trong qué trinh diéu tra, khdm pha.
PPDH nay gitip NL nhan thiic khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong tu nhién xung
quanh va NL vén dung kién thtre, ki nang da hoc duoc phat trién.

Phwong phdp thi nghiém: Thi nghiém 1a hanh vi c6 muc dich kiém ching gia thuyét
hozc phan tich, 1am rd méi quan hé gitra cac su vat hién tugng trong tu nhién. PP thi nghiém
gilp HS kiém tra cac y tudng cua minh, ndm bat van dé, thu thap thong tin, phat hién ra kién
thtrc, gilp hinh thanh & HS ki nang str dung cac dung cu thi nghiém, PTNL nhan thac khoa
hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong ty nhién xung quanh va NL van dung. Khi to chutc
HDPTN trong day hoc ¢6 sir dung PP ndy, GV can tinh toan du thoi gian, phuong tién dé HS
ban bac, thao luan nham kién tao hoac kiém chiing ndi dung bai hoc.

Phurong phdp sam vai: 1a cach thac t6 chicc cho HS tham gia giai quyét mot tinh
huéng ctia ndi dung hoat dong gén lién vai thuc té cudc song bang cach dién xuat mot cach
ngau nhién, co thé khdng can kich ban hozc luyén tap truéc. PPDH nay gilip khai thac vén
kinh nghiém cta HS, phat huy tri twdng twong, sang tao, coi ma, lam cho khong khi 16p hoc
thoai mai, hap dan, thuc hién yéu cau “choi ma hoc”. Khi t6 chitc HDTN trong day hoc, can
cho HS sam vai theo nhém, lya chon tinh hudng gan giii, don gian, pht hop tam Ii lta tudi
va noi dung bai hoc. PPDH nay gitip PTNL nhan thic khoa hoc ty nhién, NL tim hiéu moi
trudng tw nhién xung quanh va NLL van dung kién thire, ki ning da hoc.

2.3.7. Hinh thitc t6 chirc day hoc khi té chiic hoat dong trai nghiém trong day
hoc mén Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning lwc hoc sinh

CAc tac gia noi tiéng trén Thé gii nhu Anne Jordan, Orison Carlile, Annetta
Stack (2008), Angela M.Passarelli va David A.Kolb (2012), Anthony William (Tony)
Bates (2015), Egdar Jenkins (2013)... dd dua ra mot s6 hinh thie khi té chac HDTN

trong day hoc nhu tham quan nha xwong, hoc tai phong thi nghiém, hoc online... G
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Viét Nam, Nguyén Thi Than va cong su (2015), Vi Trong Dong (2020), Mai S§ Tuin
va cong sy (2020) ciing dé xuat cac hinh thuc to chirc day hoc: hoc c& nhan, hoc theo
nhom, hoc ca l6p, hoc ngoai 16p. ..

Cin ctr dac diém tdm |i, nhan thtc, x hoi caa HS 16p 4, 16p 5 va diéu kién
thuc tién ¢ Viét Nam, luan an xac dinh 6 hinh thac khi t6 chicc HDTN theo dinh
hudéng PTNL HS nhu sau: 1/Day hoc ca 16p; 2/Day hoc ngoai thién nhién; 3/Day hoc
ca nhan; 4/Day hoc theo nhém; 5/Tro choi hoc tap; 6/Tham quan. Cu thé:

Day hoc cd lép: 12 hinh thire t6 chire day hoc ma d6i tuong tiép nhan kién thuc
1a toan bo HS trong 16p. Theo hinh thac nay, khi té chize HDTN trong day hoc, GV
trién khai nhiém vu & dau, cudi tiét hoc hoidc trong cac truong hop dat cau hoi, vao
bai mai, hoat ddng mai, giai thich minh hoa, tong két hay két luan noi dung hoat
dong, bai hoc. Khi str dung hinh thie nay, hoat dong cha yéu 1a GV, HS lam viéc it
va tiép nhan théng tin mot cach thy dong. Vi vay, can phéi hop t6 chac hinh thic day
hoc ca 16p véi cac hinh thuc day hoc khac dé tao co hdi cho HS hoat dong.

Day hoc c& nhan: 1a hinh thire t6 chire day hoc chi y téi hoat dong caa ca nhan
HS. Khi t6 chite HDTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL, hinh thirc day hoc nay
tao ra su binh dang dé mdi HS cd thé phat trién theo ning luc va so treong cua minh,
c& thé hda, tich cuc hoa hoc tap cua ca nhan. Thé hién théng qua viéc giup d& HS yéu
theo kip noi dung hoat dong; tao diéu kién dé HS gioi hon tiép tuc duoc phat trién
thong qua giai quyét cac nhiém vu hoc tap, bai tap nang cao.

Day hoc theo nhdm: 13 hinh thirc t6 chirc day hoc hop tac, qua d6 HS duoc
chia sé va d6i chiéu nhitng hiéu biét ciia minh vai ban. Sir dung hinh thirc nay khi to
chirc HDTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS gitp khai thac tri tué cua tap
thé. HS duoc rén luyén thong qua hoat dong tap thé. Pay 1a mot trong nhitng hinh
thirc thyc hién tot nhat viéc day hoc theo dinh huéng PTNL, cho phép HS cé nhiéu
co hoi kham pha, lya chon, ling nghe thong tin, chia sé kinh nghiém tir ban. Khi day
hoc theo nhém, can chia nhdm nho (t6i da 6 HS), to chire hoat dong hoc tap hap dan,

da dang, gitp HS huy dong kinh nghiém, hop tac, trao d6i ciing céc ban.
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Tro choi hoc tdp: day 1a hinh thtc to chtc day hoc duoc khuyén khich st dung
nham tao huang thd, giam su cang thang cho HS. Trd choi hoc tap c6 tac dung phéat
huy tinh tich cuc, phét trién sy nhanh nhay, tinh than tap thé, tinh tu lyc va sang tao
ctia HS. Tro choi ¢ thé 1a cau dd, ho, vé, giai dap 6 chir..., dugc sir dung & bat cu
giai doan nao cua tiét hoc, trong 16p hodc ngoai thién nhién. Tro choi phai phd hop
vé6i yéu cau, ndi dung, muc tiéu PTNL, phuc vu thiét thuc cho bai hoc. Luat choi don
gian, thu hat nhiéu HS tham gia, phd hop trinh d6 nhan thic va mang tinh gido duc.

Day hoc ngoai thién nhién: la hinh thic day hoc gay hang thu cho HS théng
qua Viéc t chtrc cho cac em quan sét truc tiép doi teong hoc tap xung quanh. Tir do,
hinh thanh céc biéu twgng cu thé, sinh dong vé thé gidi tu nhién — xa hoi quanh em.
Khi t6 chac HPTN trong day hoc bang hinh thic day hoc ngoai thién nhién, GV can
tim hiéu ki dia diém, xac dinh dbi twgng day hoc phu hop, du kién cac PPDH can st
dung nham 18i cubn sy chd ¥ cia HS, dam bao hiéu qua khi to chicc. GV nén chon
dia diém trong khu vire trudng hodc gan truong dé tiét kiém chi phi di lai.

Tham quan: 1a hinh thirc to chac day hoc ngoai 16p gidp HS tim hiéu nhiing
su vat, hién tuong lién quan dén noi dung bai hoc. Khi toé chire HPTN trong day hoc
theo dinh huéng PTNL, tham quan gidp HS thay duoc cé4c su vat, hién tuong trong
moi truong tu nhién — x& hoi phic tap, da dang va phong phii hon nhiéu so véi nhiing
diéu da hoc duoc trén 16p, tir d6 mé rong tam nhin, von hiéu biét, PTNL nhan thic
khoa hoc ty nhién, NL tim hiéu méi trudng tu nhién xung quanh va NL van dung kién
thue, ki nang da hoc.

2.3.8. Phwong tién day hec khi té chirc hoat ddng trai nghiém trong day hoc mén
Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Phuong tién day hoc mén khoa hoc duoc cac nha khoa hoc trén Thé gidi nhu
Helena Gillespie va Rob Gillespie (2007), John Settlage and Sherry A.Southerland
(2007), Wynne Harlen va Anne Qualter (2018) xac dinh thuong xuyén st dung dé
phat huy tinh tich cuc, hitng tha hoc tap cta HS nhu: Sach gido khoa; M6 hinh; Vat
that, mau vat; May chiéu, ti vi; Tranh anh, so d6; Dung cu thi nghiém; Sach hinh anh,

sach tham khao. Mot sé cac nghién ciru ¢ Viét Nam ciing dé Xut cac phuong tién
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day hoc nhu: Sach gido khoa; Vat that, mau vat; May chiéu, ti vi; Tranh anh, so db
(Nguyén Thi Thin & cong su, 2015).

Dua trén tinh hinh thuc té hién nay, ké thira cac nghién ctru cua cac nha khoa
hoc trong va ngoai nudc, luan an dé xuét 7 phwong tién day hoc khi té chitc HDTN
trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS nhu sau: 1/Sach gido khoa; 2/M6 hinh;
3/Vat that, mau vat; 4/May chiéu, ti vi; 5/Tranh anh, so d6; 6/Dung cu thi nghiém:;
7/Séach hinh anh, sach tham khao. Cy thé nhu sau:

Séach giao khoa: dugc cau tric bai 2 kénh: kénh hinh va kénh chit. Sgk khdng
chi cung céap thong tin, 1a phuong tién dé HS quan sét, st dung cac thao tac tu duy
nhu phén tich, so sanh... dé kham phé ra kién thirc cua bai hoc ma con 1a phuong tién
dé HS lién h¢, cap nhat thém tir thyc tién nhitng kién thuc lién quan. Viéc sir dung
Sgk khi té chiee HDTN trong day hoc khéng chi gitip HS can ctr noi dung trong Sgk,
tu kham pha ra kién thire dé 6 thé nam chac va nhé 1au noi dung hoc tap ma con hinh
thanh & HS nhiéu ki ning khac nhau nhu quan sat, phan tich, so sanh, lién hé tir thuc
tién, tu hoc... Tir d6, PTNL dic thu mon khoa hoc (NL nhan thic khoa hoc tu nhién,
NL tim hiéu moéi trudng tu nhién xung quanh va NL van dung kién thte, ki ning da
hoc).

M@ hinh: 1a hinh mau thu nho trong khong gian dé biéu thi mot vat hodc mo ta
mét qua trinh, su kién. Str dung mé hinh khi té chie HDTN trong day hoc theo dinh
hudng PTNL HS ¢6 vu diém hon tranh anh 1a mé ta duoc c4c su vat, hién twgng trong
khong gian ba chiéu, giup HS dé hinh dung, hing tha trong tim hiéu. Ngoai cac md
hinh tinh con c6 cac mo hinh dong dé dién ta mot qua trinh dién bién caa mét hién
tuong, su Kién nao d6. Chang han mé hinh biéu thi sy tiéu hoa cua thic an. Viéc sir
dung mo hinh gitp HS PTNL nhan thirc khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong
tu nhién xung quanh.

Vdt thdt, mau vdt: Vat that 1a nhitng vat chat ciia méi trudng tu nhién — xa hoi
dugc mang vao 16p hoc dé 1am phuong tién day hoc. Mau vat 1 nhitng phwong tién
c6 ngudn gbc cua vat that nhung duoc bao quan qua thoi gian biang cach ngam, ép,

phoi hodc nhéi. .. nhuw mau vat ngam (giun dila, éch...), mau vat ép (budm, 13, hoa...),

65



mau vat nhdi (chim, thu...). Khi té chirc HDTN trong day hoc theo dinh huéng PNTL
HS, vat that, mau vat 1a phwong tién c6 nhiéu wu diém hon ca vi HS c6 thé huy dong
nhiéu giac quan caa minh vao qua trinh tri giac nhat, d& dang huy dong kinh nghiém
cu thé vao tim hiéu, khdam pha noi dung bai hoc. Vi vay, cac biéu tuong HS thu duoc
tir vat that bao gio ciing sinh dong, chinh xac va day di hon. GV can sir dung vat that,
mau vat dung luc, dang chd dé mang lai hiéu qua, tao diéu kién dé HS trai nghiém va
PTNL nhan thtc khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh.

May chiéu, ti vi: day 1a phwong tién gidp hinh anh trec quan cua sy vat hién
tuong hién 1én mot cach diy du va sdu sic. Sur dung phuong tién nay khi té chuc
HDTN trong day hoc, HS ¢6 thé quan sat duoc cac sy vat, hién tuong, su kién trong
thién nhién hoac x& hoi ma khong thé hozc khé c6 thé quan sat truc tiép duoc, dién
ta dugc qué trinh cua hién tugng tu nhién vai toc d6 phu hop gidp HS dé quan sét. Vi
du: HS quan sat sy thay doi ciia 4 mua trong nam, su sinh san va nudi con cta chim. ..
Nh& d6, PTNL nhan thiee khoa hoc ty nhién, NL tim hiéu méi truong tu nhién xung
quanh, gop phan nang cao hiéu qua day hoc.

Tranh dnh, so do: day 1a loai phuong tién duogc sir dung phd bién khi td chic
HDTN trong day hoc theo dinh hudng PTNL HS. Vi déi twong hoc tap cia mon khoa
hoc 1a cé4c sy vat, hién tuong da dang nén GV c6 thé suu tam tir nhiéu ngudn khéc
nhau nhu lich treo tudng, anh quang cao, internet... Vi vay, khdng ton nhiéu kinh phi
khi str dung. Dé str dung hiéu qua phuong tién nay khi to chirc HDTN trong day hoc,
GV can huéng dan HS quan sat ki tranh anh, so d6, tim ra méi lién hé gitra cac sy vat
hién tuong, ty trinh bay két qua ma minh quan sat, kham pha.

Dung cu thi nghiém: La phuong tién day hoc cé vai tro quan trong trong viéc
t6 chac cho HS trai nghiém, thuc hanh, kham pha kién thac. Hién nay, dung cu thi
nghiém danh cho GV con han ché, chii yéu la ong thay tinh, chai, lo. Vi vay, khi to
chuc HDTN trong day hoc, GV nén tan dung nhitng vat dung xung quanh, tu lam
nhitng dung cu thi nghiém hodc huéng dan HS ty 1am va chuan bi dung cu thi nghiém

& nha nhu thi nghiém vé sy chuyén thé caa nuéc, thi nghiém vé dung dich, hdn hop...
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Sach hinh dnh, sach tham khdo: 1a phuong tién truc quan giup HS dé dang
quan sat, tim hiéu dé nhan thirc d6i twong khoa hoc. Khi té chie HDTN trong day
hoc, GV nén dong vién, hudng dan HS tim kiém sach tham khao, séch hinh anh trong
thu vién nha treong, nha sach hoic trén mang dé tu tim hiéu va nam rd théng tin vé
d6i twong duoc hoc. Qua dé, rén luyén y thuc tu tim toi, thoi quen doc séch, hoc tap
sudt doi.

2.4. Piéu kién dam bao cho viéc to chirc hoat déng trai nghiém trong day hoc
mdn Khoa hec & trwong Tiéu hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh
dat hiéu qua

2.4.1. Pieu kién chi quan

Sy quan tdm ctia BGH 13 yéu t chii quan c6 anh huéng quan trong dén viéc
t6 chic HDTN trong day hoc. Thé hién thdng qua viéc xay dung ké hoach bdi dudng
GV, dau tu CSVC, phuong ti€n, trang thiét bi day hoc; dong vién, khen thudng kip
thot1 nhiing GV ¢6 su dau tu nghién ctu, van dung PPDH mdi, cach lam hay, sang
tao. Nguoc lai, néu BGH it hoac khéng quan tam, viéc to chize HDTN trong day hoc
s& gap nhiéu kho khan khi thuc hién.

Nhén thte, thai d6 cua GV c6 anh huong quyét dinh ddi véi viéc to chic
HDTN trong day hoc. Khi GV nhan thay t6 chirc HDTN 1a can thiét, quan trong dbi
v6i su PTNL HS thi ho s& tich cuc hoc hdi, tu boi dudng dé doi mai tir khau thiét ké
bai giang dén lya chon hinh thirc, phuong phap, phuong tién day hoc thich hop, tao
co hoi dé HS hoat dong, qua d6, PTNL. Ngugc lai, khi GV nhan thirc viéc t6 chic
HDTN trong day hoc la khong can thiét hoac it can thiét thi ho s& khdng quan tam,
khong thuc hién.

Thai do va hang tha caa HS d6i véi viéc hoc. Boi vai nhitng HS ¢6 su hiing
tha, ham hoc hoi va thai 6 hoc tap tu giac, tich cuc s& hao hirng xung phong, di dau
trong cac hoat dong hoc tap, gop phan 16i cudn cac HS khac cung tham gia, giap cho
viéc to chitc HDTN trong day hoc hiéu qua va thanh cong. P4i véi cac em cé thai do

rut ré, ngai chia sé, ngai phat biéu nhitng suy nghi ctia minh trudc tap thé vi mac cam
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so sai, 1o sg Thay/Co khdng hai 1ong, so ban bé cudi ché, thu dong trong cac hoat
dong hoc tap... s& lam giam hiéu qua cua viéc té chac HDTN trong day hoc.

Sy quan tam cua PHHS ddi véi viéc hoc ciia HS va nha truong ciing anh hudng
rat nhiéu dén viéc té chiee HDTN trong day hoc. Déi véi nhirng phu huynh quan tam,
ho s& hoc cung con, hd trg day du d6 dung hoc tap, chuan bj trudc nhitng noi dung
can lam cho mdi bai hoc theo yéu cau cia GV. Biéu nay lam cho HS ty tin khi tham
gia cac hoat dong, GV dé dang khi t6 chac. Truong hop phu huynh it hoic khéng
quan tdm, khoan tring viéc hoc cua con cho nha trudng, cac em khong cé sy chuan
bi ddy du kinh nghiém khi dén 16p, khong co day du do dung hoc tap..., cac em sé tu
ti, ngai chia sé va it chu dong khi tham gia cac hoat dong hoc tap, trai nghiém.

2.4.2. Piéu kién khach quan

Sy phét trién kinh té - xa hoi tai dia phuong c6 anh huéng quan trong dén viéc
t6 chuc, trién khai, thuc hién to chirc HDTN trong day hoc. Thuc té cho thay ¢ nhitng
khu vuc co diéu kién kinh té - x& hoi phat trién, sy quan tdm, dau tu CSVC, trang
thiét bi cho gido duc sé tét... Viéc to chac HDTN trong day hoc nho d6 ciing thuan
loi va dugc tién hanh dé dang va hiéu qua hon. Nguoc lai, & nhitng noi diéu kién kinh
té con han ché, ngudi dan con kho khin thi viéc dau tw CSVC (san bai, phong thi
nghiém, duong truyén mang...), trang thiét bi day hoc (tivi, may chiéu, thiét bj thi
nghiém...) bi anh hudng. Vi vay, viéc td chirc HDTN trong day hoc kho thuc hién.

Si sé HS c6 anh huang nhiéu dén viéc to chae HDTN trong day hoc. Thuc té
tai cac truong cdng lap trén dia ban TP.HCM, nim hoc 2020 — 2021, si s6 trung binh
la 42HS/16p. Vi vay, néu diéu kién si sé HS khoang 15-20 em/I6p nhu cac truong dan
lap québc té thi viec to chize HDTN trong day hoc s& d& dang va dat hiéu qua hon.

Thoi lwong danh cho mat tiét day (35 — 40 phit) dé to chiic cho 42 HS/16p trai
nghiém vai mot khéi luong kién thire, ki ning theo chuong trinh hién hanh thi viéc

t6 chire HDTN trong day hoc khé dat hiéu qua nhu mong mudn.
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Két luan chuong 2

Trén co sd ké thura két qua nghién ctru cua céc nha khoa hoc di trudc, luan &n
d3 hé théng hoa, 1am 13 co s& 1y luan vé to chirc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
& truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS. Két qua nghién ctu cho thay c6 mdi
lien hé giira to chire HDTN trong day hoc véi sy PTNL ngudi hoc. D6 1a: ¢é PTNL
HS c6 thé dugc thuc hién thong qua nhiéu con duong khic nhau nhung con dudng
co ban nhat, hiéu qua nht 13 t6 chcc HDTN trong day hoc. Vi vay, luin &n da phan
tich, ké thtra, bd sung, 1am 3 co so 1y luan vé to chixe HDTN trong day hoc mén khoa
hoc & trudong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS théng qua viéc xac dinh cac khai
niém co ban nhu t6 chiec HDTN, PTNL HS, t6 chitc HDTN trong day hoc theo dinh
huéng PTNL HS. Bén canh do6, phat trién khung ly thuyét, xay dung muac do danh gia
NL dic thd mén Khoa hoc; dé xuét xay dung quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc
mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS dwa vao 4 budc trong chu trinh HTTN cua
David A.Kolb.

Két qua nghién ctru co s¢ 1y luan, [am luan cu li thuyét ctia ludn 4n vé to chirc
HDTN trong day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh huong PTNL HS
g@)m: tam quan trong cua t6 chire HDTN trong day hoc mon Khoa hoc, muc tiéu day
hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS, thyc trang t6 chitc HDTN trong day
hoc, viéc sir dung cac PP, hinh thitrc, phuong tién khi to chitc cac HDTN trong day
hoc mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS, mtrc d§ anh hudng cua cac diéu kién
khach quan va cha quan ddi véi viéc té chirc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
theo dinh huéng PTNL HS s¢€ 1a can ctr khoa hoc dé tién hanh khao sat thuc trang to
chitc HDTN trong day hoc mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS & 27 truong
Tiéu hoc cong 1ap trén dia ban Tp. H6 Chi Minh.
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Chuong 3
THUC TRANG TO CHUC HOAT PONG TRAI

NGHIEM TRONG DAY HOC MON KHOA HQC

O TRUONG TIEU HQC THEO PINH HUONG
PHAT TRIEN NANG LUC HQC SINH

3.1 Khat quat vé diéu tra khao sat thuc té

3.1.1.

Muc dich khao sat
Tim hiéu thuc trang t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc

theo dinh huéng PTNL HS & 27 truong Tiéu hoc cong lap trén dia ban Tp. HO Chi Minh

nham

lam rd hién trang, 1am luan c& thuc tién cho viéc @& xuat quy trinh té chac HDTN

trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNN HS.

3.1.2.

Noi dung khao sat

Noi dung khao sat tap trung vao 8 van dé chinh sau day:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

Nhan thire caa CBQL va GV vé tam quan trong caa viéc to chitc HDTN trong
day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS.

Thuc trang viéc day hoc mén Khoa hoc theo muc tiéu PTNL HS.

Thyc trang to chie HDTN trong day mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS.
Thuc trang sir dung cac PPDH khi t6 chire HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
theo dinh huéng PTNL HS.

Thyc trang sir dung cac hinh thuc t6 chire day hoc khi t6 chirc HDTN trong day
hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS.

Thuyc trang st dung cac phuong tién khi té chirc HDTN trong day hoc mdn Khoa
hoc theo dinh huéng PTNL HS.

Thuyc trang vé thai do cua GV va hiéu qua cta viéc to chire HDTN trong day hoc
mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS
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8) Muc d6 anh hudng cua cac diéu kién chii quan va khach quan dén viéc to chirc
HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS.
3.1.3. Péi twong, dia ban khao sat
Déi twong khao sat: 45 can bd quan Ii (Hiéu truéng — Phé Hiéu trudng); 364
gido vién day lop 4, 5 va 1880 HS lop 4, 5.
Dé xac dinh sé lugng khach thé khao sat dam bao d¢ tin cay, 4p dung cong
thire xac dinh ¢& mau khi biét tong s6 mau cua Lohse Ludwing Rohr (1982) nhu sau:

t2.p.q

n= 1:2.10.q_|_(N—1).e2
N N

Cin ct theo s6 liéu ciia phong Tiéu hoc thudc Sé GD&PT Tp. Ho Chi Minh:
tinh dén cudi thang 4/2020, toan thanh phd c6 khoang 5.699 GV day 16p 4, 5 va
221.666 HS 16p 4, 5. Ap dung cdng thtc trén, s6 lugng GV tdi thiéu phai giri phiéu

khao sat 1a 360 nguoi va s6 lugng HS t6i thiéu phai gui phiéu khao sat 1a 385 em.
Dé dam bao tinh khach quan, tién hanh guri phiéu khao sét tgi 450 GV va 1950
HS, thu vé 364 phiéu khao sat GV va 1880 phiéu khao sat HS c6 gia tri.

Bang 3.1. Pic diém mau khao sét

Tiéu chi CBQL GV
Sélugng | Tyle (%) | Sélugng | Ty lé (%)
Trinh d§ chuyén mén

Trung hoc / / / /
Cao ding 1 2,2 37 10,2
Dai hoc 39 86,7 323 88,7
Thac sy hodc cao hon 5 11,1 4 1,1

Tham nién cdng tac

Duéi 5 nam 8 17,8 31 8,5
5-10 nam 20 44,5 54 14,8
11-15 nam 11 24,4 58 15,9
16-20 nam 5 111 78 21,4
Trén 20 nam 2,2 143 39,3
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3.1.4. Phuong phap, cong cu, thoi gian tién hanh khao sét
3.1.4.1. Phuong phap
- Phuong phép diéu tra GD, gom: + Phong van truc tiép
+ Phong vén gién tiép bang phiéu tham do ¥ kién
+ Quan sat su pham

- Phuong phép thdng ké toan hoc.
3.1.4.2. Cong cu khao sat
Phiéu tham do y kién cia gido vién gém 7 cau héi xoay quanh cac ngi dung sau:

Thuc trang nhan thic cia GV vé tam quan trong caa viéc to chirc HDTN trong
day hoc mon Khoa hoc (cau 3).

Thuc trang viéc stir dung cdc PPDH (céu 4), hinh thac (ciu 5), phuong tién (cau
6) khi t6 chac HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc & truong Tiéu hoc theo dinh
huong PTNL HS.

Mtc do anh hudng caa cac diéu kién dam bao cho viéc t6 chite HDTN trong
day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS dat hiéu qua (cau 7).
Phiéu thiam do y kién ciia CBQL gém 9 cau héi, xoay quanh cac ngi dung sau:

Thuc trang nhan thiac cia CBQL vé tim quan trong cua viéc to chirc HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc (céu 3).

Thuc trang viéc stir dung cdc PPDH (cau 4), hinh thac (cau 5), phuong tién (cau
6) khi to6 chie HDTN trong day hoc mén Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh
huong PTNL HS.

Mtrc d6 anh hudng cua cac diéu kién dam bao cho viéc té6 chic HDTN trong
day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS dat hiéu qua (cau 7).

Thuc trang vé thai d6 cua GV ddi véi viéc to chirc HDTN trong day hoc mon
Khoa hoc (cau 8) va hiéu qua t6 chiec HPTN trong day hoc mén khoa hoc ddi véi su
PTNL HS (cau 9).
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Phiéu tham do y kién hoc sinh gom 4 cau héi xoay quanh ngi dung sau:

Thuc trang viéc day mén khoa hoc cua GV (cau 1); viéc sir dung cac phuong
tién day hoc cua GV (cau 2), mong muén cua HS khi hoc mén khoa hoc (cau 3), théi
d6 yéu thich caa HS d6i véi mén hoc (cau 4).

Céc cau hoi dugc xdy dung dudi dang cau hoi dong theo thang do likert 3 mic.
3.1.4.3. Thai gian tién hanh khao sat

Trong thoi gian 6 tuan (bat dau tir 5/2020 (hoc ki 1l cia ndm hoc 2019 — 2020).
3.1.4.4. Xir ly thong ké

Déi véi thang do likert 3 mirc do:

Quy udc cho diém mdi muic d6 khao sat nhu sau:

Mtc dd 1: diém 1 Mirc d6 2: diém2  Muc d6 3: diém 3

Sau khi thu phiéu, str dung phan mém Excel va SPSS 20.0 dé xtr 1y sd liéu.

Céc phan tich théng ké duoc thuc hién nhu sau:

Mo ta di lieu Ky hiéu
Diém trung binh (Mean) TB
Thir bac T.h

* ¥ nghia cua tirng gid tri trung bink doi véi thang do khodang (Interval Scale).
Gia tri khoang cach = (Maximum - Minimum)/n = (3 -1)/3 =0,67

PiémTB | Micdd | Tam Thai d Higu | Thaidé | Tinh | Tinh | Chit
thuc guan (caa GV) qua (caa HS) | khathi | méi | lwgng
hién trong

1,00-1,67 | Khdng Khéng Khéng Khéng Khéng Khéng | Khong | Chua
bao gio quan quan tdm | hiéu qua thich kha thi mai dat
trong
1,68—-2,35 | Thinh it quan it quan it hiéu Binh Binh Binh Pat
thoang trong tam qua thuong | thuong | thuong
2,36 —3,00 | Thuong Quan Quan tdm | Hiéu qua Thich Kha thi Moai T6t
Xuyén trong
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3.2. Két qua khao sét thuc trang
3.2.1. Thuc trang nhan thic caa can b quan |y va gido vién vé tAm quan treng
cuia viéc té chiec hoat dong trai nghiém trong day hec mén Khoa hec
Két qua khao sat nhu sau:
Bang 3.2. Nhan thirc cua CBQL va GV vé tam quan trong cuaa viéc té chirc HDTN

trong day hoc mén Khoa hoc

Quan trong it quan trong Khéng quan trong
Tan sb Tilé Tan sb Tilé Tan sb Tile
CBQL 45 100% / / / /
M = 3,00
GV 334 91,8% 23 6,3% 7 1,9%
M =2,89

(Nguon: phu luc 1,2, cau 3)

Két qua cho thay CBQL va GV déu cho rang viéc t6 chizc HDTN trong day
hoc mén khoa hoc la quan trong ((Mev = 2,89 va MceqL = 3,00). Bén canh do, van
con 22/354 GV (6,3%) cho rang it quan trong va 07/354 GV (1,9%) cho ring khong
quan trong.

Pé tim hiéu nguyén nhan vi sao van con mot sé it GV cho rang viéc to chirc HDTN
trong day hoc mdn khoa hoc 1a it quan trong hoic khdng quan trong, tién hanh phong van
3 CBQL, ghi nhan y kién nhu sau: 1/GV nhén dinh viéc to chie HDTN 14 it quan troang
hozc khdng quan trong vi ho da hai 1ong véi cach day va két qua day hoc mén khoa hoc
hién tai. Thong thuong, d6i véi mon khoa hoc, ni dung day hoc rat gan giii véi cudc song
xung quanh nén GV chi can giang giai, huéng dan da cung cap day da kién thac, ki ning,
dat duoc muc tiéu bai day; 2/Viéc to chirc HDTN gay mat thoi gian, khong phii hop trong
diéu kién 16p hoc co si sé dong (trén 40 em trong phong hoc khoang 48 m?) va trinh do
nhan thirc cua HS chénh léch nhau. 3/ Nhitng GV 16n tudi (trén 50 tudi) thuong c6 thoi
quen day hoc theo kiéu truyén thong “Thay giang — tro nghe” (nguon: phy luc 12).

Két qua 91,8% GV duoc khao sat nhan thic viéc t6 chire HDTN trong day hoc
quan trong trong day hoc mén khoa hoc va 8,2% GV nhan thac it quan trong va khong

quan trong dit ra cho cac nha nghién ctu khoa hoc gido duc can bé sung, 1am rd, xac dinh
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khung ly thuyét vé té chirc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc dé GV duoc tiép can, tim
hiéu, nang cao nhan thiic cua ban than vé tim quan trong cta to chic HDTN trong day
hoc mén Khoa hoc néi riéng va cac mdn hoc khac néi chung ddi voi sy PTNL HS.

3.2.2. Thuc trang viéc day hec mén Khoa hec theo muc tiéu phat trién ning luc
hoc sinh

Day hoc mdn khoa hoc theo muc tiéu PTNL HS khong khéc nhiéu so véi day
hoc theo muc tiéu kién thuc, ki ning, thai do, hanh vi dang duoc thuc hién hién nay.
Muc tiéu day hoc PTNL HS Tiéu hoc thé hién cu thé théng qua muc tiéu kién thuc
(noi dung day hoc can gan lién véi thyuc tién) va muc tiéu ki nang (van dung, thuc
hién hoat dong da dang). Vi vay, dé tim hiéu thuc té day hoc mén khoa hoc, GV da
thuc hién muc tiéu kién thic (noi dung day hoc) nhu thé nao, tién hanh du gio 47 tiét
day (gdom 24 tiét khdi 4 thuoc chi dé “Vat chat va nang luong” - “Thuyc vat va dong
vat” va 23 tiét khdi 5 thudc chu dé “Thuc vat va dong vat” - “Méi truong va tai
nguyén”), di dén nhan dinh nhu sau:

- 28/47 tiét day (59,6%), GV bam sét ndi dung Sgk va hudng dan t6 chic day hoc
trong Sgv dé té chtic cac hoat dong hoc tap. Vi vay, mot sé noi dung chua phi hop va
thiéu tinh thoi sw. GV chua manh dan cap nhat, 16ng ghép, bo sung thém nhiing néi dung
mang tinh thuc tién, gan giii, phtt hop véi cudc séng cua HS nham khoi goi, gilp cac em
huy dong kinh nghiém cu thé cua ban than vao quan sat, tu duy, kham pha kién thic. Hé
thong cau hoi dan dat HS tim hiéu bai chii yéu bam vao cau hoi trong Sgk, chua dua ra
nhirng cau hoi gan lién véi cudc song, gia dinh ctia HS hoic & dia phuong hién 6. Vi du
bai 55 (16p 5) “Su sinh san cua dong vat”, GV chi yéu t6 chic cho HS khai thac noi dung
c6 san trong Sgk, chua van dung vao thuc tién (cac em da nudi, da quan sat, di thay nhing
loai dong vat (ga, vit, chd, meo, ca canh...) sinh san) dé huy dong hiéu biét, kinh nghiém
cu thé caa HS vao kham phé, tim hiéu ngi dung bai hoac bai 62 (16p 5) “Mai trudng”,
y&u cau vé muc tiéu kién thirc nhu sau: Sau bai hoc, HS biét khai niém ban dau vé
moi truong, néu mot sé thanh phan cia moi trudng dia phuong noi HS séng (Sgv
tr.195). Thuc té day hoc, GV 1am rat rd va thuc hién tét muc tiéu cung cap kién thic.

Tuy nhién, muc tiéu gin véi thyc tién (néu mot sé thanh phan cia moi trudng dia
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phuong noi HS séng), GV chua 1am 3. GV chwa giup HS xac dinh cu thé, chinh xéc
cac em dang s6ng ¢ moi trudng nao (mdi truong rimg, moi truong nude, moi trudng
lang qué hay méi trudng do thi) va nhitng thanh phan vé khi hau, con ngudi, moi
treong, thuc vat, dong vat...c6 lién quan & méi trudng thuc té (nguon: phu luc 16).

Tién hanh phong van truc tiép, GV cho biét: 1/Luoc bo hoic cap nhat thém noi
dung, théng tin thuc tién nhung khong c6 trong Sgk, khac véi ndi dung huéng dan cua
sach gido vién 1a day sai, day léch muc tiéu bai hoc. 2/Thém vao mot sb noi dung trong
thuc tidn so HS kho hiéu, GV mét thoi gian giang giai, khong dam bao du thoi lugng cho
1 tiét hoc (35 phut — 40 phut).3/ Mét sé phu huynh phan @ng khi GV ma rong, lién hé mot
s6 ndi dung thyc tién (nhat 1a chii dé “Con ngudi va sic khoe” (tré em dugc sinh ra nhu
thé nao, nam hay nix, vé sinh tudi day thi...) vi ho cho rang “Thay/C6 dang v& duong cho
hwou chay” (nguén: phy luc 12)

Tur két qua du gio truc tiép, phong van GV cho thay 28 tiét day chua dam bao muyc
tiéu kién thtic, ndi dung theo yau cau day hoc PTNL HS.

- O céc truong ¢ quy mo Iém, diéu kién co so vat chat tét, thu hit nhiéu GV gioi,
¢6 kinh nghiém nhu trudng Tiéu hoc Nguyén Vin Trdi (quan 4), trudng Tiéu hoc Luong
Thé Vinh (Thu Bic), truong Tiéu hoc Phii Tho (quén 11)..., trong qué trinh t6 chtic hoat
dong, GV linh hoat, ty tin, cha dong, sang tao, 16ng ghép ndi dung bai hoc véi thuc té
cudc sbéng, tao diéu kién dé HS lién hé van dung tét. Cac em hing th, tich cuc phat biéu,
tham gia xay dung bai. 19/47 tiét day (40,4%) thuc hién tot myc tiéu kién thuc, lién heé,
van dung ndi dung bai hoc véi thuc tién cudc séng HS.

Két hop két qua khao sat 1880 HS vé thuc trang day hoc mén Khoa hoc, thu
duoc két qua nhu sau:

Bang 3.3. Két qua khao sat HS vé thuc trang hoc mén Khoa hoc

Stt Khong bao gio | Thinh thoang | Thuong xuyén

Néi dung hoat dong Tansd | Tile | Tansd | Tile | Tansd | Tile | TB | T.h

1 | Traloi céc cau hoi do Thay/Co 12 0,6 288 | 15,3 | 1580 | 84,1 | 2,83
dat ra hoac trong sach giao

khoa, sach bai tap.
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2 | Nghe Thay/Co giang tit ca noi | 11 06 | 332 |17,7| 1537 | 81,8 | 281 | 2
dung trong bai roi hoc thudc
long ghi nho.

3 | Hoat dong nhoém, trao d6i dé | 123 | 65 | 1138 [ 606 | 619 | 329 | 226 | 3
tim hiéu bai.
Quan sat hinh anh hoac vat that. 94 5,00 | 1208 | 64,3 | 578 30,7 | 2,26 4

5 | Tu doc sach, trao ddi — thao | 105 5,6 1318 | 70,1 | 457 243 | 2,19 5
luan cuing céc ban.

6 | Tham gia trd choi hoc tap, tra | 94 | 500 | 1396 | 74,3 | 390 | 20,7 | 2,16 | 6
16i cau do...

7 | Tu doc séch gio khoa rdi hoc | 301 | 16,1 | 1114 | 59,2 | 465 | 24,7 | 209 | 7
thudc 1ong ghi nhd cua bai.

8 | Tranh luan, thuyét trinh vé noi | 264 | 14,1 | 1322 | 70,3 | 294 | 156 | 2,02 | 8
dung duoc hoc.

9 | DPiéu tra, sim vai kham phanoi | 396 | 21,1 | 1359 | 723 | 125 | 6,6 | 1,86 | 9
dung bai hoc.

10 | Thuc hanh thi nghiém 1169 | 62,2 | 669 | 356 | 42 22 | 140 | 10

(Nguon: phu luc 3, cau 1)
Két qua khao séat cho thiy HS thudng xuyén dung Sgk dé doc, trao doi va tra
loi cac cau hoi dudi su td chire, hudng dan cua GV (M=2,83) hoic duoc Thay cd
giang tat ca noi dung cua bai roi thugc long ghi nhg (M=2,81). Thinh thoang, HS
dugc hoat dong nhom, quan sét tranh anh, vat that, tham gia cac tro choi, tranh luén,
thuyét trinh, tu hoc dé khdam pha noi dung bai hoc (1,86<M<2,26). Cac em khong bao
gio duoc thyuc hanh thi nghiém trong qua trinh diéu tra, khdm pha van dé (M=1,40).
Qua dy gio 47 tiét day thyc té cho thay HS hitng tha va tich cyc tham gia céc
hoat dong quan sat (hinh anh, clip, vat that...), tham gia tro choi hoc tap, tra loi cac
cau dd, thuc hién diéu tra— kham pha, ké chuyén, sam vai... dé tim hiéu noi dung bai,
thao luan nhom dé thuc hién cac nhiém vu hoc tap. Cac em hing thi trong céc hoat
dong thi dua, tra loi nhanh nhirng c&u hoi lién quan noi dung bai hoc.
Két qua khao sat vé thai d6 cua HS ddi véi viéc hoc mén Khoa hoc cho thay
1735/1880 HS (92,3%) thich hoc mén khoa hoc; 145/1880 HS (7,7%) khong thich

hoc mén khoa hoc. Li do: mét s6 em khéng thich hoc vi: 1/cac em nhan thdy mén
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hoc khdng c6 gi tha vi; 2/ Viéc hoc niang né vi phai hoc thudc 10ng va lam cac bai tap

trong v& (nguon: phu luc 12)

Bang 3.4. Thai d6 yéu thich cua HS ddi véi mén Khoa hoc

C6 yéu thich Khong yéu thich
Tan sb Ti I¢ Tan sb Ti I
HS 1735 92,3% 145 7,7%

(Nguon: phu luc 3, cau 4)

Tiép tuc khao séat bang phiéu dé tim hiéu nhitng mong mudn cua cac em khi

tham gia cac hoat dong hoc tap, két qua thu dugc nhu sau:

Bang 3.5. Két qua khao sat HS vé mong mudn duoc tham gia cac hoat dong

khi hoc mdn Khoa hoc

Khéng thich | Binh thuong Thich
Stt Noi dung hoat dong . - - TB | T.h
Tanso | Tilé | Tanso | Tilé | Tansd | Tilé
1 | Tro choi 25 1,3 198 | 105 | 1657 | 88,2 | 287 | 1
2 | Xem hinh anh, clip.. (quan sat) 45 2,4 252 13,4 | 1583 84,2 | 2,82 2
3 | Hoc ngoai thién nhién 114 6,1 287 | 153 | 1479 | 78,7 | 2,73 | 3
4 | Thi nghiém — thyc hanh 38 2,1 523 | 27,8 | 1319 | 70,1 | 2,68 | 4
5 | Dong vai 146 7,8 444 | 236 | 1290 | 68,6 | 261 | 5
6 | Thao luan nhém 97 5,2 506 | 26,9 | 1277 | 67,9 | 262 | 6
7 | Piéu tra— kham pha van dé 218 11,6 898 | 47,8 | 764 40,6 | 229 | 7
8 | Lam bai tap 351 18,7 765 | 40,7 | 764 40,6 | 222 | 8
9 | Ngdi nghe Thay/cd giang bai 133 71 | 1255 | 66,8 | 492 | 262 (219 | 9
10 | Tranh luan 324 17,2 | 1103 | 58,7 | 453 241 | 207 | 10
11 | Thuyét trinh 418 22,2 | 1059 | 56,3 | 403 21,4 1199 | 11
12 | Tuhoc 763 40,6 750 | 399 | 367 195 | 1,79 | 12

(Nguon: phu luc 3, cau 3)

Két qua khao sat cho thay: Trong tong sé 16 hoat dong, HS thich duoc tham gia 6

hoat dong: tro choi, xem hinh anh, video clip, hoc ngoai thién nhién, thi nghiém —
thuc hanh, dong vai, thao luan nhom (M=2,63). Bén canh do, HS c¢o6 thai do binh

thuong ddi véi nhitng hoat dong nhu: didu tra — khdm pha van d&, lam bai tap, ngoi
nghe Thay/Cé giang bai, tranh luan, thuyét trinh, tu hoc (1,79<M<2,29), khong c6
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hoat dong nao HS khdng thich. Cac hoat dong HS thich duoc tham gia déu la cac
HPTN. Két qua khao sét cho thiy HS mong mudn duoc tham gia cac HDTN va sy
can thiét cua viéc t6 chirc HPTN trong day hoc: vira ddp ttng mong muén caa HS,
vura thuc hién muc tiéu PTNL.

Tom lai, két qua khao st thuc trang day hoc mén Khoa hoc theo muc tiéu PTNL vé
mit dinh luong va dinh tinh cho thy 28/47 tiét day (59,6%) chua dép (ng tét muyc tiéu
PTNL va 19/47 tiét day (40,4%) thuc hién tt muc tiéu nay. Két qua khao sat con cho thay
su can thiét cua viéc to chie HDTN trong day hoc theo dinh hudéng PTNL HS xuét phat
tir mong muén caa HS va yéu cau PTNL ngudi hoc trong gido duc hién nay.

3.2.3. Thuc trang viéc té chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa
hoc theo dinh hwéng phat trién niang luc hec sinh

Pé khao sat thuc trang to chirc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong
Tiéu hoc theo dinh hudng PTNL HS, tién hanh du gid 47 tiét day cua I6p 4, 5, két
qua cho thdy: Cac trudng noi thanh thudng van dung phdi hop va linh hoat cac PPDH
tich cuc, hinh thire, phuong tién day hoc phu hop, phong phi. Nho do, phat huy tinh
tich cuc, chu dong cua HS, 16p hoc sinh dong, HS tich cuc hoat dong, thao luan, tu
tin phat biéu xay dung bai, thuc hién tét viéc huy dong kinh nghiém, vén séng cua
HS vao giai quyét cac nhiém vu hoc tap. Pay duoc xem nhu t6 chirc HPTN trong
day hoc theo dinh huéng PTNL HS. Tuy nhién, cac truong ¢ CaC quan vung ven va
cac huyén ngoai thanh thuong bam sat néi dung Sgk, viéc van dung cadc PPDH tich
cuc nhu PP tranh luan, sam vai, diéu tra — khdm ph4, néu va giai quyét van dé... con
han ché. Viéc day cha yéu chi trong noi dung, chua PTNL HS. Cu thé nhu sau:

- 12/19 tiét day (63,2%) cac trudng & cac quan ndi thanh nhu quan 1, quan 3,
quan 4, quan 5, quan 6, quan 8, quan 11, GV c0 t6 chtc hoat dong ¢é HS huy dong
nhitng kinh nghiém, hiéu biét da c6 cuia HS vao giai quyét cac nhiém vy hoc tap. Tuy
nhién, do si sé HS trung binh khoang 42 em/16p, nén trong khoang thoi gian 40 phat
cho 1 tiét day, chi khoang 3/4 s6 HS trong I6p duoc phat biéu, dugc tham gia, s6 con
lai tich cuc xung phong nhung khong c6 co hoi hoat dong. Trong do, co 4 tiét GV t6

chac cac hoat dong hoc tap sinh dong, phu hop, gan lién véi thyc tién, thu hat HS
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huy dong kinh nghiém ca nhan vao diéu tra, khdm phé van dé. HS tich cuc hoat dong,
I6p hoc sinh dong, tiét hoc nhe nhang, HS yéu thich mén hoc (01 tiét & truang Nguyén
Hué (quan 1), 01 tiét & truong Bong Sao (quan 8), 01 tiét ¢ trudng Nguyén Vin Trdi
(quan 4) va 01 tiét ¢ trudng Chinh Nghia (quan 5)) (nguon: phu luc 16)

- 04/12 tiét day (33,3%) cac trudng ¢ CAC quan ving ven nhu Binh Thanh, Tan
Binh, Tan Phi, Go Vap, GV ¢4 t6 chirc hoat dong dé HS kién tao kién thirc thong qua
viéc GV sir dung phéi hop cac PPDH nhu PP ké chuyén, trec quan, hoi dap dé tao
hirng tha hoc tap, kich thich HS tim hiéu néi dung bai. Tuy nhién, do si s6 HS déng,
han ché vé db dung day hoc, dién tich I6p hoc khéng du dé HS hoat dong nén khoang
40% HS chua dugc tham gia. Trong d6 ¢6 02 tiét GV van dung sang tao cac PPDH,
hinh thtrc, phuong tién day hoc dep mat, ph hop, lién hé van dung tét, HS tich cuc
tham gia, 16p hoc sinh dong (gom 1 tiét ¢ truong Tan Son Nhat (Tan Binh), 1 tiét ¢
truong Tan Son Nhi (Tan Phi) (nguon: phy luc 16)

Trong tong s 16 tiét du gio cac trudng & quan 7, quan 12, quan Thu Duc,
huyén Binh Chanh, Cu Chi, Nha B&, Hoc Mon: 3/16 tiét (18,8%) co to chirc hoat
dong hoc tap theo huéng khai thac kinh nghiém, tao himg tha dé HS tim hiéu, kham
phé ndi dung hoat dong. Tuy nhién, GV con lam viéc thay cho HS vi ki nang lam viéc
nhom, thao tac caa HS trong qua trinh hoat dong con cham (nguon: phy luc 16).

Nhu vy, qua thuc té dy gio 47 tiét day cho thiy 19/47 tiét (40,4%) GV to
chtc hoat dong hoc tap tich cuc théng qua viéc van dung phdi hop va hop li cac
PPDH tich cuc nhu PP quan sat, truc quan, hoi dap, thao luan, thuc hanh, sim vai,
dong ndo, tranh luan...cung cac hinh thirc day hoc phong phu, phuong tién phu hop
d3 gitip HS htng tha, chi dong tim toi, kham pha kién thirc. Ching minh viéc t6 chire
HDTN trong day hoc di dugc thuc hién trong thuc té. Trong d6 co 04 tiét day GV
thuc hién rat hiéu qua viéc huy dong kinh nghiém, tich hop néi dung day hoc, ting
cudng hoat dong, thuc hanh, lién hé van dung. Tuy nhién, tién trinh té chic hoat dong
cha yéu 1a van dung cac PPDH tich cuc, thay d6i linh hoat hinh thic, sir dung hop Ii
phuong tién day hoc, chua theo mét quy trinh to6 chic HDTN rd rang. Vi vay, can
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thiét phai xay dung quy trinh t6 chire HDTN trong day hoc d¢é GV van dung khi t6
chirc HDTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS.

Bén canh d6, qua du gid thuc té cho thay 28/47 tiét day (59,6%) van bam sat
theo noi dung cua Sgk va goi ¥ ciia Sgv nén tiét hoc con cing nhic. Mot sé don vi
kién thirc chwa lién hé, chua cap nhat kip thoi, chua theo dinh huéng PTNL HS. GV
sir dung thudng xuyén PP giang giai, hoi dap, két hop hinh thic hoc tap ca nhan, st
dung chu yéu Sgk nén viéc day con chi trong ndi dung, chua dinh huéng PTNL HS.
Trong qua trinh t6 chirc cac hoat dong hoc tap trén I6p, khoang 30% HS “dtng ngoai”
cac hoat dong hoc tap, cac em thu dong: ngdi, nhin, khdng tham gia vao thao luan,
khéng phét biéu, 1am viéc riéng. Mot sé noi dung trong bai duoc HS thic mac, néu
van dé, GV con boé ngd. Mot s6 HS nhit nhat, trinh bay van dé chua rd rang, 4p Ung,
GV lam gitp cho HS thay vi hd tro, goi mé, gilp cac em tu giai quyét nhiém vu hoc
tap vi so “chay gido an”. HS cha yéu quan sat hinh anh bang thi giac, viéc phéi hop
tat ca cac giac quan (cam, nim, so, ngiri...) chua duoc thuc hién do han ché vé
phuong tién, dd dung day — hoc, thoi gian t6 chirc. Trong qué trinh to chirc céc hoat
dong day hoc, GV da cd gang tao moi diéu kién dé HS duoc hoat dong. Tuy nhién,
do si s6 HS cac 16p dong nén kho td chirc dé moi HS cung tham tro choi ma chi dai
dién mdi té (mdi nhdm) vai ban 1én choi, thi dua. ..

T6m lai, két qua du gio khao séat thuc trang 47 tiét day vé to chirc HDTN trong
day hoc mén khoa hoc cho thiy GV chi ding lai ¢ viéc t6 chirc cac hoat dong hoc tap
tich cuc thong qua viéc sir dung phdi hép cac PP, hinh thirc, phuong tién day hoc,
chua tién hanh theo mot quy trinh rd rang, cu thé.

Pé tim hiéu nguyén nhan cua vain dé, tién hanh phong van truc tiép GV vé
cach thirc t6 chitc HPTN trong day hoc, GV cho biét: 1/HPTN 1a hoat dong GD ngoai
gio 18n 16p nén khdng to chuc trong day hoc cac mén hoc; 2/Chi nghe dén t6 chirc
HDTN théng qua sinh hoat, vui choi, chwa biét d&én viéc to chiec HDTN trong day
hoc (nguén: phy luc 12).

Nhu vay, GV con nham 1an giira t6 chic HDTN trong day hoc ca&c mén hoc

thong qua con duong day hoc voi HDTN (hay con goi la hoat dong gido duc ngoai
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gio 18n 16p) dugc to chuc thdng qua cac dang hoat dong GD nhu hoat dong trai
nghiém va hoat dong sinh hoat tap thé bao gom 35 tiét/ndm hoc (mdi tuan 1 tiét hoic
c6 thé thuc hién gop 4 tiét/thang (1 budi) dé du thoi gian td chac cac hoat dong tro
choi dan gian, van hoa vin nghé, cu thé nhu sau:

+ T6 chirc hoat dong van hoa — nghé thuat thdng qua tim hiéu cac nét dep vin
hoa, tham quan cac di tich lich sir — van hoa,...

+ T6 chirc hoat dong lao dong cdng ich: Vé sinh cac cong trinh van hoa — lich
sir, giup d& gia dinh Thuwong binh — Liét si; vé sinh 16p hoc, san trudng, sira sang bon
hoa céy canh cho dep truong 16p...

+ T6 chuc hoat dong vui choi giai tri thé thao: Hoat dong nay huong duoc to
chuc xen k& trong céac thang hoc, tuan hoc .

+ Hoat dong van hoa van nghé: mua hat, tho ca, kich ngan, tiéu pham, thi ké
chuyén, vé, dong dién thé dyc... thudng duoc t6 chirc vao cac ngay I 16n trong nam.

+ T6 chtic hoat dong tro choi dan gian. Nhu t chire di, chay kha kheo, nhay
bao b, dong dién thé duc nhip diéu, cau 1ong, da cau, cd vua, bong da,...

+ T chuc hoat dong trong gid sinh hoat 16p: Gi4o vién chu nhiém chu dong

t6 chtec, tao san choi lanh manh nham khich 18 dong vién viéc hoc caa cac em.

Dién dan, san

f NGHIE ;
| HOATPONG J Tg%\%?fé' khau héa, sim
—  DAYHOC TRAI NGHIEM 0 vai, tro choi..
. KHAMPHA Thuc dia, tham
quan, cam tral...
— HOAT DONG !
TRAI NGHIEM Tinh nguvén,
*  CONG HIEN phuc vu cong
CAC CAC dong...
CONDPUONG —— HOATDPONG __| —
GIAO DUC GIA0 DUC v NGHIEN CUT, Cau lac bo, du
- PHAN HOA an...
. LAO DONG XA HOI - VAN HOA NGHE
- sn‘rliig%r\?(i)kgmt — THUAT - THE DUC THE THAO -
i R THAM QUAN, DU LICH
" TU GIAO DUC

Hinh 3.1. Cac con duong day hoc
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Két qua khao sat cho thiy su can thiét phai c6 khung ly thuyét vé t6 chuc

HPTN trong day hoc cac mdn hoc & truong Tiéu hoc va céch thire thue hién hiéu qua

viéc t6 chae HDTN thdng qua quy trinh gom cac budc cy thé, rd rang dé GV van

dung, thyc hién theo dinh huéng PTNL HS.

3.2.4. Thuc trang sir dung cac phwong phap khi té chirc hoat déng trai nghiém

trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Tién hanh khao sat 364 GV bang phiéu tham do ¥ kién vé mtc do sir dung céc
PPDH, két qua thu dugc nhu sau:
Bang 3.6. Két qua khao sat GV vé mirc do sir dung PPDH

Khéng bao gio | Thinh thoang | Thuong Xuyén
Stt Tén phwong phap Tan | Tile | Tan | Tile | Tan | Tile | TB | T.h
sb sb sb

1 Hoi dap / / 11 31 | 353 | 969 297 1
2 Quan sat / / 29 79 | 335 [ 921 (292]| 2
3 Truc quan / / 37 | 10,2 | 327 | 89,8 |29 | 3
4 Giang giai 1 0,3 47 | 129 | 316 | 86,8 [287| 4
5 Thao luan / / 97 | 26,6 | 267 | 73,4 |2,73| 5
6 Thuc hanh 1 0,3 126 | 345 | 237 | 652 |265| 6
7 | Néuvagiaiquyétvandé | 17 | 48 | 209 | 57,3 | 138 | 37,9 |233| 7
8 bong nio 23 6,2 | 201 | 551 | 141 | 38,7 [233| 8
9 Ké chuyén 20 54 | 212 [ 582 | 132 364 [231| 9
10 Thuyét trinh 25 6,8 | 217 | 59,6 | 122 | 33,6 (227 | 10
11 | biéu tra— kham phé 30 82 | 236 | 647 | 99 |[271 (219]| 11
12 Tranh luan 28 76 | 238 | 655 | 98 |[269 (219]| 12
13 Thi nghiém 3 08 | 294 808 | 67 | 184 (218 13
14 Sim vai 80 | 221 | 219 | 601 | 65 | 17,8 |1,96| 14

(Nguon: phu luc 1, cau 4)

Két qua khao sat chi ra rang: GV thudng xuyén si dung 6/14 PPDH: PP hoi

dap, PP quan sat, PP truc quan, PP giang giai, PP thao luan, PP thuc hanh (M = 2,65).

8 PPDH con lai (PP néu va giai quyét van dé, PP dong ndo, PP ké chuyén, PP thuyét

trinh, PP diéu tra— kham ph4, PP tranh luan, PP thi nghiém, PP sam vai) thinh thoang

duoc GV st dung trong day hoc mon khoa hoc (1,96 <M < 2,33).
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Bang 3.7. Két qua danh gia cia CBQL vé mirc do st dung PPDH

cta hau hét GV trong truong

Stt Tén phwong phap Khéng bao gio | Thinh thoang | Thuong xuyén | TB | T.h
Tans6 | Tile | Tansd | Tileé | Tansd | Tile
1 Hoi dap / / 3 6,7 | 42 |933293| 3
2 Quan sat / / 3 6,7 | 42 |933/293| 4
3 Truc quan / / 2 4,4 43 | 956 (296 | 2
4 Giang giai / / 6 |[13,3| 39 | 86,7 |286| 5
5 Thao luan / / 1 22 | 44 978 (298| 1
6 Thyc hanh / / 19 |422| 26 | 57,8 (258| 6
7 | Neu va giai quyét van dé / / 30 667 15 |333233| 9
8 DPong néo / / 30 |66,7| 15 |33,3(233]| 10
9 Ké chuyén / / 28 |622| 17 |378 238 7
10 Thuyét trinh / / 31 |689| 14 |311 |231] 11
11| Diéu tra— kham pha 1 2,2 39 |86,7| 5 11,1 | 2,09 | 14
12 Tranh luan 1 2,2 30 |66,7| 14 |31,1(229]| 12
13 Thi nghiém / / 35 |778| 10 | 222 (222 13
14 Sim vai / / 29 |644| 16 | 356 |236]| 8

(Nguon: phu luc 2, cau 4)

Theo danh gi4 cia CBQL, GV thuong xuyén sir dung 8/14 PP, d6 1a: PP thao

luan, PP truc quan, PP hoi dap, PP quan sat, PP giang giai, PP thyc hanh, PP ké

chuyén, PP siam vai (M 2 2,36), trong d6 c6 6 PP tring khép véi GV tu danh gia la:

PP thao luan, PP truc quan, PP hoi dap, PP quan sat, PP giang giai, PP thuc hanh va

02 PP duoc CBQL danh gia GV sir dung thuong xuyén 1a PP ké chuyén va PP sim
vai. 6/14 PPDH con lai dugc CBQL danh gia GV thinh thoang st dung la PP néu va
giai quyét van dé, PP dong ndo, PP thuyét trinh, PP tranh luan, PP thi nghiém, PP

diéu tra — kham pha. Nhan dinh caa CBQL cin cir cha yéu trén két qua du gid cac

tiét day hoc mén khoa hoc va nhitng lan kiém tra chuyén mén GV dot xuat. Nhu vay,

du tinh thir bac trong viéc st dung cac PPDH gitra CBQL va GV ¢6 khac nhau nhung
nhin chung, ca CBQL va GV déu nhan dinh khéng c6 PPDH nao trong s 14 PPDH

mon khoa hoc khong dugc GV sir dung.
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Tién hanh khao sat 1880 HS vé cac hoat dong thuong duoc GV t6 chic khi day
hoc mén Khoa hoc, két qua nhu sau:

Bang 3.8. Két qua khao sat HS vé muac d6 tham gia cac hoat dong hoc tap mén khoa hoc

Stt Khéng bao gio | Thinh thoang | Thuong xuyén
N@i dung hoat dong Tansd | Tilé | Tansd | Tileé | Tansé | Tile | TB | T.h
1 | Tra loi c&c céu hoi do | 12 0,6 288 | 153 | 1580 | 84,1 [ 283 | 1
Thay/C6 dit ra hoic trong
s&ch gido khoa, sach bai tap.
2 | Nghe Thay/Cé giang tat ca | 11 06 | 332 |17,7| 1537 | 81,8 | 281 | 2
noi dung trong bai rdi hoc
thuoc 1ong ghi nho.

3 | Hoat dong nhom, trao d6i dé | 123 6,5 1138 | 60,6 | 619 | 32,9 | 226 | 3
tim hiéu bai.
4 | Quan sat hinh anh hoic vat | 94 500 | 1208 | 64,3 | 578 | 30,7 | 2,26 | 4
that.
5 | Tu doc sach, trao d6i —thao | 105 5,6 1318 | 70,1 | 457 | 243 | 219 | 5
luan cung céc ban.
6 | Tham gia tro choi hoc tap, | 94 500 | 1396 | 743 | 390 | 20,7 | 2,16 | 6
tra 10i cau do. ..
7 | Ty doc séch gido khoa roi | 301 16,1 | 1114 [ 59,2 | 465 | 24,7 [ 2,09 | 7
hoc thudc 1ong ghi nhé cua
bai.

8 | Tranh luan, thuyét trinh vé | 264 | 14,1 | 1322 | 70,3 | 294 | 156 | 202 | 8
noi dung duoc hoc.
9 | Piéu tra, sim vai kham pha | 396 | 21,1 | 1359 [ 723 | 125 | 66 |186| 9
noi dung bai hoc.
10 | Thuc hanh thi nghiém 1169 | 62,2 | 669 | 356 | 42 22 | 140 | 10

(Nguon: phu luc 3, cau 1)

Két qua khao sat HS cho thdy, HS thudng xuyén “Tra loi cac cau hoi trong

SGK, sé&ch bai tap hoic do Thay Co dit ra” (M = 2,83) va “Nghe Thay/Co giang tat ca

ndi dung bai trong Sgk rdi hoc thude 10ng ghi nhé cta bai” (M = 2,81). Piéu nay dong

nghia vdi viéc PPDH dugc GV thuong xuyén sir dung la PP hoi dap va PP giang giai.
Bén canh d6, PP thi nghiém khdng bao gio dugc GV sir dung (M = 1,40).
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Két qua dy gio 47 tiét day cua GV thudc chu dé& “Thuc vat va dong vat”; “Moi
truong va tai nguyén thién nhién” cho thidy GV lya chon va sir dung phdi hop céc
PPDH cin ctr vao muc tiéu bai hoc, diéu kién trang thiét bi, phuong tién day hoc va
trinh d6 nhan thic cua HS. 40/47 tiét day, GV str dung thudng xuyén 6 PP (PP hoi
dap, PP quan sat, PP truc quan, PP giang giai, PP thao luan, PP thuc hanh). Cu thé
nhu sau: GV sir dung PP tryc quan, PP quan sat dé tao su chl y cua HS vao noi dung
bai hoc (thwong dung cho gidi thiéu bai, gigi thiéu hoat dong hoc tap); PP hoi dap,
PP giang giai, PP thao luan (nhom ddi, nhom 4, nhom 6) dé t6 chirc cho HS tim hiéu
bai, PP thuc hanh dé HS 1am bai tap van dung, tra 1oi cau hoi kiém tra kién thic. Bén
canh do, & mot sb trudong c6 didu kién vat chat tét, BGH va GV quan tdm dén viéc
d6i mai, cai tién PPDH nhu truong Tran Hung Pao, Nguyén Hué (quan 1), trudng
Chinh Nghia (quén 5), truong Tan Son Nhi (Tén Phu)..., GV sir dung thuong xuyén
PP d6ng ndo, PP sam vai, ké chuyén, diéu tra — kham pha, tranh luan, néu va giai
quyét van dé, thi nghiém dé HS phat hién, kham pha kién thic (19/47 tiét). Viéc s
dung phéi hop cac PPDH tich cuc trong tiét day gidp HS thich thi, muc tiéu bai hoc
dugc truyén tai mot cach nhe nhang, tu nhién, hiéu qua. Bén canh do, 07/47 tiét day,
GV chi str dung PP hoi dap, giang giai, quan sat (hinh trong Sgk), thuc hanh (lam bai
tap trong v bai tap), HS chua duoc hoat dong nhiéu, tiét hoc dién ra chua sinh dong,
khong khi hoc tap con nang né, viéc tiép thu kién thtc, rén luyén ki ning caa HS bi
han ché. Tir két qua quan sat thuc té cho thiy viéc st dung phéi hop, hiéu qua cac
PPDH tich cuc khi t6 chac day hoc mon Khoa hoc c6 tac dong rat 16n dén hing th,
tinh tich cuc, tu giac, ham tim toi, cha dong hoat dong caa HS.

T6m lai, thong qua két qua khao st bang phiéu tham do y kién dé co két qua thong
ké vé mat dinh luong, két hop du gio truc tiép 47 tiét day cua GV cho thay viéc sir
dung PPDH chii yéu theo kiéu day hoc dinh huéng noi dung, chua tap trung dinh hudng
hoat dong, chua PTNL HS.
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3.2.5. Thwc trang sir dung cac hinh thirc khi to chirc hoat ddng trai nghiém trong

day hoc mén Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh
Can cr vao 6 hinh thirc to chirc day hoc d&é PTNL HS théng qua té chac HDTN

trong day hoc da trinh bay & co sd I luan (muc 2.2.3.3 va muc 2.3.7) gém: day hoc

ca lop, day hoc theo nhém, day hoc ca nhan, day hoc ngoai thién nhién, tro choi hoc

tap va tham quan. Tién hanh khao sat GV, két qua thu dwoc nhu sau:

Bang 3.9. Két qua khao sat GV vé mirc do sir dung cac hinh thirc té chire day hoc

. " Khong bao gio | Thinh thoang | Thuong xuyén
Stt Hinh thirc to chirc N N N TB | T.h
Tanso | Tilé | Tanso | Tilé | Tanso | Tilé
1 Day hoc ca 16p 1 0,3 17 4,8 345 | 949 | 295 | 1
2 Day hoc theo nhém / / 25 6,8 339 | 932 | 293| 2
3 Day hoc ca nhan 2 0,6 43 11,8 319 | 876 | 287 | 3
4 Tro choi hoc tap 30 8,2 185 50,9 149 | 40,9 [ 233 | 4
5 | Day hoc ngoai thién nhién 26 7.1 336 92,4 2 0,5 | 1,93 5
6 Tham quan 166 | 455 | 179 49,1 20 54 | 160 | 6

(Nguon: phu luc 1, cau 5)

Két qua khao sat GV cho thay: 3 hinh thiac duoc GV thudng xuyén st dung

(theo thir tu) 1a day hoc ca 16p, day hoc theo nhém va day hoc ca nhan (M = 2,87).

Hinh thic tham quan: GV khong bao gio thuc hién (M=1,60). Tro choi hoc tap va
day hoc ngoai thién nhién dugc GV thinh thoang st dung (1,94<M < 2,33).
Két qua khao sat nay ciing twong dong vai két qua khao sat CBQL vé thyc trang

sir dung céc hinh thire to chirc day hoc cua da s GV trong truong:

Bang 3.10. Két qua khao sat CBQL vé mirc do str dung cac hinh thic to chic day

hoc duoc hau hét GV st dung

. . Khéng bao gi¢ | Thinh thoang | Thuong xuyén
Stt Hinh thirc to chirc . N 2
Tanso | Tilé | Tanso | Tilé | Tanso | Tilé | TB | T.h
1 Day hoc ca lop 1 2,2 27 60,0 17 378 | 236 | 3
2 Day hoc theo nhém / / 8,9 41 91,1 [ 291 | 2
3 Day hoc ca nhan / / 6,7 42 933 293 | 1
4 Tro choi hoc tap 14 31,1 12 26,7 19 42,2 | 2,11 4
5 | Day hoc ngoai thién nhién / / 45 100 / / 200| 6
6 Tham quan 16 35,6 28 62,2 1 22 | 167 | 6

87




(Nguon: phu luc 2, cau 5)

Nhu vay, ca CBQL va GV déu nhan dinh 3 hinh thuc t6 chuc day hoc thuong
duoc GV sur dung trong day hoc mon khoa hoc (tuy thir bac ¢6 khac nhau) la day hoc
ca nhan va day hoc theo nhém va day hoc ca 16p (M = 2,36). Hinh thtc té chic day
hoc khéng bao gio GV st dung la hinh thirc tham quan (1,60<M <1,67).

Thuc té, qua dy gio 47 tiét day cua GV cho thdy: GV thudng xuyén sir dung
hinh thirc day hoc ca 16p, day hoc c& nhan va day hoc theo nhém. Cu thé nhu sau: dé
hudng HS cha y vao ndi dung bai, GV thuong sir dung hinh thac day hoc ca 1op, ca
nhan dé tirng ca nhan quan sat tranh, anh tryc quan, dit cau hoi dé HS dong nio, tu
duy, trinh bay ca nhan suy nghi cua ban than vé van dé. Tiép dén, HS hoat dong nhom
dé tim hiéu, kham pha néi dung bai hoc. HS Iam viéc ca nhan dé van dung kién thic
da hoc vao tra 1oi cau hoi hoac lam bai tap trong vé bai tap khoa hoc. Tuy nhién, cé
05/47 tiét (10,6%) GV str dung cac hinh thirc day hoc nhung chwa hop li. Cu thé: hinh
thirc day hoc ca nhan dugc GV sir dung nhiéu trong cac budc tim hiéu bai, théng qua
PP hoi dap va giang giai. GV chi sir dung hinh thirc lam viéc nhéom mét lan trong
budc cung cb. Viéc st dung hinh thic day hoc nhu trén 1am cho dién tién cua tiét day
cha yéu dinh huéng noi dung, chua phat huy dugc tinh tich cyc, chu dong cua HS,
tiét hoc thiéu su sinh dong, con niang vé truyén dat kién thic. Bén canh do, 19/47 tiét
day (40,4%) dugc GV van dung linh hoat, sang tao cac hinh thac day hoc, sir dung
hinh thire tro choi hoc tap dé gioi thiéu bai mai hoac giup HS van dung nhiing kién
thire vira hoc vao giai cac cau dd, tham gia tro choi van dong nhu trd choi tra 10i tiép
sirc, hoi nhanh — dap nhanh. Nhitng tiét day c6 st dung hinh thic linh hoat, da dang
& nhing truong BGH va GV ¢6 su quan tam d6i méi PPDH nhu truong Nguyén Vin
Trdi (quan 4), Tan Son Nhét (Tan Binh), Luong Thé Vinh (Thu Puc).... Két qua dy
gio thuc té cling cho thay khong c6 tiét day ndo GV sir dung hinh thic day hoc ngoai
thién nhién (vuon truong, san truong) va hinh thuc tham quan.

Tién hanh phong van CBQL va GV vé thuc trang st dung hinh thuc t6 chic
day hoc, cac y kién cho rang: 1/Day hoc ca 16p, day hoc ca nhan 1a nhitng hinh thirc

day hoc dé t6 chirc, pht hop diéu kién 16p hoc, co s& vat chat, si sé HS dong, d& mat
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thoi gian. 2/Day hoc ngoai thién nhién chu yéu thuc hién trong khuén vién nha trudng
bang cach to chirc cho HS quan sat cay cbi, hoa 14 trong sin truong hodc vudn trudng.
Tuy nhién, viéc to chizc mat nhiéu thoi gian do HS dong, cac em thudng dua nghich
va chua cha ¥ vao quan sat, hoat dong theo yéu cau cua GV. Hiéu qua it nén GV it to
chuc. 3/Tro choi hoc tap dugc thuc hién trong khudn vién 16p hoc dudi dang giai dap
cau d6, thi dua... Riéng hinh thirc tham quan, tat ca y kién déu xac dinh day 1a hoat
dong gido duc ngoai gid 18n 16p, khong phai la hinh thire to chac day hoc mén khoa
hoc. Bén canh d6, nha trudng khdng c6 kinh phi té chirc tham quan (phuong tién (xe
¢o), phi tham quan cho HS (nguén: phu luc 12).

Tiép tuc tién hanh phong van HS 16p 4 va HS 16p 5 vé thuc trang st dung cac
hinh thuc t6 chic day hoc cua GV, cac em cho rang: 1/GV thudng cho ca 16p quan
sat, 1ang nghe Thay (c6) giang, mot sé ban xung phong phat biéu xay dung bai. 2/Hinh
thizc thao luan nhém thinh thoang dugc Thay (c6) to chic vi khi thao luan, cac ban
rat on ao, mat trat tu, mot sé ban khéng tham gia, chi ngdi nhin, GV phai thuong
xuyén nhac nho... (nguon: phu luc 12).

Tom lai, tir két qua khao sat dinh luong thong qua phiéu khao séat két hop khao
sat dinh tinh théng qua du gid quan sét, phong van CBQL, GV va HS cho thay hinh
thire t6 chac day hoc mén khoa hoc thuong xuyén duoc GV sir dung 12 hinh thic day
hoc ca 16p va day hoc ca nhan. Viéc st dung thuong xuyén 2 hinh thac day hoc nay
Xuat phat tir diéu kién co sé vat chat, si sé HS, ki ning hop tac, lam viéc nhom cua
HS con nhirng han ché (HS thu dong, choi dua thay vi tap trung thao luan, 1am viéc). ..
Hinh thac day hoc theo nhdm thinh thoang dugc GV sir dung. Bén canh do, tro choi
hoc tap ciing 1a hinh thirc day hoc thinh thoang duoc GV st dung do han ché vé mat
thoi gian trong 1 tiét day. Hinh thuc t6 chirc day hoc khéng bao gio GV sir dung la
hinh thac tham quan do GV nhan thirc chua dung khi xem hinh thirc tham quan la
hinh thac t6 chirc hoat dong gido duc ngoai gio 1&n 16p, tham quan ngoai khoa, thu

gian, khong phai 1a hinh thirc t6 chic day hoc mén khoa hoc.
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3.2.6. Thuc trang sir dung cac phwong tién khi té chirc hoat ddng trai nghiém
trong day hec mén Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh

Can ctr vao 7 phuong tién day hoc da trinh bay ¢ co so li luan (muc 2.2.3.3 va
muc 2.3.7), tién hanh khao sat thuc trang bang phiéu khao sét, cho thay: 02 phuong
tién thuong duoc GV str dung 1a Sgk (M=2,98), may chiéu va ti vi (M=2,77); 05
phuong tién con lai (tranh anh, so d6; vat that, mau vat; mé hinh; sach hinh anh, sach
tham khao; dung cu thi nghiém) dugc GV thinh thoang sir dung ((2,04<M < 2,32),
khong c6 phuong tién nao la khdng sir dung.

Bang 3.11. Két qua khao sat GV vé muc d6 sir dung cac phuong tién day hoc

Khéng bao gio | Thinh thoang | Thuong xuyén
Stt Phuong tién day hoc . N T TB | T.h
Tanso | Tilé | Tanso | Tilé | Tanso | Tilé
1 Séach gido khoa / / 7 198 | 358 | 983 (299 | 1
2 May chiéu va ti vi / / 82 226 | 282 | 774 | 2,77 | 2
3 Tranh anh, so do 6 1,7 234 | 644 | 123 | 339 [232]| 3
4 Vit that, mau vat 2 0,5 247 | 678 | 115 | 316 (231 | 4
5 M© hinh 2 0,5 295 | 81,1 67 184 (218 | 5
6 | Sach hinh anh, sdch tham khao 14 39 305 | 837 | 45 124 [ 2,09| 6
7 Dung cu thi nghiém 69 189 | 211 | 579 84 232 [ 204 | 7

(Nguon: phy luc 1, cau 6)
Thong qua tham quan thyc té 27 truong cong lap dugc khao sat, két hop phong

van CQBL va GV, ghi nhan 18/27 trudng d3 trang bi dy du tivi, duong truyén

internet trong mdi 16p hoc. Vi vay, trong cac tiét day khoa hoc, GV thuong sir dung

Sgk két hop trinh chiéu hinh anh bang phurong tién may chiéu va ti vi ¢ HS quan st,

tim hiéu noi dung bai. Cac em rat thich thu trong hoc tap, tich cuc phat biéu, tham gia

cac hoat dong dé xay dung bai. Tuy nhién, chat lugng duong truyén Internet khdng

6n dinh ciing 1am han ché viéc t6 chizc cho HS trai nghiém gién tiép thong qua cac

phuong tién nghe, nhin, hinh anh...

Bang 3.12. Két qua danh gia cia CBQL vé mirc do st dung cac phuong tién caa GV

Stt Khoéng bao gio | Thinh thoang | Thuong xuyén
Phwong tién day hoc Tansd | Tile | Tansd | Tile | Tansé | Tile | TB | T.h
1 Séach giao khoa / / 1 2,2 44 97,8 | 2,98 1
2 May chiéu va ti vi / / 3 6,7 42 93,3 | 2,93 2
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3 Tranh anh, so d6 / / 10 22,2 35 778 | 278 | 3
4 Vat that, miu vat / / 30 | 667 | 15 333 | 233 | 5
5 Mb hinh 3 6,7 13 | 289 | 29 64,4 | 258 | 4
6 | Sach hinh anh, sach tham khao 4 8,9 39 86,7 2 44 | 1,96 6
7 Dung cu thi nghiém 19 42,2 13 | 289 | 13 289 | 187 | 7

(Nguon: phu luc 2, cau 6)
Két qua khao sat CBQL cho thdy bén canh cac phuong tién day hoc GV tu
danh gia thuong xuyén st dung, CBQL danh gia thém 2 loai phuong tién (tranh anh,
so d6 va md hinh) duge GV thuong sir dung Vi sao c6 su khac biét trong danh gia
gitta CBQL va GV ? Tién hanh phong van truc tiép CBQL, GV khdi 4, 5, két qua
phong van nhu sau: Trong qué trinh day hoc trén 16p, GV thudng sir dung Sgk va ti
vi, may chiéu. Tuy nhién, khi duoc du gio dé danh gia chuyén mén, GV s& o sy dau
tu cho bai giang, phuong phap, hinh thirc, phuong tién day hoc nhiéu hon. Vi vay,
viéc tang cuong sir dung thém céc loai phuong tién day hoc nham ting thém hiéu qua
tiét hoc, tao su sinh dong, chi dong hoc tap cia HS. Nhitng phuong tién day hoc
khac, theo CBQL danh gia, GV thinh thoang sur dung, khong cé phuong tién nao la

GV khong st dung (nguon: phu luc 12).
Tién hanh khao sat HS dé tim hiéu muc do st dung phuong tién day hoc cia GV,

két qua thu duoc nhu sau:

Bang 3.13. Két qua khao sat HS vé mirc d6 st dung cac phuong tién day hoc cia GV

St Phwong tién day hoc K‘hﬁn’g bao gio T‘hinrr thoang T‘huc‘yfwg Xuyén B Th
Tansé | Tilé | Tanso | Tilé | Tanso | Tilé

1 Séach giao khoa 14 0,7 22 1,2 1844 98,1 2,97 1
2 May chiéu va ti vi 317 16,9 1220 64,9 343 18,2 2,01 2
3 Tranh anh, so d 302 16,1 1308 69,6 270 13,3 1,98 3
4 Vat that, mau vat 352 18,8 | 1366 | 72,6 | 162 86 | 1,90 5
5 M©6 hinh 352 18,8 1259 66,9 269 14,3 1,96 4
6 | Sach hinh anh, sach tham khao 857 45,6 972 51,7 51 2,7 1,57 6
7 Dung cu thi nghiém 1281 68,2 591 314 8 0,4 1,32 7

(Nguon: phu luc 3, cau 2)
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Cin ctr vao két qua khao sat HS cho thdy GV thudng xuyén sir dung Sgk (M
= 2,97). Hai loai phuong tién day hoc khéng bao gio GV sir dung la sach hinh anh,
sach tham khao (M = 1,57) va dung cu thi nghiém (M = 1,32).

Nhu vay, két qua khao sat HS c6 sy khac biét so véi két qua khao sat GV va
CBQL. bé tim hiéu nguyén nhan cuaa su khac biét nay, tién hanh phong van truc tiép
CBQL, GV va HS, két qua nhu sau: 1/Sgk 1a phuong tién day hoc bat budc ddi voi
GV va HS nén GV thuong xuyén sir dung 1a diéu tat yéu. 2/ C6 9/27 truong dugc
khao sat chua trang bi day du tivi, may chiéu cho mdi 16p. Vi vay, GV khong thé sir
dung ti vi, may chiéu xuy@n st dung trong cac tiét day. 2/\Vé tranh anh, mé hinh, dung
cu thi nghiém: mdi 16p duoc trang bi mot vali dung cu day hoc. Tuy nhién, s luwong
dung cu chi danh cho GV sir dung. Cho nén, dé t6 chitc cho HS thao tac, thuc hanh,
GV ty lam d6 dung day hoc hoic yéu cau HS ty trang bi... Vi thé, cac phuong tién
nay khong du dé str dung thudng xuyén. 3/GV ¢ gang ty dau tu dé thuc hién cho cac
tiét day thao giang hoic khi duoc du gio. 4/Théi quen trong giang day cua GV la st
dung Sgk dé truyén tai noi dung bai day (nguon: phy luc 12).

Thuc té dy gio 47 tiét day cho thidy GV sir dung thuong xuyén Sgk (47/47
tiét); 42/47 tiét GV st dung tranh anh, so ¢6, md hinh; 35/47 tiét day, GV sir dung
may chiéu, ti vi; 16/47 tiét day GV sir dung vat that, mau vat; 8/47 tiét GV st dung
dung cu thi nghiém trong day hoc. Trong qua trinh sir dung cac phuong tién day hoc,
kho khin thudng gap cia GV chinh 1a chat lugng duong truyén internet (cham hozc
khong c6 tin hiéu). Vi vay, GV thuong soan bai, suu tam hinh anh, &m thanh & nha,
chép vao usp dé day. Viéc lua chon cac phuong tién day hoc khé hop li. Tuy nhién,
mét s6 phuong tién chua duoc khai thac triét dé: tranh anh, mé hinh, vat that chi duoc
GV str dung cho HS xem 1 lan, trong vai gidy, chua c6 tac dong vao cac giac quan
cua cac em (nhin, quan sat, so, ngui...) nén chua phat huy dugc hiéu qua caa cac loai

phuong tién day hoc (nguon: phu luc 16).
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3.2.7. Thuc trang vé thai @ cia gido vién va hiéu qua cia viéc té chirc hoat dong
trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh hwéng phat trién ning lwc
hoc sinh

Tién hanh khao sat 45 CBQL vé thai do caa GV ddi véi viéc t6 chitc HDTN,
thu duoc két qua nhu sau:
Bang 3.14. Két qua danh gia cia CBQL Vé thai d6 cua GV ddi véi viéc td chirc hoat

dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc

Khoéng quan tam it quan tam Quan tam B

Tan s Tile | Tansd | Tile | Tansd | Tile
CBQL / / 17 37,8 28 62,2 2,62
(Nguon: phu luc 2, cau 8)

Két qua khao sat cho thay GV c6 sy quan tam d6i véi viéc to chiic HDTN
trong day hoc (M = 2,62). Biéu nay cho thay viéc nghién ctu, ké thira, phét trién
khung Iy thuyét vé to chize HDTN trong day hoc mén khoa hoc theo dinh huéng
PTNL HS, xay dung quy trinh t6 chirc HDTN trong day hoc la can thiét, dap ang su
quan tam cua GV va yéu cau day hoc theo dinh huéng PTNL hién nay.

Tiép tuc khao sat CBQL dé tim hiéu vé hiéu qua cua viéc to chirc HDTN trong
day hoc mén Khoa hoc, thu duoc két qua nhu sau:

Bang 3.15. Két qua danh gia cia CBQL vé hiéu qua cia viéc té chiuc HDTNN

trong day hoc mdn Khoa hoc theo dinh huéng phat trién nang luc hoc sinh

Khong hiéu qua it hiéu qua Hiéu qua B

Tan sb Tile | Tansd| Tile | Tansd | Tilé
CBQL 3 6,7 26 67,8 16 35,5 2,22
(Nguon: phu luc 2, cau 9)

Theo danh gia cia CBQL, viéc t6 chize HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
hién nay cua GV it hidu qua (M = 2,22). Két qua nay phu hop vai thyc tién khao sét
thue trang day hoc Khoa hoc theo muyc tiéu PTNL, thuc trang to chire HDTN trong
day hoc mdn Khoa hoc. Viéc thuong xuyén st dung PPDH truyén théng (PP hoi dap
va giang giai), phuong tién day hoc chu yéu 1a Sgk va hinh thic to chirc thuong xuyén

la day hoc ca 16p, day hoc ca nhan két hop két qua du gio quan séat cho thay 28/47
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(59,6%) tiét day con tap trung truyén tai noi dung, it to chtc céc hoat dong kham pha,
lam han ché su htng thu, tich cyc, cha dong cua HS trong hoc tap.

Tién hanh phong van CBQL, GV vé cach thic to chirc HDTN trong day hoc,
cac y kién cho rang: 1/Chua nghe vé t6 chite HDTN trong day hoc c&c mdn hoc, chi
nghe t6 chirc HDTN trong céc hoat dong gido duc ngoai gid Ién 16p. 2/Dé t6 chirc
HDTN, can truyén tai day du noi dung, muc tiéu bai day, van dung phdi hop va linh
hoat cac PPDH tich cuc, hinh thirc, phuong tién day hoc. 3/ Dé PTNL nguoi hoc, can
day hoc tich cyc nham tich cuc hda hoat d6ng hoc tap cua HS. 4/ Viéc huy dong vén
sbng, kinh nghiém cua HS vao diéu tra, khdm pha kién thtc 12 can thiét, phuc vu tét
cho viéc dat muc tiéu PTNL (nguon: phy luc 12).

T6m lai, thong qua két qua khao sét dinh lugng va dinh tinh, cho thiy GV c6
su quan tam, c6 tinh than cau thi, ham hoc hoi, thich tim toi cach day hoc hiéu qua.
Tuy nhién, do chwa duoc tiép can tai liéu vé to chitc HDTN trong day hoc cadc mon
hoc & truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS nén nhan thic caa GV vé noi dung
nay chua day du. Vi vay, can thiét phai ¢ co s& Iy luan vé to chic HPTN trong day
hoc mdn Khoa hoc & truong Tiéu hoc, can cé cach thic, quy trinh té chac HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc cu thé, rd rang dé GV tham khao, tiép can, van dung
trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS.

3.2.8. Mire @9 anh hwéng cia cac diéu kién chii quan va khach quan dén viéc to
chirc hoat déng trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc & truwong Tiéu hec theo
dinh hwéng phat trién ning luc hec sinh

Tién hanh khao sat CBQL, GV vé noi dung trén, két qua thu duoc nhu sau:
Bang 3.16. Két qua khao sat CBQL vé mirc ¢6 anh huong cia cac diéu kién dam bao

cho viéc t6 chiee HPTN trong day hoc mén khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS

Stt | Cac diéu kién dam bao cho | Khéng anh huong | it anh huong | Anhhwéong | TB | T.h

viéc to chire HDTN theo | Tinsé | Tile | Tansb | Tile | Tansé | Tile
dinh hwéng PTNL HS

Cac diéu kién chi quan

Nhan thuac, thai do cia GV / / 2 4,4 43 95,6 | 2,96

Su quan tdm cua BGH / / 5 111 40 88,9 | 2,89
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3 | Thai d6 va hiing tha caa HS / / 7 156 | 38 |844|284| 3
4 Su quan tdm cta PHHS / / 8 17,8 37 8221282 | 4
Cac diéu kién khach quan
1 | Phuong tién, d6 dung day hoc / / 2 4.4 43 1956|296 | 1
2 | Suy phat trién kinh té xa hoi ¢ / / 6 133| 39 |86,7|287| 2

dia phuong
3 Sis6 HS / / 156 | 38 |844|284| 3
4 Lép hoc, sén bai / / 17,8 37 82,2 | 2,82 4
5 | Thoi lwong danh cho tiét day / / 10 |222| 35 |778|278| 5
, ‘ (Nguon: phu luc 2, cau 7)
Bang 3.17. Két qua khao sat GV vé muic do anh huong cua cac dieu kKién dam bao
cho viéc t6 chitc HDTN trong day hoc médn Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS
Stt | Cac diéu kién dam bao cho | Khéng anh huéng | it anh huong | Anhhwong | TB | T.h
vigc to chire HDTN theo | Tansd | Tile | Tansd | Tile | Tansd | Tile
dinh huwéng PTNL HS
Cac diéu kién cha quan
1 Nhan thirc, thai do cia GV / / 26 | 7,1 | 338 [929(293| 1
2 Sy quan tdm cua BGH / / 38 [105| 326 [895 (290 | 2
3 | Thai d6 va hing tha caa HS / / 56 | 155 | 308 |845(285| 3
4 Sy quan tdm caa PHHS / / 83 |229| 281 |771|277| 4
Cac diéu kién khach quan
1 | Phuong tién, d6 dung day hoc / / 13 | 35 | 351 |966 (297 | 1
2 Sisé HS / / 16 | 45 | 348 | 955|296 | 2
3 | Thoiluong danh cho tiét day / / 29 | 79 | 335 [921(292| 3
4 | Sy phat trién kinh té xa hoi ¢ / / 105 |[288 | 259 | 712 |271| 4
dia phuong
5 Lép hoc, san bai / / 135 [ 370| 229 |630(263| 5

(Nguon: phu luc 1, cau 7)

Két qua khao sat CBQL va GV cho thay tat ca cac diéu kién chu quan 1an

khach quan déu cé anh hudng rd rét dén viéc to chirc HDTN trong day hoc (M=2,63).

Pé tim hiéu cy thé mic d6 anh huong cua cac diéu Kién dé nhu thé nao, theo hudng

tich cuc hay tiéu cuc, tién hanh phong van truc tiép CBQL va GV, két qua nhu sau:

Anh hiréng cua cdc diéu kién chi quan, CBQL va GV déu c6 chung nhan dinh:

1/Nhan thirc va thai d6 ciia GV ¢6 anh hudng quyét dinh, tién quyét dén viéc to chirc

HDTN vi GV la nguoi truc tiép thuc hién cong viéc nay. 2/Khi GV nhan thuc viéc to
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chie HDTN trong day hoc la can thiét va cé thai do tich cuc di vai viéc nay thi ho
s& chi dong, tim cach khac phuc moi kho khin (phuong tién, d6 dung day hoc, diéu
kién san bai, 16p hoc, si s6 HS...) dé thuc hién. Va nguoc lai, néu GV nhan thay viéc
t6 chire HDTN trong day hoc gip nhiéu khé khan, kho thuc hién, khong thiét thuc thi
ho s& khong thuc hién. Vi vay, viéc té chitc HDTN trong day hoc bi anh huéng theo
huéng tiéu cuc. 3/Sy quan tdm cua BGH ciing ¢6 anh hudng rat nhiéu viéc to chuc
HDTN trong day hoc, biéu hién cu thé théng qua viéc BGH quan tdm, khuyén khich,
d6ng vién, khen thuong, hd tro GV khic phuc kho khin; dau tu CSVC, trang thiét bi
day hoc (may chiéu, ti vi, bang twong tac, hd tro kinh phi lam d6 dung day hoc cho
GV...). 4/Néu BGH khong quan tdm, GV gip nhiéu khé khin khi thuc hién, nhat 1a
kho khan vé tai liéu nghién cau, trang thiét bi, phuong tién day hoc. 5/Su quan tam
cua PHHS ddi véi viéc hoc cua con, thudng xuyén lién hé véi GV, nha trudng ciing
c6 anh huong nhiéu dén viéc to chiuc HDTN trong day hoc thong qua viéc giup do
HS tim hiéu, rén luyén, van dung kién thirc & nha, trao d6i véi GV vé tam tu, nguyén
vong, nang luc, so thich cua con dé GV xac dinh dugc vung phat trién gan, kinh
nghiém (von séng) cua HS dé co can cr to chuc cac HDTN trong day hoc phu hop.
6/Su quan tdm cua PHHS ciing chinh 1a "bé phong” giup cho GV co uy tin nghé
nghiép, "tiéng vang" tot trong nha trudng théng qua su khen ngoi, truyén tai nhau vé
tay nghé chuyén mén caa GV. 7/Nguoc lai, PPHS it hodc khdng quan tam s& lam han
ché kha ning van dung, ap dung kién thirc da hoc vao trong thuc tién cudc séng. Thuc
té cho thay mot sé phu huynh khong hop tac, khong dong tinh khi GV t6 chiic mot
s6 HDTN (nhat la nhitng bai hoc lién quan dén chii dé “Con nguoi va siac khoe” nhu
bai “Co thé chung ta dugc hinh thanh nhu thé nao?” (Sgk 16p 5, tr.10) hodc bai “Phong
tranh HIV/AIDS” (Sgk 16p 5, tr.36), vi phu huynh cho rang, t6 chicc HPTN cho HS
quan sat, tim hiéu. .. 1a “v& dudng cho huou chay”. 8/Dong thoi, hiing tha va thai do
ctua HS ¢6 anh huong nhidu dén viéc to chize HDTN. Thuc té cho thdy khi HS hing
tha va co thai d¢ tich cuc, cac em sé chu dong tim toi, kham pha, dat cau hoi, tu giac

luyén tap, van dung nhirng diéu da hoc khong chi ¢ trén 16p ma con ¢ nha, trao dbi,
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hoc hoi thém tir 6ng ba, cha me, anh chi em, ngudi than trong gia dinh... (nguén: phu
luc 12).

Anh huéng cua cdc diéu kién khach quan: Y kién caa CBQL va GV nhin chung
déu cho rang: 1/Phuong tién, dd dung day hoc c6 anh huéng rat Ion dén viéc to chic
HPTN trong day hoc khi HS 16p 4, 16p 5 chu yéu thao tac, hoat dong thong qua phuong
tién truc quan, hinh anh, phim anh, mé hinh, vt that, so do... Thiéu hoidc khong c6 d6
dung day hoc thi rat kho to chitc HDTN trong day hoc. 2/Si sé HS dong nhu hién nay
(trung binh 42em/Iép) ciing 1a mét trong nhitng yéu t6 c6 anh hudéng nhiéu dén viéc to
chicc HDTN trong day hoc. HS déng sé khong du d6 dung, phuong tién dé cac em hoat
dong, thyuc hién thi nghiém. 3/ HS dong thuong trinh do khong dong déu, khé dam bao
cho tat ca HS déu dugc tham gia hoat dong trong thoi luong 40 phut cho 1 tiét day va
truyén tai du khéi luong kién thirc nhu hién nay. 4/ Sy phat trién kinh té xa hoi cua dia
phuong ciing cé anh hudng I6n dén viéc t6 chixe HDTN trong day hoc. Thong thuong,
& nhitng noi c6 diéu kién kinh té xa hoi tot thudng c6 diéu kién quan tim, dau tw CSVC,
trang thiét bj cho gi4o duc nhiéu hon. Vi vay ma viéc to chiec HDTN ciing dién ra thuan
loi hon. Ngoai ra, c6 4 y kién cua CBQL va GV cho rang van dé an toan khi té chac cho
HS tham gia cac HDTN ciing 1la mot trong nhitng kho khan ma GV dac biét quan tam vi
trong qué trinh HS hoat dong, viéc cac em 1am d6, bé, hu hong dung cu, vat dung, md
hinh. . .thuong xuyén xay ra do cac em chua c6 Ki nang thuc hanh vai dung cu thi nghiém
t6t, tam |f thich dua nghich, vui dua da lam d6 bé vat dung, d6 dung hoc tap, thuc hanh
(nguon: phy luc 12).

Tom lai, két qua khao sat dinh lugng va dinh tinh cho thdy cac diéu kién khach
quan va chii quan déu c6 anh hudng dén viéc to chirc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
theo dinh huéng PTNL HS. Két qua nay dit ra yéu cau can c6 c6 dau tu, quan tim ca vé
ly luan 1an thuc tién dé td chirc cac HDTN trong day hoc dat hiéu qua, thuc hién muc tiéu
PTNL HS.
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3.3. Nhin xét chung vé thuc trang toé chiec hoat dong trai nghiém trong day hoc
mon Khoa hoc & cac truong Tiéu hoc trén dia ban thanh phé Hé Chi Minh
3.3.1. Piém manh

Doi ngli GV ¢6 trinh d6 chuyén moén cao (89,8% co trinh do dai hoc tra 1€n), tham
nién cong tac 1au nam (76,7% GV ¢6 tham nién tir 10 ndm trd 1én), ludn quan tim d6i Mai
PPDH, quan tdm viéc t6 chirc HDTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS.

Gi4o vién tich cuc, chu dong cap nhat nhitng kién thuc, cach thuc to chac day
hoc hay, sinh dong thong qua cac kénh nhu sach tham khao, Internet, trang web
“Chiing t6i 13 gido vién tiéu hoc”.... GV ludn co thai do cau tién trong cong tac
chuy&n mén, ludn tim toi, hoc héi, sang tao.

100% CBQL va 91,8% GV tiéu hoc tai thanh phé H6 Chi Minh nhan thac tam
quan trong cua té chize HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc.

3.3.2. Han ché

Két qua khao sét thyc trang to chirc HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc theo dinh
huéng PTNL HS cho thiy GV ¢6 t6 chie HDTN trong day hoc théng qua viéc van dung
phéi hop cac PPDH tich cuc, sir dung linh hoat hinh thic to chac day hoc, phuong tién
day hoc phtl hop. Tuy nhién, do GV hiéu chua 1 t6 chac HDTN trong day hoc cac
mon hoc 1a thé nao, chua biét cach thire thuc hién ra sao, con nham lan tén goi HDTN
trong day hoc cac moén hoc voi HDTN thong qua cac dang hoat dong giao duc, ngoai
gio 1én 1op. Vi vay, mac di viéc thiét ké, t6 chuc hoat dong hoc tap cua 19/47 tiét day
c6 t6 chiee HDTN nhung GV nhén thire d6 1a biéu hién cua day hoc tich cuc, 1a sy
van dung, phdi hop cac PPDH tich cuc, hinh thirc, phuong tién day hoc phi hop theo
huéng tich cuc hda hoat dong hoc tap caa HS. Vi vay, can thiét phai c6 tai liéu hudng
dan vé t6 chize HPTN trong day hoc, xay dung quy trinh t6 chitc HPTN trong day
hoc theo dinh huéng PTNL HS dé GV tiép can, tham khao, van dung trong day hoc.

Giao vién con tam ly bam sat sach giao khoa, sach giao vién, chua manh dan, cha
dong, séng tao, gan nhitng noi dung day hoc gan giii, phit hop nhan thirc, doi song cua HS
vao giang day nham huy dong nhiing kinh nghiém cu thé cua cac em vao giai quyét cac

nhiém vu hoc tap, tim toi, kién tao kién thirc méi, kinh nghiém méi.
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Gi4o vién van con thoi quen “cam tay — chi viéc” cho HS. Vi vay, trong cac tiét
day, GV con 1am viéc nhiéu, hoat dong cua HS con mo nhat.
3.3.3. Nguyén nhan cia nhitng han ché

Gi4o vién chua tiép can duoc tai liéu vé t6 chie HDTN trong day hoc theo dinh
huéng PTNL HS nén chua r thé nao 1a t6 chie HDTN trong day hoc, con nham 1n giita
t6 chirc HDTN trong day hoc cac mdn hoc véi t chite HDTN thong qua cac hoat dong
gi4o duc ngoai gio 18n 1op. Bén canh do, GV chua biét cach to chite HDTN trong day hoc
theo dinh huéng PTNL HS nhu thé ndo, théng qua cach thire, quy trinh thuc hién ra sao.

Tam |i day hoc bam sat theo sach gido khoa va sach gido vién da 1am han ché sir
sang tao. GV chua cap nhat, chua lién hé noi dung thuc tién vao trong bai day, 1am han
ché sy phi hop giita noi dung bai giang vai nhan thire va cugc séng cia HS.

Thoi quen trong giang day caa gido vién: chii yéu cung cap kién thirc, con day theo
“dinh hudng ndi dung”, chua PTNL HS 10 rét.

Két qua khao sét thuc trang néu trén Ia can cir thuc tién quan trong cho viée xac dinh ndi
dung, dé xuat quy trinh t6 chirc HDTN trong day hoc mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL
HS nham van dung vao trong thuc tién day hoc, gitip GV ¢6 co sd khoa hoc dé t6 chitc HDTN
trong day hoc dat hiéu qua, thyc hién tét muc tiéu PTNL trong day hoc mén Khoa hoc & truong

Tiéu hoc.
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Két luan chwong 3

Két qua khao sat thuc trang to chac hoat dong trai nghiém trong day hoc mén
Khoa hoc theo dinh huéng PNTNL HS tai 27 truong Tiéu hoc cong lap trén dia ban
Tp.Hb Chi Minh cho thdy 100% CBQL va 91,8% GV nhan thtc tam quan trong caa to
chirc HDTN trong day hoc mdn khoa hoc & trudng tiéu hoc.

Trong day hoc mdn khoa hoc, 40,4% s tiét du gior van dung phéi hop, linh hoat
cac PPDH tich cyc, hinh thiee t chiie da dang, phuong tién day hoc phong phi theo huéng
khai thac kinh nghiém cu thé cua HS, tao hang thdi cho ngudi hoc. 92,3% HS yéu thich
mén hoc va mong muén duoc tham gia cac hoat dong trong céc tiét khoa hoc nhur tro choi,
xem hinh anh, video clip, hoc ngoai thién nhién, thi nghiém — thyc hanh, dong vai,
thao luan nhém.

Thuc trang t6 chic HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh hudng
PTNL cho thiy 59,6% tiét day tap trung truyén dat kién thuc, noi dung, chua chu
trong muc tiéu PTNL, chua lién hé nhitng noi dung gan giii, lién quan dén cudc séng
xung quanh ctua HS, chua tao diéu kién dé HS cha dong tim toi, kham pha kién thuc,
chua van dung nhitng ndi dung di hoc vao luyén tap, thuc hanh trong thuc té. Bén
canh do, GV st dung thuong xuyén PPDH hoi dap, giang giai véi hinh thac day hoc
ca 16p, ca nhan va phuong tién day hoc dugc sir dung thuong xuyén la Sgk da 1am han ché
hoat dong chii dong cia HS. Cac em mong muébn duge tham gia cac HDTN, duoc tw minh
tim t0i, hoat dong dé kham phé kién thirc méi.

Két qua khao sét thuc trang ciing chi ra mirc do anh hudng rd rét cia cac yéu
t6 khach quan va chi quan ddi véi viéc to chirc HDNT trong day hoc mén Khoa hoc
theo dinh huéng PTNL HS.

Tir két qua phan tich, danh gia thyc trang té chire HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc hién nay cho thay diém thuan loi 1a kinh nghiém, chat luong ddi ngii, tinh than
ham hoc hoi ciia GV; thai do quan tdm dén viéc cai tién, doi mai PPDH cua CBQL
va GV. Trong thuc té giang day, GV c6 t6 chicc HDTN theo huéng khai thac kinh

nghiém, phat huy tinh tich cuc, chi dong cia HS. Tuy nhién, do chua tiép can duoc
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tai liéu vé t6 chiec HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS,
chua biét cach thic té chirc HDTN duoc thyc hién theo quy trinh nhu thé nao nén
viéc t6 chire HDTN trong day hoc mdn khoa hoc con thyc hién theo thdi quen va cam
tinh cua GV.

Vi vay, can thiét phai c6 tai liéu vé to chirc HPTN trong day hoc theo dinh
huéng PTNL ngudi hoc, quy trinh té chize HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo
dinh huéng PTNL HS dé GV c¢6 co sd khoa hoc, can ct vitng chic, van dung vao
trong day hoc, dap wng yéu cau doi méi PPDH theo dinh huéng PTNL HS.
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Chuwong 4
TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM
TRONG DAY HQOC MON KHOA HQC LOP 4, LOP 5
THEO PINH HUONG PHAT TRIEN NANG LUC
HOQC SINH

Dua trén két qua nghién ctru tong quan, luan an da ké thura, phat trién, 1am ro co
s& Iy luan vé t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mdn Khoa hoc & truong
Tiéu hoc theo dinh hudng phét trién nang lwc hoc sinh, 1am luan ca ly thuyét, co s
khoa hoc dé thuc hién khao sat thuc trang to chirc HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc & 27 trudng Tiéu hoc cong lap trén dija ban Tp.Hd Chi Minh. Can cir két qua
nghién ciu luan ca ly thuyét & chuong 2 va két qua nghién cau luan ct thuc tién &
chuong 3, thuc hién to chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc theo
dinh hudng phét trién nang luc hoc sinh 16p 4, 16p 5.

4.1. Pic diém cia hoc sinh 16p 4, 16p 5

Viéc xac dinh dic diém tam Ii, nhan thie, x4 hoi caa HS 16p 4 va 16p 5 dé to
chic HDTN trong day hoc mdn Khoa hoc dugc cin cir trén két qua nghién ctu cua
Phan Thi Hanh Mai (chi bién) trong sach “Tam 1i hoc Tiéu hoc” (Phan Thi Hanh Mai
& cong su, 2017), sach “Cac i thuyét vé tré em cua Dewey, Montessori, Erikson,
Piaget, Vygotsky” (Mooney & cong su, 2016, tr.177), tai liéu “Céc Ii thuyét hoc tap
vé tré em” (Gray & cong su, 2012). Cuy thé nhu sau:
4.1.1. Piac diém tam li cia hoc sinh 16p 4, 16p 5

HS 16p 4, 16p 5 thudng ¢6 mong mudn kham pha thé giéi xung quanh, luén to
mo, ham hoc hoi va rat thich dugc hoat dong. Cac em thuong chi ¥ dén nhitng hinh
anh, hoat dong sinh déng, giau mau sic va tuéng tuong. Di véi cac em, qua trinh nhan
thirc khong tach roi khoi hoat dong thyc tién. Vi vay, trong day hoc, GV can t6 chic

nhiéu hoat dong dé phu hop dic diém tam 1i caa HS. Tuy nhién, nhu cau duoc hoat
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dong c6 thé bi e ché hozc dap tat néu cac em cam thady mét moi, chan nan, it duoc GV
quan tdm va dong vién kip thoi. Cho nén, trong day hoc, viéc t6 chirc thudng xuyén
cac HDTN da dang, phong pha, d6 khé phi hop nham khoi goi su sang tao ¢ ¥ nghia
rat 16n trong viéc cubn hat cac em tham gia tu nguyén, tu giac, tich cuc.
4.1.2. Pic diém nhan thic caa hoc sinh 16p 4, 16p 5
Déi v6i HS 16p 4, 16p 5, hoat dong hoc tap 1a hoat dong cd anh hudng quyét dinh

dén su phét trién tdm I HS — 1 hoat dong chu dao caa cac em. Nhan thic caa HS chu
yéu mang tinh truc quan, cu thé, d& nhan thte khi duoc tryc tiép quan sat hoic tac dong
vao d6i trong dé kham phé va linh hoi tri thirc. Khi d6, cac em phai tim kiém, so sanh,
lya chon cac phuong an, phuong tién. .. & kham pha va linh hoi tri thire. Dac biét, phan
tinh 1a mét trong nhitng cu tao tdm li méi dic trung cta HS tiéu hoc, 1 kha ning phan
tich mot cach hop li va khach quan nhitng phan doan, suy nghi, hanh vi caa minh c6 phu
hop véi diéu kién hoat dong hay khdng. Vi thé, viéc té chirc HDTN mudn mau mudn vé
trong day hoc vira dem dén co hoi dé thoa man cac nhu cau chinh dang, vira tao ra “ngudn
kich thich” dé cac nhu cau va hiing tha caa HS duoc phat trién, gilp cac em c6 niém vui
va tich cuc trong hoc tap, trong hoat dong dé tim toi, khdm phé kién thire, phat trién duoc
cac NL can thiét theo yéu cau.
4.1.3. Pic diém x& hoi caa hoc sinh 16p 4, 16p 5

Dic diém xa hoi cua HS 16p 4, 16p 5 thé hién cha yéu trong giao tiép va quan
hé ban bé. Giao tiép cua cac em con don gian, mang dam cam xac. Cac em thuong
bit chude, noi gwong ban dé dugc Thay ¢d khen ngoi. Cac em bat dau tiép nhan moi
su nhan thac, phé binh caa cac ban dé cé ging stra chita khuyét diém. Than tuong
cua HS tiéu hoc la Thay cd. Vi vay, moi loi néi, viéc 1am, thai d6 caa GV ¢o vai tro
rat quan trong trong viéc kich thich, dong vién HS tham gia hoat dong va tich cuc hoc
tap.

T6m lai, tir cac dic diém tam li, nhan thic, xa hoi cua HS 16p 4, 16p 5 cho thay
su can thiét phai té chic cac HPTN trong day hoc nham tao dong co, hing tha, phat

huy tinh tich cuc, chu dong cua HS dé khong chi giup cac em c6 duoc kién thie viing
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chic, dap ung muc tiéu, yéu cau bai hoc, qua d6 con PTNL, tao cho c4c em tam thé
hoc tap subt doi.
4.2. Pic diém, muc tiéu, ndi dung chwong trinh mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5
4.2.1. Pic diém mon Khoa hec

Khac véi cac mon hoc nhu Toan, Tiéng Viét, nghé thuat... d6i tugng hoc tap
cua mon Khoa hoc & trudng Tiéu hoc 12 su vat, hién twong va cac mdi quan hé giira
chung trong mdi trudng tu nhién — x& hoi. Pay 1a nhitng ddi tuong hét sirc gan giii,
cu thé dbi véi HS, 1a nhitng dbi trong ma cac em da duoc tiép xdc tir trude khi toi
truong, trong cudc séng hang ngay ¢ gia dinh, dja phuong va trén cac phuong tién
thong tin dai ching. Vi vay, cac em di c6 kinh nghiém cu thé vé d6i twong hoc tap.

Pic diém chuong trinh mon Khoa hoc duoc xay dyng theo quan diém dong
tam, chd trong hinh thanh va phét trién cac ki nang quan sat, du doén, giai thich va ki
nang van dung kién thirc khoa hoc vao cudc séng; ting cudng té chirc cac hoat dong
hoc tap nham tao diéu kién cho HS phat huy tinh tich cuc, tu luc tim toi, phat hién ra
kién thac méi va thé hién bang hanh vi phuc vu ban than, gia dinh va cong dong
(Nguyén Thi Than & cong su, 2015, tr.188).

Tat ca nhimng dic diém néu trén cho thady mon Khoa hoc hét sirc gan giii v6i
HS. Vi vay, viéc to chizc HPTN trong day hoc theo huéng khai thac nhitng kinh
nghiém, 1am co s& dé cac em tim toi, kién tao kién thicc maéi, kinh nghiém mai 1a can
thiét va pht hop.
4.2.2. Muc tiéu mén Khoa hoc

Veé kién thizc: HS can dat mot sb kién thirc co ban ban dau va thiét thuc vé su
trao doi chat, nhu cau dinh dudng, su sinh san va I6n 1én cta co thé ngudi, cach phong
tranh mot s6 bénh thong thuong va bénh truyén nhiém; su trao doi chat, su sinh san
cua thuc vat va dong vat; dac diém va ang dung caa mot sé chat, mot sé vat liéu va
dang ning lwong thuong gap trong doi séng va san xuat.

Vé ki ning: Budc dau hinh thanh va phat trién nhitng ki nang nhu: Gng xu
thich hop trong céc tinh hudng c6 lién quan dén van dé stc khoe cua ban than, gia

dinh va cong dong; quan sat va lam maot sb thi nghiém thuc hanh khoa hoc don gian,
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gan giii v6i doi sdng, san xuat; néu thic mic, dat cau hoi trong qua trinh hoc tap, biét
tim thong tin dé giai dap, biét dién dat nhirng hiéu biét bang 15i n6i, bai viét, hinh vé,
so dd...; phan tich, so sanh, rat ra ddu hiéu chung va riéng ctia mot sb sy vat, hién
tugng don gian trong tu nhién.

Vé thdi @6 va hanh vi: Hinh thanh va phét trién & cac em thai d6 va hanh vi tu
giac thuc hién cac quy tic vé sinh, an toan cho ban thén, gia dinh va cong dong; ham
hiéu biét khoa hoc, 6 y thirc van dung kién thic da hoc vao doi séng; yéu con ngudi,
thién nhién, dat nudc, yéu cai dep, cO y thirc va hanh déng bao vé méi trudng xung
quanh (B6 GD&DT, 2006).

4.2.3. Noi dung mén Khoa hoc
Noi dung chuong trinh dugc xay dung theo quan diém dong tim, duoc sap xép

tir gan dén xa, tir dé dén khd, tir don gian dén phic tap, nang dan mac do phic tap

theo ting 16p, cu thé nhu sau (B6 GD&PT, 2006, tr. 170 - 175):

Chu dé

Noi dung - Lép 4

Noi dung - Lép 5

1. Con nguwoi va
suc khée

1. Trao ddi chat ¢ nguoi

1.1 Mot s6 biéu hién vé sy trao d6i
chit giira co thé ngudi v6i moi
trudng.

1.2 Vai tro cua cac co quan trong su
trao d6i chét giita co thé nguoi véi

moi truong.

1. S sinh sin va phat trién cia
co thé nguoi

1.1 Su sinh san

1.2 Su 16n 18n va phat trién cta co

thé nguoi.

2. Nhu ciu dinh duéng

2.1 Mot s6 chit dinh dudng co trong
thirc an va vai tro ciia ching ddi voi
co thé.

2.2 Dinh dudng hop li

2.3 An toan thuc pham

2. V¢ sinh phong bénh
2.1 Vé sinh tui day thi
2.2 Phong tranh mt sé bénh truyén

nhiém

3. Vé sinh phong bénh

3.1 Phong mdt sé bénh do an thiéu
hoic thira chat dinh dudng

3.2 Phong mét sé bénh lay qua duong
tiéu hoa

3. An toan trong cudc song

3.1 St dung thudc an toan

3.2 Khéng sir dung cac chit gay
nghién

3.3 Phong tranh bi xam hai

3.4 Phong trénh tai nan giao thong

4. An toan trong cugc séng
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2. Vat chat va
nang lwgng

1. Nudc
1.1 Tinh chét
1.2 Vai tro

1.3 Str dung va bao v¢€ ngudn nudc

1. Pic diém va ing dung ciia mot
s0 vat liéu thwong ding

1.1 Tre, may, song

1.2 Sit, gang, thép, déng, nhom

1.3 B4 voi, gach, ngoi, xi mang,
thay tinh

1.4 Cao su, chét déo, to soi

2. Khdng khi 2. Sw bién ddi ctia chit
2.1 Tinh chét, thanh phan 2.1 Ba thé cua chat

2.2 Vaitro 2.2 Hon hop va dung dich
2.3 Bao vé bau khong khi 2.3 Su bién d6i héa hoc
3. Anh sang 3. Sir dung nang lwgng

3.1 Vit ty phat sang va vét dugc chiéu
sang

3.2 Vit cho anh sang di qua va vat
can sang

3.3 Vai tro cua anh sang. St dung anh

sang trong doi song

3.1 Nang lugng than da, dau mo,
khi d6t

3.2 Nang lugng mat troi, gid, nudc
3.3 Nang lugng di¢n

4. Nhiét

4.1 Nhiét do, nhiét ké

4.2 Nguén nhiét, vat dan nhiét va vat
cach nhiét

4.3 Vai tro cua nhiét. Stir dung an toan
va tiét kiém mot s6 ngudn nhiét trong

sinh hoat.

5. Am thanh

5.1 Ngudn am

5.2 Vai tro ctia am thanh trong cudc
song

5.3 M6t s6 bién phap chéng tiéng 6n

3. Thuc vat va
dong vat

1. Trao ddi chit ¢ thuc vt

1.1 Nhu cau khong khi, nude, chét
khoang, anh sang, nhiét

1.2 Sy trao ddi chét gitra thuc vat voi

moi truong

1. Sw sinh sdn cda thuye vat
1.1 Co quan sinh san

1.2 Tréng cay bé“mg hat, than, 14, ré

2. Trao d6i chit & dong vat
2.1 Nhu cau khong khi, nude, thirc an,

anh sang, nhiét

2. Su sinh san ciia dong vat
2.1 Mot sb dong vat dé trimg
2.2 Mot s6 dong vat dé con

106




2.2 So d6 sy trao doi chat giira dong

vat voi moi trudng

3. Chuéi thitc éin trong ty nhién /
3.1 Mot s6 vi du vé chudi thirc an trong
tu nhién

3.2 Vai tro cua thuc vat déi véi sy song

tén Trai DAt.

4. Méi treong va 1. Méi truong va tai nguyén
tai nguyén thién 1.1 Méi truong
nhién 1.2 Tai nguyén thién nhién

2. Méi quan hé giira méi truomg

/ va con nguoi

2.1 Vai tro ctia méi truong dbi véi
con nguoi

2.2 Téc dong cua con ngudi déi voi
moi trudng

2.3 Mot s6 bién phap bao vé moi

truong

4.3. Nhirng chi dé, ndi dung can dwoc té chirc hoat dong trai nghiém trong day
hoc mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5 theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh
4.3.1. Tiéu chi xac dinh chi d&, ndi dung can dwoc té chirc hoat dong trai nghiém
trong day hoc mén Khoa hoc

Muc tiéu t6 chite HPTN trong day hoc mdn Khoa hoc 13 PTNL HS. Chuong
trinh phé thang theo Quyét dinh 16/2006/QD-BGDPT ngay 05/5/2006 ciia B6 trudng
Bo GD&PT thyc hién danh gia két qua hoc tap cua HS dua trén kién thuc, ki
ning, thai do va hanh vi. Xét vé ban chat, myc tieu PTNL khéng thay thé muc tiéu
day hoc mén Khoa hoc dang thuc hién ma chi mo rong muc tiéu huéng dén viéc van
dung kién thirc, sir dung ki ning va thé hién thai d6 cua minh vao thyc hién hoat dong
trong bi canh cu thé caa cudc sdng (Lé Binh Trung & cong su, tr.69). Vi vay, khi
xéc dinh tiéu chi noi dung, chi dé can duoc té chirc HDTN trong day hoc theo dinh
huéng PTNL HS, can dya vao tiéu chi, ning lwc mén Khoa hoc duoc phat trién trong

tirng bai hoc, timg don vi kién thuc.
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Tiéu chi Chi @&, ndi dung can dwgc to chicc | Phat trién ning lwe dic
HDPTN thu mén Khoa hec
Quan sat Chii dé. Con ngwéi va sirc khée Ning lyc nhan thac khoa
Dit cau hoi Ngi dung: hoc tu nhién

Tim kiém thong tin
Pwa ra dy doan
Mo ta

Trinh bay

Giai thich

Van dung

Nhén xét, danh gia
Ung xir

Trao ddi chat & nguoi
Nhu cau dinh dudng
V¢é sinh phong bénh
Su sinh san va phat trién cua co thé
nguoi
V¢ sinh phong bénh
An toan trong cudc séng
Cha dé. Vit chdt va néing lrong
Ngi dung:
Nuéc
Khéng khi
Anh sang
Nhiét
Am thanh
Pic diém va tng dung cua mot sb
vat liéu thuong dung
Su bién ddi cua chat
Str dung nang lugng
Cha dé. Thuc vit va déng vat
Ngi dung:
Trao d6i chat & thuc vat
Trao d6i chat & dong vat
Chudi thtc an trong tw nhién
Su sinh san cua thuc vat
Su sinh san cua dong vat
Cha dé. Méi trwong va tai nguyén
thién nhién
Ngi dung:
Moi treong va tai nguyén
M&i quan hé giita moi trudng va

con nguoi

Niang lyc tim hiéu méi
truong te  nhién  xung
qguanh

Niang luc van dung kién

thure, ki nang da hoc

Thi nghiém

Chii dé. Vit chdt va ning lwong
Ngi dung:
Nuoc
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Khéng khi

Anh sang

Nhiét

Am thanh

Pic diém va tng dung cua mot b
vat liéu thuong dung

Su bién ddi cua chat

Str dung nang lugng

Thuwc hanh

Chuai dé. Con ngwoi va sirc khee
Ngi dung:

Nhu cau dinh dudng

V¢ sinh phong bénh

V¢ sinh phong bénh

An toan trong cudc séng
Cha dé. Vit chdt va néing lrong
Ngi dung:

Nuéc

Khéng khi

Anh sang

Nhiét

Am thanh

Dic diém va tng dung cua mot sb
vat liéu thuong dung

Su bién ddi cua chat

Str dung nang lugng
Chii dé. Méi trwong va tai nguyén
thién nhién
Ngi dung:

Moi truong va tai nguyén

M&i quan hé giita moi truong va

con nguoi

Niang lyc tim hiéu méi
truong te  nhién  xung
qguanh

4.3.2. Nhirng ndi dung, chia d&@ mdn Khoa hec & Tiéu hoc dwoc lwa chon dé té

chirc hoat dgng trai nghiém theo dinh hwéng phat trién ning luc hec sinh
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LOP 4 - Cha dé “Vat chit va niing lwong”

N§i dung

Bai

Ning lwe dic thu

cin phat trién

Goi y to chiic
hoat dong trai nghiem

Nuoc

23. So do vong
tudn tudn ciia
nwoc trong tw
nhién

NL nhan thirc khoa hoc tir
nhién: M6 ti vong tuan
hoan cta nudc trong tu

nhién dudi dang so do

Trai nghiém mo phong: quan sat so do
vong tudn hoan cta nudc trong tu
nhién

Trai nghiém gia tuong: tir két qua
quan sat, tudng tugng, md ta vong

tuan hoan cua nudc trong tu nhién.

NL van dung: v€ va trinh
bay so dd vong tuan hoan

cta nudc trong tu nhién.

Thuc hanh v& so d0, thuyét trinh noi
dung so do vong tuan hoan ctia nudc

trong ty nhién.

25. Nwéc bi 6

nhiem

NL nhan thirc khoa hoc tur
nhién: Phan biét duoc

nudc sach va nudce 6 nhiem

Trai nghiém truc ti€p: quan sat, nhin,
ngui...dé phan bi¢t nudc sach va

nudc 6 nhiém.

NL nhén thuce: giai thich &
muc don gian vi sao nudc
song, ho thuong duc va

khong sach.

Trai nghiém truc tiép: quan sat, nhin,
ngiri két hop trai nghiém gian tiép
thong qua thiét bi nghe nhin (clip),
hinh anh (nuéc & song hd, kénh,
rach...), thao luén, dong nao, thuyét
trinh, giai thich & mic d¢ don gian vi
sao nudc séong, hd thuong duc va

khong sach.

NL tim hiéu méi truong tu
nhién xung quanh: RUt ra
dic diém chinh cua nudc

sach va nudc bi 6 nhiém.

Trai nghiém truc tiép thong qua quan
sat, ngiri; trai nghiém gian tiép thong
qua hinh anh, clip; thu thap thong tin,
thuc hanh, thao luan, tranh luan, rat ra
nhén xét vé dic diém chinh cta nudc

sach va nudc bi 6 nhiém.

NL van dung: tr nhiing
dic diém vira tim duoc,
chia sé, trao d6i, thuc hién
va van dong nguoi thén,
gia dinh bao vé ngudn

nudc sach.

Trai nghiém gia tudng va trai nghiém
truc tiép: tudng tuong, sdm vai, ké
chuyén, thuyét trinh, chia sé cach bao
'S nguén nudce sach; thyc hanh va van
dong nguoi than, gia dinh cung thuc

hién.

Khéng khi

39. Khong khi

bi 6 nhiém

NL nhan thirc khoa hoc tu
nhién: Phan biét khong khi
sach (trong lanh) va khong

Trai nghiém gian tiép qua hinh anh,
clip: quan sat, thao luan dé phan biét
khong khi sach va khéng khi bi 6
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khi ban (khong khi bi 6

nhidm).

nhiém

NL tim hiéu méi truong tu
nhién xung quanh: Néu
nhirng nguyén nhan gay
nhidm ban bau khong khi.

Trdi nghiém gia tudéng thong qua
tuong tuong, trai nghiém gian tiép
qua quan sat hinh anh, clip, trai
nghiém mo6 phdéng qua md ta khong
khi nhidm bén, thu thap, tim hiéu va
néu duge nguyén nhan giy nhiém ban
bau khong khi.

NL van dung: tr nhiing
nguyén nhan vira tim duoc,
chia sg, trao doi, van dong

nguoi than, gia dinh bao vé

Trai nghiém gia tudng va trai nghiém
truc tiép: tudng tuong, sdm vai, ké
chuyén, thuyét trinh, chia sé cach bao

vé bau khong khi trong lanh, van dong

bau khong khi trong lanh nguoi than, gia dinh cung thuc hién.
LOP 5 - Chii dé “Con nguoi va sirc khée”
N§i dung Bai Ning lwe dic thu can phat Goiy
trién t6 chirc HDTN cho HS
Sw  sinh | 4. Co thé ching | NL nhan thic khoa hoc ty | Trai nghiém gian tiép théng qua
san va |ta dwgc hinh | nhién: nhan biét co thé cia | quan sat clip, hinh anh két hop trai

phat trién

cua co thé

thanh nhw thé
nao ?

moi con ngudi dugc hinh

thanh tir su két hop giita

nghiém mo phong qua so dd dé nhan

biét co thé con nguodi duge hinh

nguoi trimg cta me va tinh tring | thanh nhu thé nao.
ctia bo.
NL nhan thic khoa hoc ty | Trai nghiém gian tiép qua hinh anh,
nhién: Phan biét mot vai giai | clip: quan sat, thao luén, thuyét trinh
doan phat trién cua thai nhi. | dé phan biét mot vai giai doan phat
trién cua thai nhi.
NL van dung: nhan xét, c6 | Trai nghiém mo phong: sim vai, ké
cach ung xir phu hop véi | chuyén, tuong tuong...dé thiy su
Cha Me, ban than (yéu quy | vat va, kho khin cua Ba Me khi sinh
mang song cua ban thin va | ra va nudi 1én chung ta, biét yéu quy
ctia nguoi khac). ban than va hiéu thao v6i Ba Me.
Vé sinh 8. Vé sinh 6 tuoi | NL nhan thirc khoa hoc tu | Trai nghiém tryc tiép cua ban than
phong ddy thi nhién : Néu nhiing viéc nén | két hop trai nghiém gién tiép thong
bénh lam dé giit vé sinh co thé & | qua clip, hinh anh, trai nghiém gia

tudi day thi.

twong (tinh hudng, sim vai, ké

chuyén) nhan biét nhiing viéc nén
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lam dé giit vé sinh co thé & tudi ddy
thi.

NL nhan thac khoa hoc tu
nhién: Xac dinh nhitng viéc
nén va khong nén lam dé
bao vé stc khoe vé thé chét

va tinh than & tudi day thi.

Trai nghiém tryuc tiép cua ban than,
trai nghiém gian tiép thong qua clip,
hinh &nh, trai nghiém gia tudng (tinh
hudng, sam vai, ké chuyén) nhan
biét nhitng viéc nén lam dé bao vé

suc khoe & tudi day thi.

NL véan dyng: Thyc hanh
gitr gin v¢ sinh cd nhan dung
cach.

Trai nghiém tryc tiép: thyc hanh
nhitng viéc nén lam dé bao vé suc

khoe vé thé chit va tinh than.

12. Phong bénh
sot rét

NL nhan thac khoa hoc tu
nhién: Nhan biét mot sé dau

hiéu chinh cuia bénh sot rét.

Trai nghiém gian tiép théng qua hinh
anh, clip; trdi nghiém gia tuong
(tudng tudng, sim vai bénh nhan —
béc si) dé nhan biét mot s6 dau hiéu
chinh.

NL tim hiéu méi truong tu
nhién xung quanh: néu tac
nhan, duong 13y truyén bénh

sot rét.

Trai nghiém gian tiép qua hinh anh,
clip két hop trai nghiém gia tuong
(twéng tuong), trdi nghi€ém mod
phong (tinh hudng, triéu chimg) dé
thu thap thong tin, quan sat, thao
ludn, thuyét trinh, néu tic nhén,

dudng lay truyén bénh

NL van dung: Lam cho nha

0 va noi ngu khong c6 muoi.

Trai nghiém truc tiép, thuc hanh don
dep vé sinhtuyét di khong dé nudc
dong trong va ngoai nha, st dung

thude diét mii. ..

NL véan dung: Ty bao vé
minh va nhitng nguoi trong

gia dinh bang cach nga man.

Trai nghiém tryc ti€p, chia sé, trao
doi, van dong nguoi than, gia dinh

ngu man.

NL van dung: C6 y thic
trong vi¢c ngan chén khong
cho mudi sinh san va dbt

nguoi.

Trai nghiém tryc tiép, thuc hién diét
lang quing, bo giy, 6 miii bang cach
khong dé nudc dong, day kin cac vat

dung chira nudec. ..
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4.4. Quy trinh té chirc hoat ddng trai nghiém trong day hec mén Khoa hoc &
trwong Tiéu hoc theo dinh hwéng phat trién ning luc hoc sinh
4.4.1. So dd quy trinh té chirc hoat ddng trai nghiém trong day hec mén Khoa hec
Can clr vao quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh
huéng PTNL HS di trinh bay ¢ phan co so 1y ludn (muc 2.3.4.2), cin ctr dic diém
nhan thtrc, tam li, xa hoi cua HS 16p 4, 16p 5 va dac diém, muyc tiéu, ndi dung chuong
trinh mdn Khoa hoc & tiéu hoc; dua vao két qua khao sat thuc trang t6 chirc HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc & truong tiéu hoc, luin an xay dung quy trinh t6 chirc

HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS nhu sau:

{ HOAT DONG CUA GTAO VIEN } [ HOAT DONG CUA HOC SINH 1
‘4{ Khai déng, kich thich, tao hing thi va dong co hoc tip J 4{ HS quan sit, trdi nghi¢m, hoat ding }
Buirc 1. Dua ra tinh hudng
o antds _‘—’[ Dura tinh huéng, ciu héi goi ¥ ]‘ *[ ‘Thito lugin, dong ndo, suy nghi vé vin a6 ]
‘{ Ding vién, khuyén khich HS hoat ding Jﬁ [ Tich cye hogt djng tiy theo ning lyc ]

Hoat ding ca nhin, nhom, thu thip théng tin, sir dung cic

thiét bj dom giin @& md 4, so sinh...
Buée 2. Té chire cho HS H3 tre, ling nghe, gidi dap thic mic, diéu chinh kip thii
quan sit, phin anh, tr duy nhimg phan énh chira chinh xic cia HS
E , phiin inh, \

Tw dit ciiu hoi, tim hiéu, khim phi vin dé

Dura ra dur dodn, thic méc, dé Tuat phuong an...

Vin dung phéi hep, linh hoat cic PPDH tich cue dé t6 chirc

Nhiin nhiém vu hoc tip, md ta, so sanh, phén loai, giai thich,
cho HS twr duy, khim pha vin dé

tim hiéu vé moi lién hé giira cic sy vit...

L 11

Quan sat, giap di¥, tao mdi truimg hoc tip thudn loi dé HS

L

trai nghiém dir li¢u
Bute 3. Té chire cho HS Té chire, hwémg din TS hé théng hoa kién thire, kinh nghiém Thie hién so db tw duy, ghi chép... dé rat ra nhin xét, két
Kkhai 'niém héa kinh [ méi vira tim dwgc Iuiin vé diic diém vi mi quan hé gitea cic sy vit, hién twong,
nghiém

Chét nji dung, kién thirc méi HS ghi nh¢ néi dung bai

o0

}

Vin dung, luyén tdp, chia sé, trao d6i dé gidi quyét nhimg

Sir dung cdc thiét bj don giin aé quan sat, thue hanh, ghi lai J
tinh hudng trong thye tién 1

T2

Té chire cho HS viin dung (thwe hanh, bai tip, tinh huéng, dy
Burise 4. Tib chire cho HS in,...)

Nhin xét, dinh gia duge phwong dn va ciach img xir ding, pha

viin dun [
% ing Nhin xét, danh gia, tuyén dwong nhiing cach lam hay, sang

tao...

L

hop, hoe hoi diéu hay tir ban,

Hinh 4.1. Quy trinh t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mon Khoa hoc &
truong tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS
Két qua nghién ciru téng quan vé t6 chire HDTN trong day hoc trén Thé gi6i
va & Viét Nam cho thay: T6 chitc HDTN trong day hoc theo dinh huéng PTNL HS
can duogc dién ra theo mot quy trinh.

Quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS
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duogc thye hién trong pham vi gid hoc trén 16p theo ndi dung dugce quy dinh trong phan
phéi chuong trinh, khong ban dén viéc thuc hién quy trinh trong gid hoc ngoai khoa hodc
khong t6 chirc dudi dang cac hoat dong gido duc ngoai gid 1én 16p.

Déi twong thuc hién quy trinh: GV truc tiép giang day tai cac truong tiéu hoc.

Noi dung caa quy trinh:

Quy trinh t chire HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & Tiéu hoc theo dinh
hudng PTNL HS dugc xay dung dua trén 4 budc hoc tap trong chu trinh hoc tap trai
nghiém cua David A.Kolb. Cu thé nhu sau

e Budc 1: Pua ra tinh hudng cho van dé
e Bugc 2: To chirc cho HS quan sat, phan anh, tu duy
e Buéc 3: T6 chirc cho HS khai niém hoa kinh nghiém
(hinh thanh kién thicc mai)
e Budc 4: To chirc cho HS van dung
N@i dung cu thé cia tirng bwéc trong quy trinh:

Buéc 1: Pua ra tinh hudng cé vin dé. Nhitng cong viéc cua GV va HS:

1) Gido vién khoi dong, kich thich, tao hung thu va dong co hoc tdp cho HS,
gdy sw chil ¥ ciia HS vao ndi dung bai day thong qua viéc t6 chirc cho HS quan sdt
hinh dnh tre quan, xem video clip... véi mau sdc 16i cuén, ndi dung phit hop déic
diém tam Ii lira tuéi.

O budc nay, thong qua viée sit dung phdi hop PP truc quan, PP quan sat, GV
t6 chirc cho HS trai nghiém truc tiép, trai nghiém mo phong, trai nghiém gian tiép
thong qua viéc td chirc cho HS sir dung tit ca cac gidc quan: nghe, nhin, ném, nguri,
s0...su vat hién tuong hodc quan sat so dd, md hinh, tinh huéng trong clip ... dé xac
dinh n6i dung, nhi¢ém vu hoc tap.

GV dua ra mot sb cdu hoi goi y dé dinh hudng HS x4c dinh nhiém vu hoc tip.
Cau hoi dit ra can huéng HS tap trung vao nhiing gi quan trong, trong tam chir khong
phai vao nhiing gi bt thuong. Pay 1a cach thire truc tiép dé kich hoat nhitng kién
thirc ¢é trude, tao diéu kién dé HS huy dong vén kinh nghiém da c6 san trong “ngan

hang kién thirc” cia cac em. Cau hoi goi ¥ gitp HS xéac dinh nhitng “16 hong kién
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thire” can phai duogc 14p dy. Dé 1am t6t viéc nay, GV phai x4c dinh sy vat, con ngudi,
hanh dong, sy viéc va trang thai chira dung nhiing thong tin ma HS can tiép thu dé
cac em tap trung, hing thi tim hiéu.

Thong thuong, & bude nay, kién thirc cia HS vé van dé con rat hoi hot hodc
chua biét. Vi vay, GV can dong vién, khuyén khich HS hoat dong, tim hiéu dé c6
dugc himg tha, dong co va niém vui trong hoc tap.

Vi du: Bai 8 (16p 4) “Tai sao can an phéi hop dam dong vat va dam thuc vat”,
GV dua ra tinh hudng c6 van dé, tap trung sy chi ¥ ciia HS vao ndi dung bai hoc bing
cach t6 chuc cho HS tham gia trd choi “Ai nhanh hon™: HS quan sat clip trinh chiéu
mam com gia dinh va cho biét: Cé bao nhiéu mén an ¢ trong mam com va tén goi
ting moén an d6. HS thi dua: Ai phat hién nhanh, tra 1oi dung — du sé chién thang
>HS hoat dong chu yéu — GV tb chire, diéu khién.

2) HS tham gia cdc hoat déng trai nghiém duwdi si t6 chire, dan ddt ciia GV

HS quan sat, trdi nghi¢m dé co nhirng cam nhan ban dau vé su vat hién tuong.
Tir d6 huy dong kién thire, von kinh nghiém da co trude ddy vao giai quyét noi dung
bai hoc, tim hiéu va kha pha van dé mot cach chu dong, tich cuc.

Vi du: Sau gay su chu ¥ cia HS vao nodi dung bai (bai 8 (16p 4) “Tai sao can
an phéi hop dam dong vat va dam thuce vat”, GV td chire, dan dit HS thuc hién HDTN
dé tim hiéu noi dung bai bang cach t6 chirc cho HS van dung, huy dong vén kinh
nghiém da c6 (kién thirc da hoc & cac bai trudc) dé tra 10i cac cau hoi cau hoi: Trong
cadc mén an em vura néu tén, hay chi ra: 1/ dau la mon an chura nhiéu chat dam, 2/ dau
1a mén an chtra nhiéu chét bot duong; 3/ dau 1a moén an chira nhiéu chat béo; 4/ dau
12 mén an chira nhiéu vi-ta-min,chat khoéang; 5/ dau 1a mén an chira chit xo va nude?
> HS hoat dong chu yéu, huy dong von kinh nghiém (hiéu biét) dé xac dinh noi dung
hoc tap.

Budéc 2: To chire cho hoc sinh quan sat, phan anh, tw duy thong qua trai
nghiém tryc tiép, trai nghiém gia tudng, trai nghiém moé phong va trai nghiém gian
tiép. Cu thé nhu sau:

1) GV sir dung hé thong cau héi phii hop dé givip HS diéu tra, kham phd ngi
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dung bai hoc

Thong qua viée sir dung chi yéu cac nhém PPDH dung 16i va ding chit, nhdm
PPDH thyc hanh, GV dit cau hoi dé HS tim hiéu bai. Cau héi duoc dit ra & budc nay
khac vé6i cau hoi goi y & bude 1. Day 1a nhitng cdu héi yéu cau HS phdi phan tich,
tham chi 12 phé binh ddi voi nhitng hanh dong chua dung. Hé théng cau hoi dugc
thiét ké phu hop v6i qua trinh nhan thirc ctia HS, khong dit cau hoi qua d& hodc qua
kho dé tranh su nham chan hodc chan nan ciia HS. Noi dung cdu hoi can hudng HS
quan sat, thu thap thong tin, st dung céc thiét bi don gian... dé néu, nhin biét, mé ta,
so sanh, lya chon, trinh bay mot s6 thudc tinh cua sy vét hién tuong don gian trong
tu nhién va doi séng.

Gi4o vién can ling nghe nhitng ¥ kién trai chiéu, nhitng cau hoi thac mic cia
hoc sinh va giai dap sao cho khoa hoc, phu hop dic diém tam sinh 1y Iira tudi. D6i
v6i1 nhitng van dé hoc sinh dat cau hoi ma giao vién chua rd hoac chua chic chin vé
cau tra 101, gido vién can ty tim hiéu dé tra 1o cho hoc sinh & nhiing tiét hoc sau.

Vi dy: Dé dan dat HS quan sét, phan anh, tu duy, tim hiéu noi dung bai (bai 8
(16p 4) “Tgqi sao can an phéi hop dam dong vat va dam thuc var’) thong qua st dung
hé théng cau hoi, GV td chttc cho HS hoat dong ca nhan, quan sat hinh trang 18, 19,
thdo luan cac ndi dung sau: 1/ Ké tén mot s thire an chira dam dong vat, mot s6 thuc
an chtra dam thue vat; 2/Ké tén nhitng moén an trong 1 bira an cua ban. Sau khi HS
quan sat, phan anh, tu duy, GV t6 chtc cho HS trinh bay — HS khac néu thic mic
(néu c0), tranh luan... Tiép theo, GV t6 chirc cho HS hoat dong nhom doé1 hoac nhoém
4 @é tim hiéu i do vi sao can an phéi hop dam dong vat va dam thuc vat bﬁng cach
trao doi, thao luan 3 cau hoi sau: 1/Trong bira an, néu chi an thac an chia dam dong
vat hoac dam thuc vat thi ching ta ¢ cam giac nhu thé nao ? C6 anh huong gi cho
sttc khoe chiing ta hay khong ? Vi sao ?2; 2/Tai sao chung ta can an day du thic dn
chtra dam dong vat va dam thyc vat trong bira an ?; 3/Tai sao ching ta nén an ca trong
céc bira an ? — Khi HS trinh bay, GV hé théng hoa, ghi lai nhitng ¥ diing 1én bang dé
chuan bj cho budc 3 cua quy trinh. >HS hoat dong, diéu tra — kham pha kién thuc.

2) GV van dung linh hoat va phéi hop cdac PPDH tich cuc dé t6 chire va dinh
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hwong HS hoat dong, HS thuc hién cdac nhiém vu hoc tap dé kham pha van dé.

Nham giap HS cha dong, tich cuc trong qué trinh diéu tra, kham pha, tu duy
van d¢, GV can sir dung hop 1i cac PPDH nhu PPDH néu va giai quyét van d&, PPDH
theo nhom nho, PPDH theo tinh huéng, PPDH théo ludn... dé cac em dua ra duge
nhimg du doan, d& xuit dugc phuong an, ghi lai dugc cac dit liéu qua quan sat va st
dung céc thiét bj thi nghi¢m don gian...Qua do, HS c¢6 dugc nhitng nhén thirc co ban,
nén tang, rd rang vé ndi dung dugc hoc. Pong thoi, GV ciing can thiét ké cac HDTN
sao cho tit ca HS trong 16p déu dugc tham gia, tuyét d6i khong dé bat ctr HS nao
“dirng ngoai” cac hoat dong hoc tap. Piéu d6 s& tao nén su phat trién nang luc khong
d6ng déu, chénh 1éch ngdy cang xa giira cac em trong ciing mot 16p véi nhau.

GV thiét ké cac hoat dong hoc tap can da dang, muén mau mudn vé, tao hing
tha, to mo cho HS dé cac em tich cuc thuc hién.

Trong qué trinh HS hoat dong trai nghiém dé kham pha kién thirc, GV can
quan tAm, quan sat va kip thoi hd tro, giup d& nhitng HS yéu, chua theo kip cac hoat
dong trong 16p hodc giai dap nhitng khic méic ctia hoc sinh. Pong thoi, can chdp nhan
nhirng sai 1am (néu c6) ctia hoc sinh trong qua trinh cic em kham pha kién thirc, tranh
t6 thai d§ khong hai long, tao su e de¢, hoc sinh s€ khong tu tin trong cac hoat dong
tiép theo; tao moi truong thuan loi dé HS duoc trai nghiém.

Buéc 3: T6 chire cho hoc sinh khai niém héa kinh nghiém: Sau khi c6 duoc
quan sat chi tiét cong v4i qua trinh tim hiéu, kham phé van dé thong qua hoat dong
c4 nhan hodc nhoém dé trai nghiém truc tiép, trai nghiém gia tuong, trai nghiém mo
phong va trai nghiém gian tiép, HS bat dau chuyén doi tir von séng da c6 (hoi hot,
mo hd) thanh kién thirc khoa hoc. Pay 13 budc quan trong dé cac kinh nghiém duogc
chuyén d6i thanh “tri thirc”, hé thdng khai niém va bat dau duoc luu gitr dudi dang
kién thirc méi. Pé thyc hién budc nay, GV can:

Huéng dian HS nhan ra va dién dat rd rang nhirng diéu cac em d& kham phé,
tim hiéu dugc & cac bude trude thong qua viée s dung cac PP thuyét trinh, tranh
luan, dong ndo, néu va giai quyét vin dé..., yéu cau HS trinh bay so db tu duy, viét,

no6i bang ngdn ngit nhirng ndi dung chinh ma cac em di ghi lai dugc thong qua 2 budce
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trén. HS cling co thé rat ra nhan xét, két luan vé dic diém va mdi quan h¢ gitra cac su
vat hién tuong thong qua tranh vé, so dd, biéu dd. ..

GV hé théng hoa va chdt nhitng kién thirc trong tim cho HS bang cach ghi
nhirng ¥ chinh, ngén gon, ngdn tir d& hiéu 1én bang 16p hoic trinh chiéu cho HS xem,
yéu cau HS nhéc lai nham khéc sau va ghi nhé kién thirc méi dugc hoc.

Khong ¢ budc nay, cac kinh nghiém (vén séng) ma nguoi hoc c¢6 dugc s&
khong thé duoc nang 1én va phat trién thanh kién thirc méi ma chi 1a cac trai nghiém
vun vat c6 dugc trong tién trinh hoc tap hay thuc hanh.

Vi du: Trong bai 8 “Tai sao can an phéi hop dam dong vat va dam thuc vat”,
sau khi t chtrc cho HS quan sat, phan anh, tu duy, tim hiéu, kham pha kién thtrc, noi
dung bai, GV hé thong hoa kién thirc méi thong qua viéc to chire cho HS 1am viéc ca
nhan: 1/Néu tén mot s mon an chira nhiéu dam dong vat, dam thyuc vat; 2/ Vi sao can
an phéi hop dam dong vat va dam thuc vat; 3/ fch loi cua viée dn ca. — GV hé théng
hoa toan bo kién thirc trong tim cua bai, viét 1én bang 16p — Nhiéu HS doc va ghi nhd
dé chuan bi cho budc 4 (van dung) -HS ghi nhé cha dinh, hinh thanh kién thic méi,
kinh nghiém mai..

Buéc 4: Té chire cho hoc sinh van dung. O budc ndy, thong qua viée phdi
hop sir dung cht yéu nhém PPDH thuce hanh nhu PP luyén tap, thyc hanh, sam vai. ..,
GV tao tinh huéng dé HS ¢6 co hdi van dung kién thic vira ¢6 duoce & cac budce trén
vao giai quyét mot sb van dé thyc tién don gian. Nhing tinh huéng dé c6 thé biéu
hién dudi hinh thure céc bai tap thuc hanh, cau hoi, thac méc do GV hoic cac ban dit
ra...

O céc budce trude, HS d3 c6 mot qua trinh quan sat, tim hiéu, trai nghiém tryc
tiép, trai nghiém gia tuong, trai nghiém mo phong va trai nghiém gian tiép thong qua
cac hoat dong hoc tap nhu hoat dong nhom, hoat dong ca nhan, kham pha... dudi su
hudng dan, t6 chue, goiy cua GV. O bude nay, GV t6 chirc cho HS vén dung kién
thirc vao giai thich duoc sy vat hién tugng va mdi quan hé trong tu nhién, phan tich
tinh hubng, chia sé, trao doi dé c6 cach tng xur phu hop, nhan xét, danh gia duoc

phuong an va cach tng xir trong nhirng tinh hudng thyc tién, van dong nhiing ngudi
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xung quanh cung thuc hién.

Tinh huéng dua ra dé HS van dung can di tr d& dén kho, tir ap dung dén van
dung. Tinh hudng ciing can phu hop v6i nhan thic va ning luc cia mdi HS. Pay 1a
bude cubi cung dé hoc sinh cung ¢, khic sau va van dung kién thirc.

GV ciing can luu v lya chon va tao méi truong, diéu kién hoc tap phu hop,
thuén loi dé HS thu nghiém nhiing diéu di hoc vao trong thuc tién. Sau qua trinh HS
van dung kién thtec, ki nang da hoc, GV can nhén xét, danh gia, dong vién, khuyén
khich, tuyén dwong cach lam hay, hiéu qua, sang tao dé gitip HS c6 co hoi hoc hoi
13n nhau, ¢6 duoc niém vui trong hoc tap, niém tin v&i kha nang, nd luc cia ban than
va sy hop tac, gitp d& cia moi nguoi (Thay ¢, ban bé, nguoi than...).

Vi du: Dé t6 chtrc cho HS van dung nhiing kién thirc, ki nang vua hoc, GV to
chtrc cho HS tham gia tro choi, sdm vai nguoi ndi trg, mo td mot bira dn gia dinh véi
day du chat dinh dudng. HS trinh bay bita an dudi dang hinh v&, thuyét trinh, d6 choi,
vat that...Dai dién nhom trinh bay, li giai va ching minh bita an ddy du chat dinh
dudng, ngon miéng va tét cho stc khoe — Cac nhom khac ling nghe, néu thic méc,
tranh luan (néu c6) — GV chét ndi dung, nhan xét, danh gia va goi mo dé HS rat ra
két luan cta bai: Can an phdi hop nhiéu chét dinh dudng dé dam bao stc khoe. D HS
hoat dong, van dung kién thtc vira hoc vao thuc tién.

Nhu vay, thong qua ndi dung va vi dy minh hoa 4 budc cua quy trinh, GV
dong vai tro 1a nguoi chi dao, t6 chtrc cho HS hoat dong, cac em dong vai tro la chu
thé trong moi hoat dong hoc. Chinh trong qua trinh cac em dugc thao tac, dugc trai
nghiém, dugc hoat dong, NL cac em duogc rén luyén va phat trién.

Céc budc trong quy trinh t6 chirc HDTN duoc thuc hién 16ng ghép vao trong
cac budc Ién 16p. Tuy muyc tiéu hoat dong, diéu kién CSVC, théi quen trong giang

day ma GV chu dong lra chon, thiét ké noi dung to chirc phu hop.

119



4.4.2. Méi quan h¢ giira viéc van dung quy trinh to chirc hoat dong trai nghiém
trong day hoc mdn Khoa hec & trwong Tiéu hoc véi sw phét trién ning lwc hoc
sinh

Hoc tap s& xuat phat tir mau thuan giira Kinh nghiém cu thé va Khai niém hoa
triru twong, hiéu don gian thi d6 chinh 12 mau thuin giita cai da biét va cai chua biét.
Qua trinh nay lién tuc dién ra theo hinh xodn b¢ s& dua kinh nghiém nén tang di c6
phét trién huéng dén muc tiéu bai hoc, mén hoc, chuong trinh. Qua mdi chu trinh hoc
tap, ngudi hoc s& phat trién cac NL chung can thiét cia mén khoa hoc. Cu thé nhu sau:

Buée 1: Dua ra tinh huong c6 van dé: Viéc hoc bét dau bang viéc GV khoi
d6ng nham kich thich, tao hiang tha va dong co hoc tap cho HS. GV dua ra nhitng
cau hoi goi y dé HS thao luan, suy nghi, dong ndo nham xac dinh van dé, noi dung sé
dugc hoc. Trong qua trinh hoat dong, trao ddi cting nhau, NL giao tiép va hop tac
(NANG LUC CAM) duwoc phét trién.

Buéc 2 va 3: T chirc cho HS quan sat, phdn dnh, tw duy; khdi niém hoa kinh
nghiém: Duéi sy t6 chuc, dan dat, goi y ctia GV, thdng qua viéc str dung céc thiét bi
don gian, cic hoat dong nhu quan sat, so sanh, phan loai, thu thap thong tin..., HS
suy ngam nham két ndi nhitng kinh nghiém da c6 dén nhiing kién thirc méi trong mdi
noi dung hoc tap dé ké tén, néu, nhan biét dugc mot sé su vat va hién tuong don gian
trong tu nhién va doi séng, trinh bay dugc mot sé thudc tinh cua su vat hién tuong
don gian, md ta bang ngdn ngi noi, viét, so do, biéu do, giai thich, rat ra duoc nhiing
nhan xét, két luan co ban vé dic diém va méi quan hé giita cac sy vat, hién tuong...
Tir d6, HS ¢6 thém dugc nhitng kién thirc khoa hoc vitng chic. NL nhdn thizc khoa
hoc tie nhién, NL tim hiéu méi triong tw nhién xung quanh — NL giao tiép va hop tac,
NL tz chii va tw hoc (NANG LUC HIEU) duwoc phat trién.

Buéc 4: Té chirc cho HS vdn dung: Ptng truéc mot tinh hudng gia dinh, mot
bai tap hay tinh hudng that trong thuc tién, HS nhan dinh, phan tich, giai quyét va
nhan xét dugc cach xir Ii ctia ban than ciing nhu ban be va nhitng ngudi xung quanh.
D6 1a qua trinh HS hién thyc hoa kién thic (kinh nghiém di c6) vao trong giai quyét

nhitng van dé ciia cudc sdng. Cac em con van dung kién thire, ki nang da hoc vao giai
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thich hop Ii, rd rang vé su vat hién twong va mdi quan hé trong tu nhién. Bén canh
d6, théng qua phan tich tinh huéng, chia sé, trao d6i, HS hoc hoi I1an nhau, nhan xét
va danh gia duoc nhimg phuong an va cach ng xir phi hop. Két qua: NL vdn dung
kién thize, ki ndng da hoc, NL gidi quyét vdn dé va sang tao (NANG LUC LAM) dwoc
phat trién.

Sy phat trién va hop nhit cac NL chung va NL dic thi tao nén sy PTNL mén

khoa hoc, NL sang tao cua HS, dap ing muc tiéu PTNL va muc tiéu mén hoc.

[ HOAT DONG CUA GIAO VIEN ] [ HOAT DONG CUA HOC SINH

Khai dong, kich thich, tao img th va dong L )

co hoc tap HS quan sat, trai nghiém, hoat dong -
2 v =
Buréc 1, Dura ra finh S o L 2 8.5
hubng c6 vin aé gny Théo luin, dong ndo, suy nghi vé van dé g e g
w8 7
. 2

_.[ 2

Ding vién, khuyen khich HS hoat dong ]—[ Tich cuc hoat dong tity theo nang lue

|

|

hiéu, khdm pha van de dung cac thiét bi don gidn dé mé ta, so sanh...

HG tro, liing nghe, giai dép thic méc, didu chinh Manh dan dit céu hoi, dwa ra dir doan, thic
Burre 2. To chire cho HS kip théi nhitng phan anh chua chinh xac cia HS mic, de xuat phwong an...

Xay dung hé_théug cdu hoi, yéu 535" HS tim Hogt ding c4 nhin, nhom, thu thp thong tin, sir

quan sat, phin dnh, E - _ - .
(i Vin dyng phoi hop, linh hoat cic PPDH ich e Nhén nhiém vy hoc tap, mé ta, so snh, phén loai,
: dé to chirc cho HS tr duy, kham phi van de giai thich, tim hiéu vé moi lién hé gitta cic sw vit.

xung quanh
NL HIEU

Quan sit, giip dd, tao moi trwdng hoe tap Sir dung cdc thiét bj don gidn dé quan sat,
thudn loi dé HS trii nghiém thyee hanh, ghi lai dit Liéu

, [T e | (s e
Buwoc 3. 'Tu (.;I‘II.I’C sho HS thire, kinh nghiém méi vira tim duge l gl s vill, hién twong
khai niém hoa
kinh nghi¢m —.[ Ghi ndi dung bai hoc Ién bang H HS ghi nhd ndi dung bai ]-—

NL tu cha va tu hoc

|
NL nhin thire khoa hoc tw nhién
NL giao tiép va hop tic

NL tim hidu méi truimg va tw nghién

[

M

Té chite cho HS vin dung (bai tap, tinh hu?\ng, HS vin dung, chia se, trao doi d4é gl quyét oo & 3
3 dw an,...) nhimg tinh hudng trong thu tién ELf g ox
Burirc 4. To chirc cho HS L2 2 g trong thy fe5 8% 3%
vin dung A vl da P— E— R P — — & < 23 T ¥4
Nhan xét, danh gia, tuyén duong nhimg cach Nhéin xét, dénh gid duge phwong 4n va cich (mg xir 2 E w5 5 =
lam hay, sang tao. .. diing, phit hop, hoc hoi diéu hay tit ban. ; - ; s 2 Z
: g Z
\ J

|

NL mén khoa hoe
NL SANG TAO

Hinh 4.2. Mbi quan hé gitra quy trinh t6 chie HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
v6i su PTNL HS

4.5. Van dung quy trinh té chirc hoat ddng trai nghiém trong day hec mét sé

kién thiec mén Khoa hoc 16p 4, 16p 5 theo dinh hwéng phat trién ning lwc hoc

sinh
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4.5.1. Té chirc hoat d@dng trai nghiém trong day hec mét sé kién thirc mon Khoa

hoc I6p 4 - Bai 8. “Tai sao cin in phdi hop dam ddng vat va dam thuc vat 2” —

Sgk tr.18 — thugc Chi dé “Con ngudi va sicc khoe”

Dé td chuc hoat dong trai nghiém “Tim hiéu li do vi sao céan dn phéi hgp dam

dgng vt va dam thgec var”, GV thyc hién theo quy trinh t6 chixe HDTN nhu sau:

Quy trinh t6
chitc HDTN

Hoat déng
caa Giao vién

Hoat d¢ng
cua hgc sinh

Nang luc
dwoc phat trién

Buoc 1. Pua
ra tinh hudng
6 van dé

T6 chuc cho HS trai
nghiém truc tiép va gian
tiép théng qua xem clip,
lam viéc theo nhém, quan
sat cac mon an va ké tén
mot s& mén an vira cung
cip dam dong vat, vira
cung cap dam thyc vat ?

HS trai nghiém tryc tiép
va gian tiép thdng qua
guan sat clip, tim thong
tin, hoat dong nhom 6,
thao luan, tranh luén,
dong ndo dé di tim cau
tra 1oi.

Viét két qua vao bang
nhom.

Dai dién nhém trinh bay.

Ning luc nhan thirc khoa
hoc tu nhién. Tiéu chi:

+ K& tén mén an vira cung
cdp dam dong vat, vira
cung cip dam thuc vat.

+ So sénh, lya chon, phan
loai cac moén an theo yéu

CAU.

Buoc 2: Tb
chuac cho HS
quan sat, phan
anh, tu duy

T6 chic cho HS trai
nghiém truc tiép, trai
nghiém gian tiép va trai
nghiém gia tuong dé:

- Lam viéc cd nhan, doc
thong tin vé gia tri dinh
dudng caa mot sé thice an
chira chat dam (Sgv tr.50)

- Hoat dong nhém, tim
hiéu noi dung bai bing
cach giai quyét 2 nhiém vu
hoc tap sau:

1. Tai sao khong nén chi an
dam dong vat hoac chi an
dam thuc vat 2. 2.Tai sao
chiung ta nén &n ca trong
cac bita an ?

(GV chiéu cho HS xem
thong tin gia tri dinh dudng

HS trai nghiém gian tiép
thdng qua viéc tim thong
tin trong phiéu.

HS trai nghiém truc tiép
va trai nghiém gia tuéng,
lam viéc nhom 4, cin ctir
vao théng tin thu thap
duoc, thao luin, tranh
luan dé giai quyét nhiem
vu hoc tap.

Pai dién nhém trinh bay
Cac nhom khéc ling
nghe, nhan xét, tranh

NL tim hiéu méi truong
tu nhién xung quanh. Tiéu
chi:

+ Thu thap théng tin.

Tiéu chi:

+ Tur két qua thu thap,
guan sat, rdt ra nhan xét,
két luan, mdi quan hé
gitta viéc an phdi hop
dam dong vat, thuc vat, an
ca trong cac bira an.
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cua thit, ca, dau, vung, | luan.
lac...)
Buwéc 3: T6 | GV t6 chic HS trai nghiém | HS trai  nghiém gia | NL nhan thirc khoa hoc tu
chuc cho HS | gia twong, md phoéng, trai | twéng, md phong, trai | nhién. Tiéu chi:
khai niém hoa | nghiém gian tiép thong qua | nghiém gian tiép thong | + Giai thich & mic 46 don
kinh nghiém | clip, hinh anh, Iam viéc ca | qua clip, hinh anh, 1am | gian vi sao can an phdi
nhéan, dong ndo va chét lai | viéc ca nhan, doc ki noi hop dam dong vat va dam
y chinh: Vi sao can an phéi | dung muc Ban can biét | thyuc vat
hop dam dong vat va dam | Sgk tr.19 va trinh bay
thyc vat ? theo suy nghi cua ban
than 1i do vi sao can phai
an phdi hop dam dong
vat va dam thyc vat.
Buwéc 4: T |Td chic cho HS trai | HS trai nghiém tryc tiép, | NL van dung kién thirc, ki
chac cho HS | nghiém tryc tiép, trai | trai nghiém gia twong va | ning da hoc. Tiéu chi:
van dung nghiém gia tuong va trai | trai nghiém moé phong, | + Van dung noi dung da
nghiém md phong, chia | 1am viéc theo nhdm, saim | hoc vao giai quyét tinh
nhom, yéu cau HS thuc | vai (v6i @6 choi tr chuan | hudng.
hién cac tinh hudng: bi), van dung thuc hién | + Phan tich, giai thich ¢
1. Sdm vai di chg mua thirc | tinh hudng gia dinh. muc do don gian Ii do
an dé chuén bi bira com gia | Chl y ké tén cac mon | chon bira com gia dinh da
dinh minh mua va giai thich Ii | chon.
2. Trinh bay bita com gia | do vi sao minh chon | + Nhan xét, danh gia két
dinh do minh thyc hién | nhmg moén an d6 cho | qua hoat dong cua cac
(théng qua hinh anh, dd | bira com gia dinh. ban.
choi, mo ta...) + Van dong gia dinh,
ngudi than an phdi hop
dam dong vat, thuc vat, ca
trong bira an.
Cong cu danh gia NL HS sau hoat dong trai nghiém
Ning luc Tiéu chi Nhiém vu hoc tap Mirc do danh gia
Nhan | So séanh, lya chon, | K& tén mén an vira cung cap | Chira dat: HS ké tén chwa dung,

thuc phan loai cac mén
khoa hoc | an theo yéu cau dé | dam thyc vat.
tw nhién | k& tén, nhan biét

duoc mot sb su vat
va hién tugng don

gian.

dam dong vat, vira cung cap

chua day du.

Pat: HS ké dung, day du

Vieot: HS ké thém dugc 1 $6 mén an
ngoai nhirng moén an da dugc trinh
chiéu trong clip, hinh anh.
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Giai thich & mic d6
don gian vi sao can
an phdi hop dam
dong vat va dam
thuc vat

Vi sao can phai an phéi hop
dam dong vat va dam thuc
vat ?

Chira dat: HS giai thich chua day
da, chua 10 rang.

Pat: HS giai thich day du

Viot: HS giai thich ngin gon, day
du, ro rang.

NL tim
hiéu moi
truong
tw nhién
xung
guanh.

Thu thap thong tin.

Lam viéc ca nhan, doc thong
tin vé gia tri dinh dudng cua
mot sb thirc an chira chit dam

Chira dat: thu thap chua diy du,
chua chinh xéc.

Pat: thu thap day du, chinh xac
Virot: thu thap chinh xac, dy du,
thong tin va cd thém 1 s6 thong tin
chinh x&c bén ngoai Sgk

Tir két qua thu thap,
quan sat, rut ra
nhan xét, két luan,
mbi quan hé gitra
viéc an phdi hop
dam dong vat, thuc
vat, an ca trong cac

btra an.

1. Tai sao khéng nén chi an
dam doéng vat hodc chi an
dam thuc vat 2.

2.Tai sao chung ta nén an ca
trong cac bira dn ?

(GV chiéu cho HS xem théng
tin gi& tri dinh dudng cua thit,
ca, dau, ving, lac...)

Chua dat: HS giai thich chua day
da, chua 16 rang.

Pat: HS giai thich diy du nhung
dién dat chua 10 rang.

Vuot: HS giai thich ngin gon, day
du, rd rang.

NL van
dung
kién

thire, ki

nang da
hoc

Van dung ndi dung
da hoc vao giai
quyét tinh hudng.

Sam vai di chg mua thirc an
dé chuan bi bita com gia dinh
Trinh bay bita com gia dinh
do minh thuc hién (thong qua
hinh anh, d6 choi, mé ta...)

Chura dat: HS lya chon va trinh bay
bita com gia dinh chua dung yéu
ciu, chua dam an phdi hop dam
dong vat, thyc vat, an ca trong cac
bira an.

Dat: HS lua chon va trinh bay bira
com gia dinh dung yéu cau, dam in
phdi hop dam dong vat, thyc vat, an
ca trong cac bira an.

Vuot: HS lya chon va trinh bay bita
com gia dinh dung yéu cau, dam an
phdi hop dam dong vat, thyc vat, an
ca trong cac bira an.

Phan tich tinh
hubng dé c6 cach
ung xir phu hop

Phan tich, giai thich ¢ muc
d6 don gian li do chon bira
com gia dinh da chon.

Chira dat: HS giai thich chua day
da, chua 16 rang.

Pat: HS giai thich day du

Virot: HS giai thich ngan gon, day
du, ro rang.
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Nhan xét, danh gia
két qua hoat dong
cua cac ban.

Panh gia viéc chuan bj bira
com gia dinh cua c&c nhom
khac.

Chura dat: HS nhan xét nhung chua
dﬁy da, chua rd rang.

Pat: HS nhan xét day du, chinh xac
Virot: HS nhan xét day dua, chinh
X4c, rd rang, ngan gon, thuyét phuc.

Van dong, chia sé
Vi gia dinh, nguoi
than cung thuc hién

Van dong nguoi than, gia
dinh an phdi hop dam dong
vat, thuc vat, ca trong bira an.

Chuea dat: HS chua van dong, chua
thuc hién

Pat: HS thyc hién dlng yéu cau
Vuot: HS tich cuc van dong, giai
thich dé gia dinh, nguoi than veé
nhitng diéu da hoc.

4.5.2. To chirc hoat dong trai nghiém trong day hec mét sé kién thirc mén Khoa
hoc 16p 5 - Bai 57. “Sw sinh san cia éch” — Sgk tr.116 — thuéc Chi dé “Thuc vat

va dong vat”

Pé t6 chuc hoat dong trai nghiém “Tim hiéu si sinh sdn cia éch”, GV thuc

hién theo quy trinh to chitc HDTN cu thé nhu sau:

Quy trinh té
chirce HDTN

Hoat dong caa
Giéo vién

Hoat dong cuaa hec sinh

Ning luc dugc
phét trién

Buoc 1. DPua
ra tinh hudng

T6 chac cho HS gian tiép
théng qua xem clip, hinh

HS trai nghiém gian tiép,
lam viéc ca nhan, quan sat

Nang lyc nhan thuc
khoa hoc tu nhién.

phong (con éch) dé cung
nhau hoat dong nhom, thao
luan, giai quyét 4 nhiém vu
hoc tap sau:

1. Ech thuong dé trimg vao
mua nao?

2. Ech dé trang & dau?

dé cung nhau hoat dong
nhom, thao luan, giai quyét
4 nhiém vu hoc tap.

HS ghi két qua thao luan
vao bang nhom.

Pai dién nhém trinh bay
Céc nhom khac lang nghe,

c6 van dé anh trong Sgk tr.116, 117, | clip va cho biét noi dung | Tiéu chi:
lam viéc ca nhan, quan sat | chinh cua clip. + Nhan biét noi
va cho biét noi dung chinh dung chinh cua
cuaclip? clip: quéa trinh sinh
san cua éch.
Buwéc 2. T6|T6 chic cho HS trai | HStrai nghiém gian tiép qua | Nang luc nhan thirc
chac cho HS | nghiém giéan tiép qua xem | xem clip, hinh anh, trai | khoa hoc tu nhién.
quan sat, phan | clip, hinh anh, trai nghiém | nghiém gia twoéng, trai | Tiéu chi:
anh, tu duy gia tuong, trai nghiém mo | nghiém mo phong (con éch) | + Trinh bay dugc

mot s6 thugc tinh vé
sy sinh san cua éch.
NL tim hiéu moi
truong tu  nhién
xung quanh.

Tiéu chi:

+ Thu thap théng
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3. Tring éch né thanh gi? | nhan xét, tranh luan. tin vé su sinh san

4. Nong noc song & dau? cua éch.

Ech séng & dau ? + Tu két qua thu
thap, quan sat, rit ra
chu trinh sinh san
cua éch.

Buwéc 3. T6 | To chuc cho HS lam viéc | HS 1am viéc ca nhan, trai | Nang luc nhan thic

chiac cho HS | cd nhén, trai nghiém gia | nghiém gia tudng, trai | khoa hoc tu nhién.

khai niém hoa | tuong, trai nghiém mo | nghiém mo phong dé dong | Tiéu chi:

kinh nghiém | phong dé chdt noi dung | ndo, rat ra ndi dung chinh | + M6 ta chu trinh
chinh, ndm duoc chu trinh | caa hoat dong. sinh san cua éch
sinh san cua éch va vé bang so db.

dwoc so do vé chu trinh NL tim hiéu moi

sinh san cua éch. truong tw  nhién
xung quanh.

Tiéu chi:
+ Tu két qua thu
thap, quan sét, rat ra
so d6 va mo ta chu
trinh sinh san cua
éch.
Buwéc 4: To6 | To6 chac cho HS trai | HS trai nghiém truc tiép | NL van dung kién
chac cho HS | nghiém tryc tiép (thuc | (thuc hanh), trai nghiém gia | thac, ki ning da
van dung hanh), trai nghiém gia | tuéng, thuc hanh vé so ddva | hoc.

tuong, thuc hanh vé so d6 | trinh bay chu trinh sinh san | Tiéu chi:

va trinh bay chu trinh sinh | cua éch. + Van dung kién

san cua éch. thire, ki nang da hoc
vao thuc hién vé so
dd va trinh bay chu
trinh sinh san cua
éch.

Cong cu danh gia NL HS sau hoat dong trai nghiém
Ning luc Tiéu chi Nhiém vu hoc tap Mirc do danh gia
Nhan | Nhan biét dwoc su | Néu noi dung chinh cua clip: | Chura dat: HS néu chua ding, chua
thiec | vat hién twong don | qué trinh sinh san cua éch. day du.
khoa hec | gian trong ty nhién. Pgt: HS néu dung, ddy di nhung
tw nhién dién dat chua 1o rang.
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Virot: HS néu dung, dy du, dién dat

chua r0 rang.

Trinh bay dugc mot
s6 thuoc tinh cua sy
vat hién tugng don
gian trong tu nhién

Trinh bay dugc mot s6 thudc
tinh vé& su sinh san caa éch.

Chuea dat: HS trinh bay chua ding,
chua day du.

Pat: HS trinh bay dung, day du
nhung dién dat chua 3 rang.

Virot: HS trinh bay dung, diy du,

dién dat chua 10 rang.

M6 ta duoc su vat,
hién tuong bang so
do.

Mo ta chu trinh sinh san cua
éch bang so do.

Chua dat: HS m6 ta chua dung,
chua day du.

Pgt: HS md ta dung, ddy di nhung
V& so d6 chua hop Ii.

Virot: HS mo ta dung, diy du, vé so
do hop li.

NL tim | Thu thap théng tin | Thu thap théng tin vé su sinh | Chua dat: HS thu thap théng tin

hidumoi | vé su vat hién | san cua éch. chua day du.

treong | twong va mdi quan Pat: HS thu thap thong tin chua day

tw nhién | hé trong tu nhién. dua theo ndi dung trong Sgk.
xung Vuot: HS thu thap thong tin day du,

quanh. phong phu, ngoai Sgk va c6 hinh

anh minh hoa.

Tur két qua thu thap, | Tir két qua thu thap, quan sét, | Chura dat: HS dua ra két luan chua

quan sat, rat ra két | rat ra két luan vé chu trinh | dung, chua day du.

luan vé dic diém | sinh san cuaa éch. Pat: HS dua ra két luan ding, day

caia sy vat hién du nhung dién dat chua o rang.

tuong. Virot: HS dua ra két luan ding, day
du, dién dat rd rang.

NLvan |Van dung kién | Van dung kién thic, ki ning | Chira dat: HS V& so d6 va trinh bay
dung | thic, ki niang da | dahoc vao thuc hiénvésodd | chu trinh sinh san cua éch chua
kién | hoc déhéthdnghoda | va trinh bay chu trinh sinh | dang, chua diy du.

thiee, ki | noi dung hoat dong. | san cua éch. Pat: HS V& so do va trinh bay chu

niing di trinh sinh san cua éch dang, day du
hoc. nhung dién dat chua rd rang.

Vieot: HS V& so dd va trinh bay chu
trinh sinh san cua éch dung, day du,
dién dat rd rang.
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Két luan chwong 4

T6 chirc HDTN trong day hoc mén khoa hoc & trudng Tiéu hoc 1a mét trong
nhitng con dudng co ban dé PTNL mdn Khoa hoc cia HS. Bé t6 chire HDTN hiéu
qua can cin ct vao dic diém, muc tiéu, ndi dung chuong trinh, dic diém nhan thic,
tam Ii, x& hoi cua HS 16p 4, 16p 5 va thuc hién theo quy trinh gdm céc buéc cu thé.

Quy trinh t6 chire HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL
HS dugc xay dung dua trén 4 budc hoc tap trong chu trinh HTTN cua David A.Kolb.
Quy trinh gdém 4 budc nhu sau: 1/Pua ra tinh huéng ¢ van d¢; 2/T6 chic cho HS
quan sat, phan anh, tu duy; 3/T6 chirc cho HS khéi niém héa kinh nghiém; 4/T6 chirc
cho HS van dung. Quy trinh 14 dong gdp quan trong cua luan an vé mat ly luan gidp
gi4o vién van dung, té chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc &
truong Tiéu hoc theo dinh huéng phaét trién nang luc hoc sinh trong thyc tién.

Bén canh d6, chuong 4 ciing da van dung quy trinh t6 chac HDTN vao day
hoc mét sb kién thic khoa hoc 16p 4, 16p 5. Bdng thai, xac dinh tiéu chi, noi dung,
chu @& mén khoa hoc & trudng Tiéu hoc can duge té chire HDTN theo dinh huéng
PTNL HS, xac dinh rd NL can phét trién cho HS trong ting don vi kién thirc dé c6
can ctr danh gia, xac dinh hiéu qua cua viéc té chirc HDTN trong tirng hoat dong, bai
hoc, mén hoc.

Quy trinh t6 chie HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL
HS duoc xay dung trong chuong 4 da duogc to chic thuc nghiém trén 41 em HS 16p
5 tai truong Tiéu hoc Thai Van Lung - Tp.Thu Puc — Tp.H6 Chi Minh dé kiém tra

do tin cay, hiéu qua cta quy trinh trong thyc tién.
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Chwong 5
THUC NGHIEM SU PHAM

5.1. Khai quét vé thuc nghiém sw pham
5.1.1. Muc dich thuc nghiém

Muyc dich thyc nghiém dé kiém ching do tin cay, hiéu qua caa quy trinh to chirc
HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS. Qua d6, chirng minh
tinh ding dan caa gia thuyét nghién cuau.
5.1.2. Gia thuyét thuc nghiém

Néu van dung quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc ¢ chuong 4
vao 12 tiét day Khoa hoc 16p 5 thudc 2 cha dé “Con ngudi va siac khoe”, “Vat chat va
nang lugng” trong 18 tuan thi s& phét trién nang luc dac thd mdn Khoa hoc caa HS.
5.1.3. N§i dung thwc nghiém

Thuc nghiém quy trinh to chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong
tiéu hoc vao day 12 bai (12 tiét) thuoc 2 chii dé “Con ngudi va stc khoe™, “Vat chat
va nang luong”. Cu thé nhu nhau:

Trén cung noi dung bai day theo phan phdi chuong trinh, nhém TN day theo
gi4o an van dung quy trinh t6 chixe HDTN trong day hoc duoc bién soan san. Nhoém
DC day theo cach day cua GV.

5.1.4. Poi twong thuc nghiém

Déi twong thuc nghiém 1a 41 HS 16p 5 truong Tiéu hoc Thai Van Lung, Tp.
Thi B, Tp.HO Chi Minh. Viéc thuc nghiém duoc tién hanh trong diéu kién hoc tap
binh thudng. Nném TN va nhém PC duoc té chie thuc nghiém trén cing mot churong
trinh giang day theo Quyét dinh sé 16/2006 (Bo GD&DT, 2006, tr. 169). Viéc lya
chon miu dugc chon ngau nhién dya trén nguyén tic dam bao twong duong nhau vé

s6 luong, trinh d6 giita 2 nhom d6i twong TN va BC. Cu thé nhu sau (xem bang 5.1):
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Bang 5.1. Mau thuc nghiém quy trinh té chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc

moén Khoa hoc

Lép Thuc nghiém Péi chirng Téng cong
Lop 5 41 40 81
Thoi gian thuc nghiém: 18 tuan (tron HKI cua nim hoc 2020 — 2021)

(tir 07.9.2020 dén hét ngay 08.01.2021).
5.1.5. Tién trinh thwc nghiém

Gom 3 giai doan sau:
Giai doan 1: Chuan bij thuc nghiém

Budce 1: Xac dinh muc dich, néi dung (xem muc 5.1.1, muc 5.1.3)

Budc 2: Lua chon co sd va ddi twong thuc nghiém (xem muc 5.1.4)

Budc 3: Soan gido an dé GV 16p thuc nghiém day, thiét ké phiéu do nang lyc
trudc va sau thuc nghiém (phu luc 4,5).

Budc 4: Xac dinh ti€u chi danh gia NL HS (phu luc 8, 9)

Budc 5: Lua chon va boi dudng GV tham gia thuc nghiém

C6 02 GV day I6p 5 (trinh d6 ctr nhan Su pham Tiéu hoc) truong Tiéu hoc
Thai Vian Lung dugc moi lam cong tac vién gom: 1GV tham gia day thuc nghiém, 1
GV day theo cach day thong thuong. Trudc khi thuc nghiém va ca trong qué trinh
thuc nghiém, tién hanh tap huan cho GV 16p TN vé khai niém, dic diém, noi dung,
quy trinh t6 chiee HDTN trong day hoc, tiéu chi danh gia két qua hoc tap theo dinh
huéng phét trién nang luc HS.

Giai doan 2: Trién khai thuc nghiém
Budc 1: Kiém tra NL dau vao caa HS 16p thuc nghiém va Iép d6i chirng nham xac
dinh trinh d9, nang luc HS cua ca 2 16p (phu luc 4).

Budc 2: Tién hanh tac dong su pham, thuc nghiém quy trinh t6 chic HDTN
trong day hoc mén Khoa hoc 16p 5 trong 12 tiét day & hai chii dé “Con ngudi va stc
khoe”, “Vat chat va ning luong” trong hoc ki 1 ndm hoc 2020 — 2021.

Budc 3: Kiém tra két qua sau thyc nghiém cua ca 2 Iép TN va PC (phu luc 5).
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Giai doan 3: Xir ly két qua thwc nghiém vé mit dinh hrong va dinh tinh
Budgc 1: Xt ly va phan tich két qua thuc nghiém: Két qua thuc nghiém duoc
xt y theo sé lidu thdng ké toan hoc bang phan mém SPSS va Microsoft Excel.
Budc 2: Két luan vé thuc nghiém.
5.1.6. COng cu va phwong phap danh gia két qua thuc nghiém
5.1.6.1. COng cu danh gia
Phiéu do nang lyc truéc va sau khi thuc nghiém (phu luc 4, 5)
5.1.6.2. Phwong phap danh gia
Danh gia dinh tinh: danh gia nang lyc HS theo mac d¢ Pat, Chua dat, Vuot.
Panh gia dinh luong: duoc quy doi tir két qua danh gia dinh tinh (xem bang 5.2)
Bang 5.2. Piém quy doi twong dwong tirng muc do do luong cia NL dac thu
(NL khoa hoc tw nhién)

Mire @9 do lwong Piém
Vuot 3
bat 2
Chua dat 1
Khong tra loi, khong lam bai 0

Két qua dinh luong duogc biéu dién dudi dang cac bang phan phéi diém, biéu
dd tan suét, cu thé nhu sau:

+ Bang phan phdi diém: Sé luong HS dat duoc & mdi muac diém, ty 1é phan
tram (tan suat) cua HS dat duoc & mdi muc diém, tir d6 1ap bang lity tich diém dat
duoc cua HS.

+ Biéu do tan suit va duodng liy tich diém: véi hai dudng liy tich diém thi
nhom HS nao c6 duong lily tich dich sang phai nhiéu hon thi c6 két qua tét hon va
khoang céch giita 2 duong lity tich chinh 1a sy chénh léch vé diém caa hai nhom

Cac tham s6 dic trung thong ké:

1 n
x:n*wo%in*fi
i=

Trong d6: xi: Biém bai kiém tra caa HS, do vay 0 < xi < 30.

Piém trung binh (Mean):

f(xi): tan suat cua sinh vién dat diém x;
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n: S6 lwgng HS & nhdom thuc nghiém hozc nhoém di ching.

Sai so trung binh céng: .

Bk

1 n
; : : 2 - _ E )2 F,
Phuwong sai (Variance): S ni_l(xl x)°f;

Pé danh gia khach quan, chinh xac hiéu qua caa quy trinh to chie HDTN trong
day hoc, thuc hién két hop thém nhiéu hinh thite danh gia nhu: théng qua phong van,
quan sat, té chic Hoi nghi chuyén dé, xin y kién chuyén gia va danh gia ca qua trinh
hoc tap mén Khoa hoc cua HS trong 18 tuan.

Xir ly két qua thuc nghiém: Sau khi c6 két qua thuc nghiém, sir dung phan
mém Excel va SPSS 20.0 (Statistacal Package For The Scocial Sciences) dé xt Iy s6
liéu. Cac phan tich thong ké duogc thyuc hién ¢ 2 muc:

Mic 1: M0 ta dir liéu

Mo ta di ligu Ky hiéu
Diém thap nhat (Minimum) Min
Diém cao nhat (Maximum) Max
Diém trung binh (Mean) M
Do léch tiéu chuan (Standard Deviation) Sd
D4 tuong quan Rp

Mikc 2: So sanh dix liéu (kiém nghiém Independent T-Test)

Kiém nghiém gia thuyét (Kiém nghiém Independent T-Test)

Dit gia thuyét Ho véi: pi= P2 va Hi Vi 1 # e

Tinh gia tri Sig, néu Sig > 0,05, ta chap nhan Ho: khdng cd su khac biét c6 ¥ nghia

vé mat thong ké trong y kién danh gia vé quy trinh t6 chirc HDTN trudc va sau khi
thuc nghiém véi do tin cay 95%.

Néu Sig < 0,05, ta bac bé Ho, chap nhan Hx: P # p2: ¢6 sy khac biét cé ¥ nghia
vé mat thdng ké trong y kién danh gia vé quy trinh t6 chirc HDTN truéc va sau khi

thuc nghiém vaéi do tin cay 95%.
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5.2. Phan tich két qua thwc nghiém

5.2.1. Phan tich két qua thuc nghiém vé mit dinh lwong

5.2.1.1. Panh gia dinh lwong vé két qua do niing lwe dau vao cia hoc sinh I6p doi

chieng va l6p thwc nghiém trwée khi co tac dong sw pham

Truéc khi tién hanh céc tic dong su pham theo muc dich thuc nghiém, tién

hanh do ning luc mén khoa hoc cua HS dé lya chon duoc 16p thuc nghiém va 16p dbi

chang c6 két qua hoc tap va ning luc twong dwong nhau. Két qua thu dugc nhu sau:

Bang 5.3. Tan suit diém do NL trudc khi c6 tac dong SP cua 16p TN va l6p BC

S6 HS dat Tilé % Ti I¢ % HS dat diém | Liiy tich diém x;
Piém diém x; HS dat diém x; Xi tré xudng
TN bC TN bC TN bC TN bC
9 3 4 7,3 10,0 7,3 10,0 100 100
10 6 2 14,6 50 21,9 15,0 92,7 90,0
11 1 1 2,4 2,5 24,4 17,5 78,0 85,0
12 2 3 4,9 7,5 29,3 25,0 75,6 82,5
13 4 5 9,8 125 39,0 37,5 70,7 75,0
14 2 3 49 7,5 43,9 45,0 61,0 62,5
15 5 5 12,2 125 56,1 57,5 56,1 55,0
16 2 4 49 10,0 61,0 67,5 43,9 42,5
17 6 4 14,6 10,0 75,6 77,5 39,0 32,5
18 2 2 49 50 80,5 82,5 24,4 22,5
19 3 3 7,3 7,5 87,8 90,0 19,5 17,5
20 2 1 49 2,5 92,7 92,5 12,2 10,0
21 1 1 2,4 2,5 95,1 95,0 7,3 7,5
22 1 1 2,4 2,5 97,5 97,5 4,9 50
23 1 1 2,4 2,5 100 100 2,4 2,5
24 0 0
TONG 41 40 100% 100%
Bang 5.4. So sanh két qua do NL trudc khi c6 tac dong SP cua I16p TN va lép BC
S6 biém biém Diém Po Diém xuét hién
luong thap nhat cao nhat trung binh léch chuan nhiéu nhat
Lop TN 41 9 23 14,878 3,387 10va 17
Lop BC 40 9 23 14,900 3,650 15
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Biéu do 5.1. Lily tich diém cua 16p thuc nghiém va I6p ddi ching

Két qua théng ké diém sé do NL trude TN cua 2 16p vé tan sb, diém thap nhat,

diém cao nhat, diém trung binh, do léch chuan, diém xuat hién nhiéu nhat, lity tich

diém cho thay gitra 2 16p ¢ sy chénh léch nhung khong dang ké. Dic biét, duong lity

tich diém cua hai 16p ¢ biéu do 5.1 cho thay 2 duong lity tich diém nam rat sat nhau,

cd rat nhiéu diém giao nhau, thé hién chat luong HS cua hai 16p twong duong va cé

su twong ddng.

Dé do ludng chinh xé&c chat luong hoc tap cua 2 16p va dé co co s¢ khoa hoc

viing chic hon, tiép tuc tién hanh phan tich hé sb twong quan v6i mtc ¥ nghia o=

0,01, két qua nhu sau:

Bang 5.5. Két qua kiém dinh truéc thyc nghiém giira 16p TN va l6p BC

Hé sb twong quan R, Piéu kién ¢ y nghia Mikc y nghia
(Sig. (2-tailed) (a)
Lép TN 0,471 0,002 0,01
Lop PC

Két qua kiém dinh tuong quan vé diém trung binh truéc thyc nghiém giira lop
TN va lop BC 1a 0,471 (Rp = 0,471) véi sig=0,002 < 0,05 va mac y nghia o = 0,01

cho thay ddy 1a twong quan thuén, trinh d6 cua 2 16p 1a twong déng va phu hop dé

tién hanh thuc nghiém su pham.
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Tiép tuc thuc hién kiém dinh su khac biét vé tri trung trinh cua 2 Ié6p TN va
DC véi db tin cay 95%, két qua thu duoc nhu sau:
Bang 5.6. Kiém dinh su khac biét vé tri trung binh caa 16p 5 TN va [6p BC

trude khi tic dong su pham vai do tin cay o =0,05

Su khéc biét trong ting cap doi

Saisd | 95% do tin cay cua Sig.(2-
Trung | Do léch | trung su khéc biét t df | tailed)
binh chuan | binh | Candusi | Can trén

Két qua trude thuc
nghiém cua l6p -0,075 3,892 0,615 -1,319 1,169 -0,122 | 39 0,904
TN va lop BC

Két qua diém dinh T-test cho thay gia tri Sig=0,904>0,05 (ta chap nhan Ho:
khdng cd su khac biét co v nghia vé mat théng ké): gia tri trung binh, ning luc HS
cua lop TN va 1ép BC trude khi ¢6 tac dong su pham la twong duong nhau, khong co6
su khac biét va phl hop dé tién hanh thuc nghiém su pham.

T6m lai, qua phan tich cac sb liéu thong ké cho thay: chat lugng hoc tap, ning luc
HS cua Iép TN va BC 1a tuong dong, thich hop dé tién hanh thuc nghiém SP.
5.2.1.2. Panh gia dinh lweong vé két qua do ning lwe dau ra caa hoc sinh 16p ddi
chieng va 16p thuc nghiém sau khi ¢6 tac dgng sw pham

Phan tich su tién bo caa I6p TN va DC sau khi ¢ tac dong su pham trong thoi gian
18 tuan, két qua nhu sau:

* Két qua caa lép PC sau 18 tuan

Bang 5.7. Tan suit diém trudc va sau khi co tac dong SP cua l6p BC

S6 HS dat diém x; Tilé¢ % Til¢ % HS dat | Liy tich diém x;
Piém HS dat diém x; | diém x;tré xudng

Trwéc Sau Truéc Sau Trwéc Sau Truéc Sau
9 4 / 10,0 / 10,0 / 100 /
10 2 / 5,0 / 15,0 / 90,0 /
11 1 / 2,5 / 17,5 / 85,0 /
12 3 1 7,5 2,5 25,0 2,5 82,5 100
13 5 5 12,5 12,5 37,5 15,0 75,0 97,5
14 3 5 7,5 12,5 45,0 27,5 62,5 85,0
15 5 10 12,5 25,0 57,5 52,5 55,0 72,5
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16 4 4 10,0 10,0 67,5 62,5 42,5 475
17 4 2 10,0 5,0 77,5 67,5 32,5 37,5
18 2 6 5,0 15,0 82,5 82,5 22,5 32,5
19 3 2 75 5,0 90,0 87,5 17,5 17,5
20 1 2 2,5 5,0 92,5 92,5 10,0 12,5
21 1 / 2,5 / 95,0 92,5 75 75
22 1 2 2,5 5.0 97,5 97,5 5,0 75
23 1 1 2,5 2,5 100 100 2,5 2,5
24 0 0

TONG 40 40 100% | 100%

Bang 5.8. So sanh két qua do NL 1an 1 va lan 2 cua I6p PC

S6 biém biém biém bo Diém xuét hién
luong thap nhat cao nhat trung binh léch chuan nhiéu nhat
Lan 1 40 9 23 14,900 3,650 13, 15
Lan 2 40 12 23 16,200 2,709 15
LUY TICH PIEM CUA HS LOP 5 PC
Lan1 Lan 2
120
100 1068. 166=—g975
98
20 85—g95 85
75 725
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Biéu d0 5.2. Lily tich diém lan 1 va lan 2 caa HS 16p d6i chiing

Két qua thong ké diém sb do NL lan 1 va lan 2 caa I6p PC vé: tan sb, diém

thap nhat, diém cao nhat, diém trung binh, do léch chuan, diém xuat hién nhiéu nhat,

lity tich diém cho thay c6 sy chénh léch theo chiéu huéng di 1én nhung khong dang

ké. Pic biét khi nhin duong lity tich diém cua hai 16p & biéu d6 5.2 cho thay 2 duong

lity tich diém gan nhau va c6 nhiéu diém giao nhau. Diéu nay cho thay liiy tich diém

lan 2 caa 16p BC cao hon, c6 tién b hon nhung chwa rd rét.
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Dé do luong chinh xac hiéu qua day hoc mén Khoa hoc sau 18 tuan theo cach
day thong thuong, thuc hién phan tich hé sb twong quan v&i mic y nghia o= 0,01, thu
duoc két qua nhu sau:

Bang 5.9. Két qua kiém dinh NL lan 1 va lan 2 cua l6p BC

S6 lwong Hé sb twong quan R, | Diéu kién c6 y nghia | Mirc y nghia
(Sig. (2-tailed) (a)

Lan1 40 0,946 0,000 0,01
Lan 2

Két qua kiém dinh su twong quan NL 1an 1 va lan 2 cua 16p DC 14 0,946 (R,
= 0,946) véi sig=0,000 < 0,05 va miic ¥ nghia o = 0,01 cho thiy day la twong quan

thuan, chat luong hoc tap caa I16p BC c6 su tién bo.

Pé kiém tra do tin cay cua két qua TN ciing nhu chitng minh két qua nay c6 y
nghia thong ké ma khong phai do ngau nhién hay xut phat tir su phét trién ty nhién
cua HS, tiép tuc tién hanh kiém dinh su khéc biét vé tri trung binh caa 16p BC véi do
tin cay 95%. Két qua thu duoc nhu sau:

Bang 5.10. Kiém dinh su khac biét vé tri trung binh cua 16p BC

trude va sau khi tac dong su pham vai d6 tin cay a =0,05

Su khac biét trong tung cap doi

Sai s6 | 95% dd tin cay cua su Sig.(2-
Trung | Do léch | trung khéc biét t df | tailed)
binh chuan | binh | Candugi | Cantrén
Két qua do lan1 | -1,300 1,399 0,221 -1,748 -0,852 -5,874 | 39 0,00
va lan 2 cua 16p
bC

Két qua kiém dinh lan 1 va 1an 2 cua 16p PC cho gia tri Sig= 0,00<0,05. Piéu
nay cho thay c6 su khac biét c6 y nghia vé mit thong ké trong ¥ kién danh gia vé
cach thirc t6 chirc day hoc mon Khoa hoc trong diéu kién thong thuong véi do tin
ciy 95%. Nghia 1a: théng qua cach thtrc kiém dinh T-test, cin ctr vao két qua khao
sat nang lyc HS qua 2 1an do, cho thy: Viéc ap dung cach thirc day hoc thong thuong
thong qua viée str dung phdi hop cac phuong phap, hinh thirc, phwong tién day hoc

da mang lai hi¢u qua, dam bao d9 tin cdy, phat trién dugec NL HS. Tuy nhién, sy
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phat trién nady con mo nhat va chua rd nét.

* So sanh két qua caa 16p thuc nghiém trwée va sau khi ¢é tic dong sw pham

Bang 5.11. Tan suit diém thuc nghiém trude va sau khi cé tac dong SP cua I16p TN

S6 HS dat diém Tilé % Ti 1é % HS dat diém x; Liiy tich diém xi
Piém Xi HS dat diém xi tré xudng
Truéc Sau Truéc Sau Truéc Sau Truwéc Sau

9 3 / 7,3 / 7,3 / 100 /

10 6 / 14,6 / 21,9 / 92,7 /

11 1 / 2,4 / 24,4 / 78,0 /

12 2 / 4,9 / 29,3 / 75,6 /

13 4 / 9,8 / 39,0 / 70,7 /

14 2 1 4,9 2,4 43,9 2,4 61,0 100

15 5 4 12,2 9,8 56,1 12,2 56,1 97,6

16 2 5 4,9 12,2 61,0 24,4 43,9 87,8

17 6 3 14,6 7,3 75,6 31,7 39,0 75,6

18 2 4 4,9 9,8 80,5 41,4 24,4 68,3

19 3 7 7,3 17,1 87,8 58,5 19,5 58,5

20 2 5 4,9 12,2 92,7 70,7 12,2 41,5

21 1 3 2,4 7,3 95,1 78,0 7,3 29,3

22 1 2 2,4 4.9 97,5 82,9 4.9 22,0

23 1 1 2,4 2,4 100 85,3 2,4 17,1

24 / 2 4.9 90,2 0 14,6

25 2 4.9 95,1 9,8

26 2 4,9 100 4,9

27 0

TONG 41 41 100% 100%
Bang 5.12. So sanh két qua do NL trude va sau khi c6 tac dong SP cua Iop TN
S6 biém biém biém bo biém xuit hién
lugng | thap nhat | caonhit | trungbinh | léch chuan nhiéu nhat

Trudce khi ¢6 tac dong SP 41 9 23 14,878 3,874 10va 17
Sau khi ¢6 tac dong SP 41 14 26 19,268 3,233 19
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LUY TICH PIEM CUA LOP TN
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Biéu dd 5.3. Lily tich diém cua Iép TN trudc va sau khi co tac dong SP

Két qua thong ké diém s6 NL trude va sau khi c6 tac dong SP cua lop TN vé
tan sb, diém thap nhat, diém cao nhat, diém trung binh, do léch chuan, diém xuat hién
nhiéu nhat, liy tich diém cho thay c6 su chénh léch dang ké. Cu thé: diém thap nhat,
diém cao nhat, diém trung binh, diém xuat hién nhiéu nhat sau khi ¢ tac dong SP cao
hon trude khi ¢6 tac dong SP. Do léch chuan sau khi TN thap hon, cho thay sy phat
trien NL caa HS dong déu hon. Pic biét, duong iy tich diém cua hai 16p ¢ biéu d6
5.3 cho thay 2 duong lity tich diém tach roi nhau rd rét. Puong liy tich diém cua 16p
TN sau khi c6 tac dong SP nam phia trén, vé phia bén phai cta biéu d6 chirng minh
Ity tich diém cua I6p TN sau khi ¢6 tac dong SP cao hon, c6 tién bd hon va co su
khac biét rd rét theo chiéu hudng di 1én.

Dé do luong chinh xac hon chat luong hoc tap mdn Khoa hoc cua HS trude
va sau khi TN, tién hanh phan tich hé sé twong quan v6i muc y nghia 0=0,01, két qua
thu dugc nhu sau:

Bang 5.13. Két qua kiém dinh trudc va sau khi cé tac dong su pham cua lép TN

S6 lwgng | Hé s twong quan | Diéu kién cé y nghia | Mitc ¥ nghia
Rp (Sig. (2-tailed) (o)
Trude khi tac djng SP 41 0,901 0,000 0,01
Sau khi tac dong SP

Két qua kiém dinh sy trong quan vé diém trung binh trudc va sau thuc nghiém
cua I6p TN 1a 0,901 (Rp = 0,901) véi sig=0,000 < 0,05 va muc ¥ nghia a = 0,01 cho
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thiy day 1a twong quan thuan, chat lugng hoc tap caa 16p co su tién bo rd rét sau khi
c¢6 tac dong SP. Tuy nhién, dé Kiém tra do tin cay cua két qua khao sat ciing nhu dé
chang minh két qua nay cé y nghia thong ké ma khéng phai do ngau nhién hay xuat
phét tir sy phat trién ty nhién caa HS, tiép tuc tién hanh kiém dinh sy khac biét vé tri
trung binh trudc va sau thuc nghiém cua I6p TN véi do tin cay 95%. Két qua thu
dugc nhu sau (xem bang 5.14):

Bang 5.14. Kiém dinh su khac biét vé tri trung binh caa 16p TN

trude va sau khi tac dong su pham vai @6 tin cay a =0,05

Su khac biét trong tung cap doi

Do | Saisd | 95% do tin cay cua Sig.(2-
Trung | léch | trung su khéc biét t df | tailed)
binh | chuan | binh | Canduéi | Can trén

Két qua trude va
sau thyc nghiém | -4,390 | 1,701 | 0,266 -4,927 -3,853 | -16,525 | 40 | 0,000
cualop TN

Két qua kiém dinh cho thiy: trudc va sau khi ¢6 tic dong su pham, HS tham
gia mau khao st c6 gia tri Sig= 0,00<0,05. Piéu nay cho thiy c6 sy khac biét c6 ¥
nghia vé mit théng ké trong ¥ kién danh gia vé quy trinh to chirc HDTN trude va
sau khi thuc nghiém véi d6 tin cdy 95%. Nghia 1a: thong qua cach thirc kiém dinh
T-test, can ct vao két qua khao sat nang luc HS trudc va sau khi c¢6 tdc dong su
pham, két luan: Quy trinh t6 chire HDTN do dé tai dua ra da dam bao d tin cay,
mang lai hiéu qua, phat trién dugc NL HS.

* S0 sanh két qua caa Iép TN va l16p PC sau khi ¢é tic dong su pham

Bang 5.15. Tan suat diém sau thuc nghiém caa HS 16p TN va l6p BC

S6 HS dat diém Tilg¢ % Ti 1§ % HS dat diém x; Liiy tich diém xi
biém Xi HS dat diém xi tré xudng

TN PC TN PC TN PC TN PC

12 1 2,5 2,5 100
13 5 12,5 15,0 97,5
14 1 5 2,4 12,5 2,4 27,5 100 85,0
15 4 10 9,8 25,0 12,2 52,5 97,6 72,5
16 5 4 12,2 10,0 24,4 62,5 87,8 475
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17 3 2 7.3 5,0 31,7 67,5 75,6 37,5
18 4 6 9,8 15,0 41,4 82,5 68,3 32,5
19 7 2 171 5,0 58,5 87,5 58,5 17,5
20 5 2 12,2 5,0 70,7 92,5 41,5 12,5
21 3 / 7,3 / 78,0 92,5 29,3 7,5
22 2 2 4,9 5.0 82,9 97,5 22,0 7,5
23 1 1 2,4 2,5 85,3 100 17,1 2,5
24 2 4,9 90,2 14,6 0
25 2 4,9 95,1 9,8
26 2 4,9 100 4,9
27 0

TONG 41 40 100% | 100%

Bang 5.16. So sanh két qua do NL sau khi c¢6 tac dong SP caa I6p TN va lop BC

S6 biém biém biém bo Diém xuat hién
lugng | thapnhat | caonhat | trungbinh | léch chuan nhiéu nht
Lop TN 41 14 26 19,150 3,183 19
Lop BC 40 12 23 16,200 2,709 15
LUY TIiCH PIEM CUA LOP 5 SAU THUC NGHIEM
== LOP TN LOP BC
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Biéu do 5.4. Ly tich diém sau thuc nghiém cua I6p TN va 16p BC

Két qua thong ké diém s6 NL sau khi c6 tac dong SP cua 16p TN va l6p BC

cho thay: tan s6, diém thap nhat, diém cao nhat, diém trung binh, diém xuat hién nhiéu

nhat cta 16p TN cao hon 16p DC. Do léch chuan cua I16p TN thap hon 16p PC, chitng
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minh ning luc cia HS 16p TN déu hon. Liy tich diém cua hai 16p c6 su chénh léch
dang ké. Pac biét, duong lity tich diém cua hai 16p & biéu d6 5.4 cho thiy 2 dudng
lity tich diém tach roi nhau va c6 khoang cach rd rét véi nhau. Puong lity tich diém
cua I6p TN sau khi 6 tac dong SP nam phia trén, vé phia bén phai cua biéu dd, ching
minh lily tich diém cua I6p TN sau khi c6 tac dong SP c6 su khac biét rd rét theo
chiéu huéng tién bo di 1én.

Pé do luong chinh xac sy PTNL HS sau 18 tuan TN, tién hanh phan tich hé
s6 twong quan voi muc ¥ nghia a= 0,01, két qua nhu sau:

Bang 5.17. Két qua kiém dinh sau khi c6 tac dong su pham
cua l6p TN va lép BC

S6 lwong Hé sb twong quan R, Piéu kién ¢é y nghia Mikc y nghia
(Sig. (2-tailed) (o)
Lép TN 41 0,395 0,000 0,001
Lép BC 40

Két qua kiém dinh su twong quan vé diém trung binh sau thuc nghiém cua lép
TN va I6p BC 12 0,395 (R, = 0,395) véi sig=0,000 < 0,05 va mirc ¥ nghia o = 0,01
cho thay day 1a twong quan thuan, chat lugng hoc tap cua Ip TN ¢6 sy tién bo hon
I6p DC sau khi c6 tac dong SP.

Pé kiém tra do tin cay cua két qua khao sat ciing nhu ching minh két qua vira
néu c6 y nghia thong ké ma khdng phai do ngau nhién hay xuat phat tir sy phat trién
tu nhién cua HS, tiép tuc tién hanh kiém dinh sy khac biét vé tri trung binh sau thuc
nghiém caa 16p TN va 16p BC véi do tin cay 95%. Két qua thu dugc nhu sau:

Bang 5.18. Kiém dinh su khac biét vé tri trung binh sau khi cé tac dong su pham

cua lop TN va lép BC vai do tin cay o =0,05

Su khac biét trong ting cap doéi

Sai s6 | 95% do tin cay cua su Sig.(2-
Trung | Do léch | trung khac biét t df | tailed)
binh chuén binh | Canduéi | Can trén

Két qua sau TN cua
I6p TN va lop BC | 2,950 3,266 0,516 1,906 3,994 5713 | 39 0,00

Két qua kiém dinh cho thay: sau khi c6 tic dong su pham, két qua do cia mau
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khao sat co gia tri Sig= 0,00<0,05. Diéu nay cho thiy c6 su khac biét ¢6 ¥ nghia vé
mit thong ké trong ¥ kién danh gia vé quy trinh t6 chirc HDTN sau thyc nghiém véi
d6 tin cay 95% (bac bd Ho, chap nhan Hi véi u1 # po: 6 su khic biét c6 ¥ nghia vé
mit théng ké trong v kién danh gia quy trinh t6 chic HDTN). C6 nghia 1a: thong
qua cach thirc kiém dinh T-test, cin ct vao két qua khao sat nang luc HS sau khi co
tac dong su pham, két luan: Quy trinh t6 chirc HDTN do luan 4n dua ra dam bao do
tin cy, c¢6 thé mo rong quy mé sb lugng HS va ap dung trong thuce tién day hoc.

5.2.2. Phan tich két qua thwc nghiém vé mit dinh tinh

5.2.2.1. Panh gia qua quan sat, du gio»

Trong qua trinh to chirc thuc nghiém, van dung quy trinh, phuong phap, ki
thuat t6 chac HDTN va trong day hoc mon khoa hoc, tién hanh du gio 8 tiét day &
mdi 16p TN va BC (mdi thang du 2 tiét) dé quan sat, so sanh thai do, hing thd, tinh
cam, khong khi 16p hoc, tinh linh hoat va chu dong, sdng tao ctia HS, su tién bo cua
NL nhan thirc khoa hoc tu nhién, NL tim hiéu méi truong ty nhién xung quanh, NL
giao tiép va hop tac, NL tu chi va tu hoc, NL giai quyét van dé va sang tao, két qua
nhu sau:

Truoc khi ¢o tac dong suw pham

Thong qua du gio mdi 16p 4 tiét cho thidy GV lép BC va TN déu t6 chic cac
hoat dong day hoc theo 5 buédc Ién 16p: 1/0On dinh 16p; 2/Kiém tra bai cii; 3/Bai méi;
4/Cung cb; 5/Dan do. Noi dung bai hoc bam sat Sgk. GV van dung phéi hop chu yéu
cac PPDH hoi dap, giang giai, truc quan két hop hinh thirc day hoc ca 16p, day hoc
theo nhom va phuong tién day hoc cha yéu 1a Sgk. Muc tiéu day hoc con theo dinh
hudng ndi dung, chura cht trong PTNL. Trong qua trinh day hoc, HS chua tu tin, chua
chu déng phat biéu xay dung bai, chua manh dan tham gia cac hoat dong hoc tap
cung nhau, khong khi 16p hoc chua s6i noi.

Sau khi thuc hién dp dung quy trinh day hoc:

Poi véi 16p thwe nghiém: Bang viéc van dung 4 budc trong quy trinh trong
bude 3/Bai méi, HS dugc GV t6 chic khai dong, khoi goi tri to mo, kich thich tap

trung vao tim hiéu, quan sat, tu duy, kham pha... Cac em chu dong, tich cuc trong
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hoat dong, khong khi 16p hoc sinh dong, vui nhon. HS giao tiép, hop tac véi ban, tim
hiéu, giai quyét cac yéu cau, nhiém vu hoc tap linh hoat, nhanh chong, thé hién 1o vai
tro 14 chu thé cua tiét hoc, hoat dong dudi su dinh hudng, t6 chirc cia GV. Cac em
manh dan xung phong phat biéu xay dung bai, trinh bay, dit cau hoi, dua ra dy doan,
nhan xét, danh gia cac phuong an giai quyét van dé mot cach troi chay, ro rang, mach
lac... HS lién tuong, két ndi giira kién thire da hoc (kinh nghiém cii) véi kién thirc
mao1 nhanh chong, linh hoat va sang tao.

Déi véi I6p ddi chitng: GV t6 chirc hoat dong day hoc theo 5 budc 1én 16p:
1/On dinh 16p; 2/Kiém tra bai cii; 3/Bai méi; 4/Cing ¢b; 5/Dan do. T chuc cac hoat
dong hoc tap theo hudng tich cuc hoa hoat dong cua HS thong qua viéc sir dung cac
PPDH nhu PP héi déap, giang giai, truc quan, quan sat két hop hinh thirc day hoc ca
16p, day hoc theo nhém va phuong tién day hoc chil yéu 1a Sgk. Muc tiéu day hoc
con theo dinh hudng ndi dung, chua cha trong PTNL. Qua quan sat, khoang 1/3 sb
HS trong 16p chua tép trung, chua chi ¥ quan sat cac hoat dong hoc tap. Khoang
10/40 HS tich cyuc, cha dong xung phong, phat biéu ¥ kién. Nhitng HS con lai chua
tu tin khi trinh bay van dé, dién dat chua troi chay, chua mach lac. Vi vay, 16p hoc
chua sinh dong. GV con lam viéc nhiéu, HS chu yéu léng nghe, it dugc hoat dong.

Cu thé: Qua du gio, quan sat cung ndi dung hoat dong “Tim hiéu dé rit ra
cach tham gia giao thdng an toan” (bai 19 “Phong trdanh tai nan giao thong duwong
bo” - Sgk tr.40 — 16p 5), GV 16p TN va 16p BC da thyuc hién day hoc nhu sau

Lép thuc nghiém day hec theo quy trinh to Lép d6i ching tién hanh
chirc HDTN theo trinh tw sau

Thuc hién trong budc 3/Bai mai theo quy trinh | Thuc hién trong budc 3/Bai mai theo
t6 chirc HDTN nhu sau: tién trinh sau:
Buwéc 1: Pua ra tinh huéng c6 van dé GV t6 chac cho HS thao luan nhém

GV t6 chtic cho HS trai nghiém gian tiép | d6i, quan sat hinh va tra 16i cau hoi
thong qua xem clip, hinh anh trong Sgk tr.40, | trong Sgk tr.40.
lam viéc ca nhan, quan sat clip vé mét s6 tinh

hudng va quet, vi pham giao thdng va cho biét
noi dung chinh cua clip ?
Buéc 2: To chirc cho HS quan sat, phan anh, GV t6 chuc cho HS trao d6i nhom
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tu duy

GV tb chic cho HS trai nghiém truc tiép,
trai nghiém gién tiép qua xem clip, hinh anh,
trai nghiém gia tuong, trai nghiém moé phong
(sam vai) dé cung nhau hoat dong nhom, thao
luan, giai quyét 3 nhiém vu hoc tap sau:
1. Khi di bd trén dudng, em nén di nhu thé ndo
?
2. Khi can bang sang duong, em nén di thé
nao?
2. Khi di xe dap, em di nhu thé nao ?
3. Khi tham gia giao thong cung ngudi khac
(ngdi trén xe cua ba, me, ngudi 16n...), em can
phai lam gi ?

d6i theo 4 cau hoi goi ¥ GV trinh chiéu
trén bang:

1. Quan sét hinh trong Sgk va cho biét,
cac ban choi bong dudi long duong s€
nguy hiém nhu thé nao ?

2. Ban nam & hinh s6 2 ¢6 hanh vi nhu
thé nao khi tham gia giao thong ? Hanh
vi d6 c6 thé dan dén hau qua gi ? Vi sao
?

3. Viéc di xe dep dan hang ngang trén
duong nhu hinh 3 ¢6 nguy hiém cho
nguoi tham gia giao thong hay khong ?
Em hay gidi thich 1i do ?

4. Ché hang hoa cong kénh khi tham
gia giao thong s& dan dén hau qua gi ?
Vi sao ?

Buéc 3: To chac cho HS khai niém héa kinh
nghiém

T6 chic cho HS 1am viéc ca nhan, trai
nghiém gia tuong, trai nghiém mo phong dé
chdt noi dung chinh: cach di bg, di xe dap,
tham gia giao thong an toan, ding luat giao
thong duong bg.

T4 chire cho HS phét biéu, tranh luan
vé ndi dung cua 4 cau hai trén (trong
tam: tim hiéu nguyén nhan va rat ra
cach tham gia giao théng an toan).

Buréc 4: To chirc cho HS van dung

T4 chirc cho HS trai nghiém tryc tiép (thuc
hanh), trai nghiém gian tiép qua xem hoat
canh, trai nghiém md phong (sim vai) theo
nhém, thue hién cac tinh hudng:
1. Tinh hudng c6 nguy co giy tai nan.
2. Thuc hanh di bo, di xe dap an toan.

GV t6 chic cho HS lam viéc ca
nhan, thyc hién giai bai tap s6 2, bai tap
s0 3 (V6 bai tap khoa hoc 16p 5, trang
38)

Buroc 5: Nhan xét

GV nhan xét két qua hoc tap va
lam viéc cua HS.

Tuyén duong nhitng HS tich cuc
hoat dong.

Cin ctr cach thire t6 chue day hoc cho thay 16p TN thuc hién theo quy trinh t6
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chtirc HDTN trong day hoc, lyra chon ndi dung gan giii, thiét thuc, phu hop véi thuc
té cudc séng, khong bam sat nguyén van ndi dung Sgk nhu GV 16p PC. GV 16p TN
cap nhat, lién h¢, van dung tinh huéng, hoan canh thuc tién. Két qua danh gia ndng
luc HS cta 2 16p sau tiét day cho thay ning luc ciia HS 16p TN dat két qua t6t hon
NL cua HS 16p BC.
5.2.2.2. Panh gia qua phéng van, to6 chirc Hi nghi chuyén dé chuyén mon

Quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc di dugc nghién cau, lay
y kién dong goép lan 1 cua 97 CBQL, GV vao ngay 07.12.2018 trong chuyén dé
chuy&n mon cap thanh phé véi tén goi “Van dung hoat dong trai nghiém trong giang
day mon khoa hoc khéi 4, 5. Cac y kién dong gop da sb6 déng y véi sé luong va tén
goi cac budc trong quy trinh. Tuy nhién, van con mot s6 y kién gop y vé noi dung cu
thé cta timg budc trong quy trinh. Ngay 18/3/2021, quy trinh duoc gop y lan 2 trong
Hoi nghi chuyén dé cap trudng vai su tham gia cia 2 CBQL va 31 GV. Céc y kién
cho rang quy trinh dé hiéu, mang tinh méi, d& thuc hién va cé thé van dung trong day
hoc cac mdn hoc khac nhu tiéng Viét (Tap doc, Luyén tir va ciu, Tap 1am van), Toan,
Lich str, Pia li... Quy trinh kha thi, mang tinh ang dung cao trong thuc tién (ngusn:
phu luc 18).

Trai qua gan 5 ndm lién tuc nghién ctru, cai tién chat lugng, noi dung, quy
trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc da dugc bod sung, cap nhat. Pén
nay, quy trinh da duoc thyc nghiém tai truong Tiéu hoc Thai Van Lung, Tp. Thu Bic.

Tién hanh phong van Hiéu trudng trudng thuc nghiém vé cong tac chuyén
mon, Hiéu truéng cho biét: Truong nam & khu vyc xa trung tam, sy phat trién kinh
té x4 hoi cua dia phuong & muc trung binh, trinh do dan tri chua cao, phu huynh da
s6 la dan lao dong, cong nhan nén chua quan tim nhiéu dén viéc hoc cua con, con
tam Ii khoan tring viéc hoc ciia HS cho nha trudng. Vi vay, diéu kién co so vat chat,
trang thiét bi, phuong tién day hoc con han ché, GV phai tu dAu tu nhiéu. Tuy nhién,
nha trudong luén quan tam, tao diéu kién thuan loi dé GV cai tién PP, nang cao hi¢u
qua giang day, dac bi¢t tung budc chuin bi thuc hién chuong trinh GDPT 2018 16p

4, 5 trong thoi gian t6i. Cu thé: doi véi nhitng GV chii dong cai tién, doi mai PP, nha

146



truong cong diém thi dua khen thuong (mdi lan 18n tiét cip té duoc cong 1 diém thi
dua, cap truong duoc cong 2 diém, cip quan cong 3 diém, cip thanh phd cong 4
diém). M&i hoc ki GV dugc hd trg 120.000 dong tién lam d6 dung day hoc. Trong
danh gia thi dua, xép loai vién chtrc cudi ndm, Ban gidm hiéu vu tién xép loai hoan
thanh xuét sdc nhiém vu cho nhiing GV c6 su chu dong, tich cuc trong ddi mai, cai
tién PPDH, c6 sang kién hay, hiéu qua, duoc dong nghiép, phu huynh va hoc sinh tin
nhiém, danh gia cao (nguon: phu luc 14).

Tiép tuc phong van GV 16p TN dé tim hiéu nhirng thuén loi, kho khin khi ap
dung quy trinh t6 chitc HDTN vao day hoc mén Khoa hoc theo dinh hudéng PTNL
HS: GV cho rang 4 budc trong quy trinh dé nhd, dé thue hién, pht hop dic diém nhan
thirc ciia HS. Hiéu qua mang lai tét cin ctr trén két qua do NL va thai do yéu thich,
hiig thu cta HS trong qué trinh hoc. Cac em dugc hoat dong nhiéu, duoc tim hiéu
va kham pha nhitng ndi dung gan giii, thiét thyc. Ting budc trong quy trinh goi cho
GV cach sir dung hop 1i cac phuong tién day hoc sin c6, gitp to chirc nhiéu hoat
dong, tao sy hung tha, vui vé cho HS... Tién hanh phong van GV vé tinh can thiét,
tinh kha thi, tinh méi, chat luong va hiéu qua cua viéc thiét ké 12 tiét day vao trong
thue té day hoc, GV danh gia quy trinh phu hop, can thiét, kha thi, c¢6 tinh méi, dé ap
dung. 12 tiét day thiét ké phu hop dic diém nhan thirc ctia HS trong 16p, bam sat theo
4 budc cua quy trinh, giap GV d@ thyc hién, dat chat luong va hiéu qua. HS tich cuc
hoat dong va yéu thich mén khoa hoc (nguén: phu luc 14).

Ciling v61 nd1 dung tim hiéu nhitng thuan loi, kho khan trong day hoc mén Khoa
hoc, GV lop dbi chung cho rﬁng thuan loi 16n nhét 1a duoc Ban giam hi€u quan tam, tao
moi diéu kién thuan loi ¢ GV nghién ctru, van dung PPDH tich cuc vao day hoc. Noi
dung chuong trinh mén Khoa hoc duoc thiét ké gan giii, phtt hop v6i nhan thirc ciia HS va
pht hop véi viée to chirc HDTN trong day hoc. Khé khin 16n nhat 1a GV chua duoc tiép
can tai liéu hudng dan t6 chirc HDTN trong day hoc cac mon hoc, thiéu phuong ti¢n, dd
dung dé HS thyc hanh, thi nghiém (nguon: phu luc 14).

Tién hanh phong van 20 HS cta 16p thue nghiém vé cam nghi cta cac em dbi

véi viée hoc khoa hoc: 100% HS duoc phong van xac dinh thich hoc khoa hoc vi céc
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em thay kién thirc mon hoc rat gan giii va bd ich, gitp cac em hoc hoi dugc nhiéu
diéu trong cudc sdng nhu cach phong trach bénh sét xuat huyét, viém ndo, cach phong
tranh bi xam hai, biét dugc co thé ching ta dugc hinh thanh nhu thé nao... Trong cac
tiét hoc, cac em dugce thi dua, duoc thao luin, duge hoat dong dudi sy hudéng dan, td
chtic cia GV, cam gidc rat hting tha va thich thu (nguon: phu luc 14).

Phong van 20 HS cta 16p PC, 18/20 em (90%) cho biét rat thich hoc mon khoa
hoc vi ndi dung mdn hoc gan giii, dé hiéu. Cac em so bi kiém tra bai cii, tra bai thuoc
long vi mot s6 ghi nhé dai, kho thude. Trong qué trinh hoc, GV con giang bai nhiéu,
yéu cau HS lam hét bai tap trong vo bai tap khoa hoc nén di luc cac em nhén thay
mét moi, viéc hoc mén khoa hoc con nham chan, chua thu hat (nguon: phu luc 14).
5.2.2.3. Panh gia thong qua viéc xin y kién chuyén gia

Tién hanh xin y kién 20 chuyén gia 13 giang vién truong Pai hoc Su pham

TP.HCM (khoa Gido duc Tiéu hoc), chuyén vién Phong gido duc dio tao Tp. Thi
P, Hiéu trudng, Pho hiéu trudng, to trudng chuyén moén va GV ¢ tham nién trén
20 nam day 16p 4, 5 vé quy trinh t6 chitc HPTN trong day hoc mén Khoa hoc do
luan an xay dung kém md ta chi tiét, minh hoa 12 gido 4n thiét ké bai day, tiéu chi
danh gia NL HS. Két qua thu duoc nhu sau:

Dénh gia vé tinh can thiét ciia quy trinh to chitc HDTN trong day hoc mén

Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS (xem bang 5.19)
Bang 5.19. Két qua xin y kién chuyén gia vé tinh can thiét cua quy trinh t6 chuc

HDTN trong day hoc mon Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh hudong PTNL HS

Canthiét | itcanthiét | Khéngcan
Stt Ndi dung thiét TB

Tan | Tile | Tan | Ti | Tan | Tilé

sb s e | sé

1 | Quy trinh t6 chirc t6 chirc hoat dong trai | 20 | 100% | / / / / |3,00
nghiém trong day hoc mén Khoa hoc ¢
truong Tiéu hoc theo dinh huéng phat

trién niang luc hoc sinh.

2 | Van dung quy trinh vao té chiic day hoc | 20 | 100% | / / / /]300
mon Khoa hoc (muc 4.5)
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(Nguon: phu luc 6)

Daénh gia vé tinh khd thi cia quy trinh t6 chire HDTN trong day hoc mon Khoa
hoc theo dinh huéng PTNL HS (xem bang 5.20)
Bang 5.20. Két qua xin y kién chuyén gia vé tinh kha thi caa quy trinh t6 chuc

HDTN trong day hoc mon Khoa hoc & truong Tiéu hoc theo dinh huong PTNL HS

Kha thi it kha thi Khéng kha
Stt Noi dung thi B
Tan | Tilé | Tan | Tilé | Tan | Tilé
sb sb sb
1 | Quy trinh t6 chuc t6 chic hoat dong trai | 16 | 80% 20% /| 280
nghiém trong day hoc mén Khoa hoc &
truong Tiéu hoc theo dinh huéng phat
trién ning luc hoc sinh.
2 | Van dung quy trinh vao t6 chiic day hoc | 17 | 85% 3 | 15% | / / 2,85
(muc 4.5)

(Nguon: phu luc 6)

Dénh gia vé tinh mdi cua quy trinh té chitc HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc theo dinh huéng PTNL HS (xem bang 5.21)

Bang 5.21. Két qua xin y kién chuyén gia vé tinh méi cua quy trinh

Méi it méi Khong mai
Stt Noi dung TB
Tan | Tile | Tan | Tile | Tan | Tilé
) s6 s6
1 | Quy trinh t6 chuc t6 chuc hoat dong trai | 20 | 100% / /| 3,00
nghiém trong day hoc mén Khoa hoc &
truong Tiéu hoc theo dinh huéng phat
trién niang luc hoc sinh.
2 | Van dung quy trinh vao t6 chic day hoc | 20 | 100% / / / / 3,00
(muc 4.5)

(Nguon: phuy luc 6)

Danh gia vé chdt heong thiét két 12 tiét day minh hoa quy trinh t6 chire HDTN
trong day hoc mon Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS (xem bang 5.22)
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Bang 5.22. Két qua xin y kién chuyén gia vé chat luong thiét két 12 tiét minh hoa

T6t Pat Chua dat
Stt Noi dung B
Tan | Tile | Tan | Tile | Tan | Tilé
) ) s6
1 | 12 tiét day minh hoa quy trinh t6 chirc hoat | 20 | 100% | / / / /| 3,00

dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc
LGP 5 theo dinh hudng phét trién nang luc hoc
sinh

(Nguon: phy luc 17)

Két qua xin y kién chuyén gia cho thdy: 100% ¥ kién danh gia quy trinh c6
tinh méi, can thiét trong giai doan hién nay. Cac chuyén gia ciing danh gia chét luong
thiét ké 12 tiét day minh hoa tot. Tuy nhién van con 3 dén 4 chuyén gia nhan dinh
quy trinh chuwa mang tinh kha thi do diéu kién co s& vat chét, trang thiét bi, phuwong
tién day hoc chua dép g du cho viéc t6 chtrc cac HDTN trong day hoc mon Khoa
hoc. (nguén: phu luc 13).

Két qua phong van chuyén gia cho thay: 100% v kién dong tinh véi ndi dung
va s6 luong cac budc trong quy trinh t6 chie HDTN. Mot s6 ¥ kién cu thé nhu sau:
1/Quy trinh phu hgp, dap tng cho day hoc theo dinh huéng PTNL HS, dam bao do
tin cdy, c6 thé ap dung rong rii trong thuc tién dé cai tién va nang cao hiéu qua day
hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS. 2/Cudi nam 2019, d3 c6 tai lidu
“Chuong trinh gido duc pho thong cap tiéu hoc va day hoc theo dinh huéng PTNL
HS tiéu hoc” ctia P Xuan Thao va Nguyén Hitu Hop. Pén cudi nim 2020, c6 thém
tai liéu vé “Day hoc phat trién nang luc khoa hoc tiéu hoc” cua Mai Sy Tuén, Bui
Phuong Nga va Luong Viét Thai. Ca 2 tai liéu nay déu cho rang dé¢ PTNL HS Tiéu
hoc, mot trong nhitng con duong co ban 13 théng qua to chitc HPTN va goi y mot
s6 PPDH, hinh thirc t6 chirc PTNL nguoi hoc, hudng dan day hoc cac chu dé khoa
hoc 16p 4, 16p 5 nham PTNL HS. Tuy nhién, 2 nghién ctru chua chi 16 dé to chirc
HDTN theo dinh huéng PTNL moéon Khoa hoc cho HS Tiéu hoc thi can thuc hién
nhu thé nao, thong qua cac hoat dong cu thé ra sao va chua c6 quy trinh t6 chirc

HDTN moén khoa hoc theo dinh huéng PTNL nguoi hoc. Vi vdy, quy trinh t6 chire
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HDTN do lun 4n xay dung c6 tinh méi, dap Gmg yéu cau thuc tién day hoc & trudng
Tiéu hoc (nguon: phu luc 13).
5.3. Két luan chung vé két qua thuc nghiém

Sau 18 tuan thyc nghiém quy trinh té chire HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc theo dinh huéng PTNL HS, cin cit trén két qua phan tich dinh lwong va dinh tinh,
cho thay:

Truéc khi tac dong su pham, két qua do NL HS ¢ 16p TN va BC 1a twong dwong
nhau. Viéc t6 chie HDTN trong day hoc mén Khoa hoc chua duoc thuc hién. GV chu yéu
day hoc theo huéng tich cuc héa hoat dong HS théng qua viéc van dung phdi hop cac
PPDH, thyc hién day hoc theo 5 budc 18n 16p: 1/0On dinh 16p; 2/Kiém tra bai cii; 3/Bai
méi; 4/Cuang ¢b; 5/Dan do. Noi dung day hoc con bam sat Sgk, GV chua manh dan lya
chon, cap nhat noi dung gan giii vai thuc tidn cudc sdng HS. GV cha yéu st dung céc
PPDH hoi déap, PP quan sat, PP truc quan, PP giang giai véi phuong tién chi yéu 1a sach
gi4o khoa, may chiéu, ti vi va hinh thirc hoc ¢4 nhan, theo nhém. Trong qua trinh t6 chiic
day hoc, nhiéu HS ding ngoai cac hoat dong cia lop do cac em chua hing thi vaéi nhiém
vu duoc giao, thiéu d6 ding, phuong tién hoc tap. .. NL nhan thirc khoa hoc tu nhién, ning
luc tim hiéu méi truong tu nhién xung quanh, nang luc van dung kién thire, ki nang da hoc
caa 15/41 HS chua dat va khdng co HS nao vuot cac mirc do do NL da dé ra.

Sau khi tac dgng sw pham, thdng qua viéc van dung quy trinh 4 budc, GV
chu dong lua chon noi dung thiét thuc, gan giii dé thiét ké bai day, sir dung phéi hop
va hop li cdc PPDH tich cuc, hinh thurc, phuong tién day hoc phu hop. HS hing tha,
tich cuc trong hoc tap va tham gia cac hoat dong. Bac biét trong tiét day, hau hét HS
duoc hoat dong, duoc trai nghiém (cam, nam, s&, ngui...), didu nay gitp NL HS duogc
phét trién mot cach rd rang va bén viing. GV cam thay dé dang khi thyc hién céc budc
trong quy trinh vi sé luong cac budéc it, d& nhg, noi dung thuc hién phi hop véi dic
diém tam sinh If lta tudi va diac diém nhan thic caa HS.

Dua trén két qua phan tich sé liéu thong ké cho thay: sb liéu dam bao d¢ tin

cdy, co ¥ nghia vé mit théng ké, quy trinh td chic hoat dong trai nghiém theo dinh
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huéng PTNL HS trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc dd phat huy hiéu
qua trong viéc PTNL HS, giai quyét dugc van dé nghién ciru da dt ra trong luan an.

Nhu vay, trai qua 18 tuan thie nghiém quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mdn
khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS, dya trén két qua danh gia dinh lwong va dinh tinh,
HS 16p thuc nghiém c6 su PTNL rd rét. Puoc hoat dong, dugc trai nghiém, quan sat,
tham gia tro choi hoc tap..., cac em cam thay viéc hoc that nhe nhang, tha vi. Cac em
thich tha, tinh cuc hoat dong, linh hoat trong giai quyét cac nhiém vu hoc tap, tu tin dat
cau hoi, néu thic mic, tranh luan nhirng ndi dung cé lién quan dén bai hoc

Két qua xin y kién 20 chuyén gia, két qua iy y kién qua 2 lan t6 chuc Hoi nghi
chuyén dé cap truong va cap thanh phd, két qua phong van GV tham gia thuc nghiém
va ddi chting vé noi dung, tinh can thiét, tinh kha thi, tinh méi caa quy trinh, chat
luong thiét ké 12 tiét day minh hoa di khang dinh su phu hop, thiét thyc, hiéu qua

ctia quy trinh to chirc HDTN do luan 4n dé xuat.
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Két luan chwong 5

Trai qua 18 tuan thyc nghiém quy trinh té chite HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc theo dinh huéng PTNL HS trén 41 HS I6p 5 tai truong Tiéu hoc Thai Vin Lung,
Tp.Tha Puc, Tp.Hd Chi Minh cho thay dé tin cay trong hiéu qua caa quy trinh. Két
luan nay duoc minh chitng thong qua céc sé liéu théng ké nhu bang phan phéi diém,
biéu d6 tan suat va duong liy tich diém, diém thap nhat, diém cao nhat, diém trung
binh, d6 léch chuan, kiém dinh twong quan, kiém dinh su khéc biét vé tri trung trinh
cua 2 16p TN va BC vai d6 tin cay 95%. Qua phan tich s6 liéu cho thay c6 su khac
biét c6 ¥ nghia vé mat théng ké trong y kién danh gia vé quy trinh té chize HDTN sau
thuc nghiém véi do tin cay 95%: Quy trinh t6 chie HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc & truong Tiéu hoc da PTNL nguoi hoc, dam bao d6 tin cay, c¢6 y nghia vé mit
thong ké, co thé mé rong quy mo sé hrong HS va ap dung trong thuc tién day hoc.

Bén canh d¢, két qua danh gia vé mat dinh tinh théng qua du gid, quan sét truc
tiép GV day hoc, t6 chirc sinh hoat chuyén dé chuyén mén dé tiép thu y kién dong
gop ciia CBQL va GV vé quy trinh to chac HDTN trong day hoc, phong van Hiéu
truong truong thue nghiém, GV 16p thuc nghiém va ddi chiing ciing nhu két qua xin
y kién cua 20 chuyén gia, cho thay: Quy trinh 4 budc t6 chic HPTN trong day hoc
mén khoa hoc theo dinh hudng PTNL HS c6 tinh méi, kha thi va can thiét trong giai
doan hién nay. Két qua nay da khang dinh su phil hop, thiét thuc va hiéu qua caa quy
trinh t6 chirce HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu hoc.

Tuy nhién, do thai gian thuc nghiém con han ché nén sé luong mau thyc nghiém
chua nhiéu, vi vay, do tin ciy chua cao.

Nhu vay, quy trinh t6 chize HDTN trong day hoc mén Khoa hoc & truong Tiéu
hoc theo dinh huéng PTNL HS da dam bao d6 tin cay, c6 ¥ nghia vé mat thong ke,
c6 tinh mai, kha thi, can thiét. Két qua nghién ciru vé mit dinh luong va dinh tinh da
ching minh dugc gia thuyét thuc nghiém, gia thuyét nghién ctru cua dé tai ca vé mat

ly luan 1an thyc tién.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1.Két luan
T6 chie HDTN trong day hoc 13 mét trong nhitng ndi dung cu thé cua dbi méi,
cai tién phuong phap day hoc, 12 con dudng co ban dé PTNL HS. Pé 1am 15 co so Iy
luan vé t6 chirc HDTN trong day hoc can nghién ctru, ké thira cac cong trinh nghién
ctru trén Thé gidi va ¢ Viét Nam. Két qua phan tich, tong hop, nghién ctru tong quan
cho thay van con kha it cac nghién ctru vé to chic HDTN trong day hoc mén Khoa
hoc & truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTNL HS. Pén nay, di c6 mot vai nghién
ctru vé day hoc PTNL HS tiéu hoc va day hoc PTNL mén Khoa hoc Tiéu hoc. Tuy
nhién, cac nghién ctru van chua di vao cu thé day hoc PTNL mon Khoa hoc théng
qua viéc t6 chirc HDTN trong day hoc nhu thé ndo. Hién van chua tiép can nghién
ctru vé t6 chitc HDTN trong day hoc mén Khoa hoc theo dinh huéng PTNL HS thong
qua viéc van dung quy trinh t6 chic HDTN trong day hoc, phdi hop linh hoat cac
PPDH, hinh thtc t6 chirc, phuong tién day hoc theo dinh huéng PTNL HS. Pay la
khoang trong trong nghién ciru da dugc khai thac, bo sung, 1am rd trong phan tong

quan, co s¢ ly luan, xac dinh luan cu ly thuyét cua luan an.
Can cr trén két qua nghién ctru téng quan, co s¢ ly luan, luan cu ly thuyét, luan
an da tién hanh khao sat thuc trang t6 chirc HDTN trong day hoc mon Khoa hoc ¢ 27
truong Tiéu hoc cong 1ap trén dia ban Tp.H6 Chi Minh dé di tim luan ¢t thyc tién. Dya
trén két qua nghién ctru 1y thuyét va thuc tién, luan an di tién hanh xay dung quy trinh
t6 chire HDTN trong day hoc mon Khoa hoc ¢ truong Tiéu hoc theo dinh huéng PTL
HS gdm 4 budc nhu sau: 1/Pua ra tinh hudng c6 van dé; 2/T6 chirc cho HS quan sat,
phan anh, tu duy; 3/T chirc cho HS khai niém hoéa kinh nghi¢m; 4/TH chire cho HS
van dung. Pong thoi, van dung quy trinh 4 budc vao day hoc mot sb kién thirc khoa
hoc 16p 4, 16p 5, tién hanh thyc nghiém 16p 5 dé kiém chimg db tin cdy, hiéu qua cua
quy trinh do luén 4n dé xut.

Két qua thuc nghiém quy trinh t6 chitc HDTN trong day hoc mon Khoa hoc
theo dinh huéng PTNL HS trong 18 tuan (1 hoc ki) trén 41 HS 16p 5 tai truong Tiéu
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hoc Thai Van Lung Tp. Thu Pirc, Tp.H6 Chi Minh vé mit s6 liéu thong ké cho thiy
quy trinh da dam bao do tin cay, c6 ¥ nghia vé mit thong ké, chimg minh duoc gia
quyét nghién ctru ctia ludn 4n. Bén canh d6, két qua thuc nghiém vé mat dinh tinh
cho thiy quy trinh c6 tinh méi, can thiét trong giai doan hién nay, c6 tinh kha thi, dap
g thuce tién d6i méi PPDH theo dinh huéng PTNL nguoi hoc.
2. Khuyén nghi

Tur két qua nghién ciru caa luan &n, c6 mot sé khuyén nghi nhu sau:

Mot 13, két qua khao sat thuc trang to chite HDTN trong day hoc mén Khoa hoc
& truong tiéu hoc dugc thuc hién tai 27 truong Tiéu hoc cdng lap trén dia ban
Tp.HCM. Vi vay, sé& c6 su khac biét so véi thuc trang té chiec HDTN & cac dia
phuong, thanh phé khac va c6 sy khac biét so véi thuc trang té6 chiec HDTN trong
day hoc & cac truong Tiéu hoc Dan 1ap, Quéc té.

Hai 13, s6 lugng mau thuc nghiém su pham nho, do tin cay chua cao. Nhing
nghién cru sau can thuc hién trén sb lugng mau 16n hon, dam bao db tin cay tét hon.

Ba I3, can ¢ tai liéu huéng dan to chic HDTN trong day hoc cdc mén hoc, cu
thé 1a mén Khoa hoc theo dinh hudng PTNL HS.

BN 13, can dau tu, ting cudng co sd vat chat, trang thiét bi, phwong tién day hoc,
nang cao chat lugng mang Internet trong nha trudng dé GV thuan tién trong viéc sir
dung kho di liéu, hinh anh, ngudn tai nguyén giang day trén mang Internet, t6 chirc

cac HDTN trong day hoc nhanh chdéng va hiéu qua.
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